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1. Wstep

Z uwagi na swa donioslg role spoleczng, instytucja rodziny jest chroniona i wspierana
przez szereg przepisoOw prawa krajowego i migdzynarodowego. Zgodnie bowiem z art. 18
Konstytucji RP rodzina znajduje si¢ pod ochrong i opieka Rzeczpospolitej Polskiej, zas$
wedlug art. 72 Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka, a kazdy ma prawo
zada¢ od organow wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem,
wyzyskiem 1 demoralizacja. Na gruncie mi¢dzynarodowym za§ prawa rodziny
1 poszczegblnych jej cztonkdéw zabezpieczajag m.in.: Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,
Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci, Konwencja o Prawach
Dziecka oraz Swiatowa Deklaracja w Sprawie Dzieci.

W XXI wieku mikrostruktura, jaka stanowi rodzina, narazona jest na liczne
niebezpieczenstwa. Sg nimi przede wszystkim: tatwy dostgp do dobr, powszechnosé
Internetu, wszechobecno$¢ mediéw, a takze ukierunkowanie na nieustanne powigkszanie
zasobow materialnych. Wszystko to powoduje, ze spoleczenstwo si¢ atomizuje, ludzie
oddalaja si¢ od siebie, w dobrach materialnych 1 wirtualnej rzeczywisto$ci szukajac
substytutow bezpieczenstw i bliskosci. W konsekwencji zanikaja bezposrednie kontakty,
a ludzie, rowniez w rodzinach, oddalajg si¢ od siebie.

Problemem rownoleglym do powyzej zasygnalizowanych jest fakt, iz
w spoteczenstwie funkcjonuja rodziny niezaradne zyciowo, nierzadko dotknigte problemem
alkoholizmu, bezrobocia, czy choroby. Okolicznosci te w wielu przypadkach destrukcyjnie
wplywaja na funkcjonowanie rodziny jako catosci, prowadzac niejednokrotnie do zachwiania
ol petnionych w niej przez poszczegodlne osoby.

Trudno$ciami ostatnich czaséw, z ktoérymi dodatkowo przyszio si¢ mierzyc
spoteczenstwu w Polsce byla niedawna pandemia Covid-19 i trwajaca wojna w Ukrainie.
Obie okolicznosci, wywotujac globalne skutki polityczne, ekonomiczne 1 spoteczne,
bezsprzecznie wptynely i nadal wplywajg na poczucie bezpieczenstwa, spokoju i komfortu
wiekszosci z nas, istotnie je obnizajac.

Zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny (wynikajace z nadmiaru dobr lub z ich braku,

spowodowanego m.in. pogorszeniem ogolnej sytuacji ekonomicznej, spotecznej 1 zdrowotnej
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na $wiecie) niejednokrotnie mogg by¢ posrednig przyczyng przemocy domowej. Przez wiele
lat przemoc rodzinna byla tematem wstydliwym, w przypadku ktérego brakowato
spotecznego przyzwolenia czy tez ,.klimatu”, by mowi¢ o nim glo$no i publicznie. Z tego
powodu przemoc rodzinng cz¢sto nazywano ,,przemocg czterech $cian”. Niewielka byta
roOwniez wiedza spoteczenstwa na temat tego zjawiska, jego mechanizmow 1 strat, ktére
powoduja zachowania przemocowe, zaré6wno u o0sOb doswiadczajacych agresji, jak

i u stosujacych przemoc czltonkow rodziny. Najlepszym podsumowaniem ogromnie

szkodliwego wpltywu przemocy na funkcjonowanie rodziny sa stowa Ireny Pospiszyl,

pedagoga resocjalizacyjnego, profesora Akademii Pedagogiki Specjalnej, specjalizujacej si¢

w problematyce 0s6b pokrzywdzonych przemoca: ,, Stosowanie przemocy w rodzinie godzi w

jej istnienie, nie stuzy jej stabilnosci, ostabia jednos¢, narusza wiele praw i wolnosci

osobistych oraz utrudnia prawidliowe funkcjonowanie jednostki w spoteczenstwie”. Przemoc
jest zjawiskiem spotecznym: gdy dotknie jedng osobg, cierpi na tym zwykle nie tylko ona
sama, ale takze jej najblizsze, rodzinne otoczenie.

Tworzenie spdjnego i sprawnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
rozpoczeto si¢ w Polsce w 2005 r. od uchwalenia Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie. W preambule do Ustawy okre$lono, iz jej celem jest przede wszystkim
zwigkszenie skuteczno$ci dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie. Majac powyzsze
na wzgledzie, Ustawodawca natozyt zadania w tym zakresie na organy administracji rzagdowe;j
I jednostki samorzadu terytorialnego, angazujac tym samym wiele réznych podmiotow
w pomoc zardwno osobom doznajacym przemocy, jak i tym, ktére przemoc stosuja.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan
wlasnych gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,
w tym:

v opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

v prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa,

v zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,
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v tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Dla skutecznego i efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej niezbedna jest
aktywna wspoélpraca i zaangazowanie wielu stuzb, instytucji i oséb fizycznych (Swiadkow
oraz samych o0sob doznajacych przemocy). Ideg ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej jest bowiem wielokierunkowos¢ dziatan podejmowanych na rzecz ograniczenia
zjawiska przemocy.

Przemoc nie moze by¢ tajemnicg konkretnej rodziny, czy spolecznosci. Nie wolno
rowniez podda¢ si¢ powszechnie obowigzujagcym stereotypom dotyczacym przemocy
domowej, w tym m.in., ze dotyczy ona wylgcznie wybranych, patologicznych $rodowisk
rodzinnych, obcigzonych trwalym bezrobociem czy alkoholizmem. Przemoc w swojej
,2uniwersalno$ci” nie zna granic, moze dotkna¢ wszystkich bez wzgledu na ple¢, wiek,
wyksztalcenie, status spoteczny i materialny.

Osobg doswiadczajacym  przemocy domowej czgsto towarzyszy — wstyd,
tak przynajmniej czuja ci, ktorzy jej doswiadczaja. Najwickszy lgk budzi w nich to,
ze konsekwencja zgloszenia si¢ po pomoc nie bedzie szybka izolacja sprawcy, co moze
powodowac, ze sprawca bedzie si¢ na nich mscit. Sytuacja dotyka dorostych jak i dzieci, dla
ktorych jest ona szczegdlnie niebezpieczna, poniewaz, to one ksztaltuja §wiat 1 przenosza
znane wzorce na grunt wlasnych do$wiadczen. Zn¢canie si¢ psychiczne, krzyki, wulgaryzmy,
niszczenie czyjego$ poczucia wartosci, niemozliwe do spetienia standardow zachowania
1 osiggnie¢ w nauce tworzg blizny, z ktorymi dzieci nie zawsze w zyciu dorostym sg w stanie
si¢ upora¢. Osoby do$wiadczajace przemocy czuja si¢ bezradne i wstydza si¢ sytuacji,
w ktorej si¢ znalezli.

Dostrzegajac powage problemu przemocy w rodzinie oraz realne zagrozenia bgdace
jej bezposrednim nastgpstwem, trzykrotnie (w 2010, 2020 1 2023 roku) istotnie
znowelizowano ustawe o przeciwdziataniu przemocy domowej, dazac tym samym
do wzmocnienia skutecznosci ochrony osob do$wiadczajacych przemocy oraz zwigkszenia
efektywnosci dziatan kierowanych do sprawcow zachowan agresywnych.

Ustawowa definicja przemocy jest bardzo szeroka. Zgodnie z jej brzmieniem przemoc

moze przybiera¢ rdzne formy, rodzaje oraz skutki.
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RODZAJE PRZEMOCY

FORMY PRZEMOCY

SKUTKI PRZEMOCY

PRZEMOC FIZYCZNA

Kopanie, szarpanie, duszenie, ciagganie za
wlosy, uzycie broni palnej, popychanie,
odpychanie, bicie, polewanie
substancjami zracymi, uzycie broni
palnej, przypalanie papierosem,
ubezwladnianie, szczypanie,
policzkowanie

Utrata zdrowia badz uszkodzenie ciata:
zasinienia badz urazy na szyi, rekach,
gardta, zadrapania, sthuczenia,
poparzenia. Choroby w wyniku powiklan
i stresu, brak poczucia bezpieczenstwa
powodujace ciggltym lekiem, utrata
nadziei, bezsennos$¢, napady paniki,
objawy somatyczne.

PRZEMOC PSYCHICZNA

Zastraszanie, grozby, wySmiewanie
pogladow religijnych itp., wyzywanie,
o$mieszanie, ponizanie, upokarzanie,
szantazowanie, zawstydzanie,
wmawianie choroby psychicznej,
inwigilacja, krytykowanie, state
ocenianie, ograniczanie kontaktow z
przyjacioimi i rodzing, wymuszanie
postuszenstwa i podporzadkowania sig,
prowokowanie do ktétni, manipulacja
emocjonalna, uzywanie agresji werbalnej
w celu utrzymania kontroli nad ofiara.

Brak poczucia wtasnej wartosci i
godnosci, zaburzenia nastroju, lgkowe
(depresja), zaburzenia osobowosci,
zespot stresu pourazowego, strach o
swoje zycie, skutki somatyczne,
bezsenno$¢, wycofanie spoteczne

ZANIECHANIE

Brak zapewnienia wlasciwej uwagi,
troski, opieki ze strony najblizszych,
pozbawienie jedzenia, ubrania, brak
pomocy w chorobie, nieadekwatna
higiena i brak opieki medycznej.

Zniszczenie poczucia bezpieczenstwa,
wartosci i godnosci.

PRZEMOC EKONOMICZNA

Pozbawienie osoby dostepu do $rodkoéw
finansowych lub mozliwo$ci podjgcia
pracy lub uzyskania samodzielnos¢
finansowej, zacigganie dhugdw i
kredytéw bez zgody wspotmatzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen niezbgdnych
do zaspakajania potrzeb (kuchnia,
tazienka) itp.

Zniszczenie poczucia wlasnej godnosci i
wartosci, catkowita zalezno$¢ finansowa,
dyskryminacja, izolacja spoleczna,
»stracone dziecinstwo”, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb
zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia
wlasnej godnosci i warto$ci,
uniemozliwienie ofierze podjgcia pracy,
okradanie, odbieranie zarobionych
pienig¢dzy, itp.

PRZEMOC SEKSUALNA

Narusza nietykalnos¢ cielesna,
przedmiotowe traktowanie, zachowanie
zmuszajace do czynnego badz biernego

udziatu w czynnosciach seksualnych,
naruszajace jej godnosé, gwalt.

Bdl, cierpienie, obrazenia fizyczne,
zaburzenia osobowo$ci, obnizona
samoocena, utrata poczucia atrakcyjnosci
i godnosci, ozigbtos¢, unikanie
zaburzenia, Igk, strach, wycofanie
emocjonalne.
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Il. Podstawa prawna Programu
Podstawe prawng opracowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla miasta Ciechanowa

stanowig:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U z 2024 r.,
poz. 1673),

2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 ze zm.),

3) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzeSnia 2023 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta", (Dz.U. z 2023 poz. 1870),

4) uchwata Nr 712/LXX/2023 Rady Miasta Ciechanéw z dnia 24 sierpnia 2023 r. w sprawie
trybu i1 sposobu powotywania i odwolywania czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego
w Gminie Miejskiej Ciechandéw oraz szczegotowych warunkow jego funkcjonowania,

5) zarzadzenie Nr 122/2023 Prezydenta Miasta Ciechanow z dnia 19 wrzes$nia 2023 r.
w sprawie sktadu Zespolu Interdyscyplinarnego, oraz akty prawne stanowigce podstawe
dziatalnosci poszczegolnych stuzb, instytucji 1 organizacji realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej, tworzacych wspdlnie system przeciwdzialania ww.
zjawisku,

6) ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 978).

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajagcych Przemocy Domowej jest $cisle skorelowany z Gminnym Programem
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla miasta Ciechandw, przewidujacym dziatania na rzecz zapobiegania przemocy domowe;j
oraz pozostaje w zgodzie z zalozeniami Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowvej.
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I11. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Miejskiej Ciechanow
w 2024 r.

Przemoc to jeden z probleméw spotecznych, ktorych coraz bardziej staje si¢ widoczny
w polskiej rzeczywistosci spotecznej. Nie jest to nowy problem, jednak jego eskalacja zatacza
coraz szersze kregi w $wiecie wspodlczesnym, przyjmujac nowe formy i powodujac coraz
szersze, tragiczne skutki. Moze ona przyjmowac rézne formy: przemoc fizyczna, psychiczna,
seksualng, ekonomiczng, zaniedbanie jak rowniez cyberprzemoc, ktora obejmuje ona szeroki
zakres dziatan, takich jak zastraszanie, ponizanie, hejt itp.

Niniejsza cze$¢ Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej zostala sporzadzona na podstawie badania pt: ,,Diagnoza
problemow Spotecznych Miasta Ciechandéw”, przeprowadzonego przez ,,Ogolnopolska Grupe
Badan Spotecznych”. Badanie kwestionariuszowe zostalo przeprowadzone na przetomie
sierpien — wrzesien 2024 roku w celu oszacowania skali zjawiska wystepujacego problemu
spolecznego na terenie miasta Ciechanowa, w ktorym uczestniczyto 821 oséb w tym 105
dorostych mieszkancow, 396 uczniow klas 4 — 6, 320 ucznidéw klas 7 - 8.

Diagnoza lokalna dorostych mieszkancow Miasta Ciechanow.!
1) Czy zna Pan/i kogo$§ w swoim otoczeniu, kto jest osobg do$wiadczajaca przemocy

w swoim domu?

tak: 27,62% (29)

nie: 42,86% (45)

nie wiem: 29,52% (31)

Mieszkancy zostali zapytani czy znaja osoby, ktore

doswiadczaja  przemocy domowej. Respondenci
najczesciej wskazywali odpowiedz ,,nie" - wybralo ja
najwiecej ankietowanych 42,86%. Druga w kolejnosci
odpowiedzZ ,,nie wiem” zostala wskazana przez 29,52%

badanych, a najmniej sposrod ankietowanych

mieszkancow, tj. 27,62% wskazato odpowiedz ,,tak”.

2) Czy zdarzyto si¢ Panu/i doswiadczy¢ jakichkolwiek form przemocy?

1 Ogolnopolska Grupa Badan Spotecznych 2024), diagnoza Probleméw Spotecznych Miasta Ciechanow.
Krakow.
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Jezeli tak, to kiedy ostatnio?

nigdy nie doswiadczytem/am jakichkolwiek formy przemocy: 70,48% (74)

doswiadczytem/am przemocy w okresie ostatnich 30 dni: 3,81% (4)

doswiadczylem/am przemocy w okresie ostatnich 12 miesiecy: 2,86% (3)

doswiadczytlem/am przemocy wiecej niz 12 miesiecy temu: 22,86% (24)

Nastgpnie respondentow zapytano, czy zdarzyto im si¢ doswiadczy¢ Kiedykolwiek
przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,,nigdy nie dos§wiadczylem/am
jakichkolwiek formy przemocy" - (70,48%). Jednakze, pojawily si¢ odpowiedzi
mieszkancow, ktorzy wskazywali, i1z zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ przemocy:
»dos$wiadczytem/am przemocy wigcej niz 12 miesigcy temu” (22,86%), ,,doswiadczylem/am
przemocy w okresie ostatnich 30 dni” (3,81%), a takze ,,do$wiadczylem/am przemocy

w okresie ostatnich 12 miesigcy” (2,86%) ankietowanych.

3) Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a?

przemoc psychiczna 64.52%

przemoc fizyczna 45.16%

przemoc seksualna 9.68%

przemoc ekonomiczna 19.35%

zaniedbanie 9.68%

B

mobbing 12.9%

nie wiem 3.23%

=
=
5]
=]
[
[=]
+a
o
[+]
=
=]
[=]

Mieszkancy, ktorzy doswiadczyli przemocy, pytani o jej rodzaj, zaznaczyli rozne

formy, gdzie najcze$ciej wymieniang byla ,przemoc psychiczna” - takiej odpowiedzi
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udzielito 64,52% os6b. W dalszej kolejnosci uczestnicy badania wskazywali na: ,,przemoc
fizyczna” - 45,16%, ,przemoc ekonomiczna” 19,35%, ,mobbing” - 12,9%, ,przemoc

seksualna” - 9,68%, ,,zaniedbanie” - 9,68% oraz ,,nie wiem” — 3,23%.

4) Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

siostra _ 6.45%
brat - 3.23%
dziecko/dzieci ﬁ 65.45%
partner/partnerka _ 9.68%
Fnajomiiprzyjaciele _ B8.45%

wspalpracownicy _ 9.68% |
Inne odpowiedzi 12.9%
v} S 10 15 20 25 30 35

Z opinii badanych najcze$ciej sprawcami przemocy jest maz/zona” (19,35%),
,matka/opiekunka” (16,13%), ,,Inne odpowiedzi” (12,9%), ,partner/partnerka” (9,68%),
,WspOlpracownicy” (9,68%), a takze ,,pracodawca”(9,68%). Rzadziej wskazywano na:
,»,siostra” (6,45%), ,,dziecko/dzieci” (6,45%) oraz ,,znajomi/przyjaciele” (6,45%).

5) Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji, gdzie zastosowal/a Pan/i jakiekolwiek formy

przemocy wobec drugiej osoby? Jezeli tak, to kiedy ostatnio?

nigdy nie stosowatem/am jakichkolwiek form przemocy: 91,43% (96)

stosowatem/am przemoc w okresie ostatnich 30 dni: 0,95% (1)

stosowalem/am przemoc w okresie ostatnich 12 miesiecy: 2,86% (3)

stosowatem/am przemoc wiecej niz 12 miesiecy temu: 4,76% (5)

Z powyzszego zestawienia wynika, ze wigkszo$¢ respondentow — 91,4 % wskazywata
odpowiedz ,,nigdy nie stosowalem/am jakichkolwiek form przemocy", sposrod 105 badanych

0soOb.
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Drugie pytanie czy ,,stosowalem/am przemoc wigcej niz 12 miesiecy temu” (4,76%),
,Stosowatem/am przemoc w okresie ostatnich 12 miesigcy” (2,86%), a takze ,,stosowatem/am
przemoc w okresie ostatnich 30 dni” - 0,95% ankietowanych. Te wyniki sugeruja,
ze wigkszo$¢ badanych nigdy nie byla osobami stosujagcymi przemoc wobec innych, jednak
istnieje mniejsza grupa osob, ktore przyznaly si¢ do stosowania przemocy w stosunkowo
niedawnym okresie.

6) Jaki rodzaj przemocy Pan/i stosowat/a?

przemoc psychiczna: 66,67% (6)

przemoc fizyczna: 66,67% (6)

przemoc seksualna: 11,11% (1)

przemoc ekonomiczna: 11,11% (1)

zaniedbanie: 22,22% (2)

mobbing: 11,11% (1)

nie wiem: 0% (0)

Ankietowani, ktorzy stosowali zachowania przemocowe, deklarowali, iz byta to:
»przemoc psychiczna” (66,67%), ,,przemoc fizyczna” (66,67%), ,,zaniedbanie” (22,22%),
»przemoc seksualna” (11,11%), ,,przemoc ekonomiczna” (11,11%), a takze ,,mobbing”

(11,11%).

7) W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i przemoc?

matkalopiekunka 22.22%

22.22% |

ojcieciopiekun

11.11%

siostra

brat 22.22%

dzieckordzieci 33.33%

11.11% |

partner/partnerka

33.33%

mazizona

znajomiprzyjaciele

11.11%

wspslpracownicy 11.11%

pracodawca 11.11%

o 15 20 25 30 35

o s
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33,33 %, ,,dziecko/dzieci"- 33,33 %, ,,obce osoby"-33,33 %, ,,matka/opiekunka” (22,22%),
»ojciec/opiekun” (22,22%), ,brat” (22,22%), ,siostra” (11,11%), ,partner/partnerka”

Urzad Miasta Ciechanow — Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
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(11,11%), ,,znajomi/przyjaciele” (11,11%), ,,wspdtpracownicy” (11,11%) oraz ,,pracodawca”
(11,11%).

8) Czy stosujac przemoc byla Pan/i pod wplywem wymienionych $rodkéw
psychoaktywnych?

nie bytem/am pod wptywem: 88,89% (8)

alkohol: 11,11% (1)

narkotyki: 11,11% (1)

dopalacze: 11,11% (1)

Mieszkancy, ktorzy stosowali zachowania przemocowe deklarowali, iz: ,,nie bytem/am
pod wplywem zadnych wymienionych substancji w momencie stosowania przemocy zostata
wskazana przez 88,89 % osob, , niektorzy badani wskazywali na: ,alkohol” (11,11%),
»harkotyki” (11,11%), a takze ,,dopalacze” (11,11%). Te wyniki sugeruja, ze istnieje
powigzanie migdzy stosowaniem przemocy, a zazywaniem substancji odurzajacych,
zwlaszcza odpowiedZz dotyczgca substancji takiej jak ,,alkohol”, co podkresla znaczenie
edukacji oraz dziatan prewencyjnych dotyczacych uzywania substancji odurzajacych w celu

zmniejszenia ryzyka przemocy.

9) Czy Pana/i zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?

tak: 6,67% (7)

nie: 79,05% (83)

nie wiem: 14,29% (15)

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy istotne wydaje si¢ podejScie mieszkancéw do
stosowania przemocy. Najwicksza cze$¢ respondentow wskazata odpowiedz ,,nie"- wskazato
ja 79,05 % oséb. Druga w kolejnosci byta odpowiedz ,,nie wiem" - zaznaczylo ja 14,29 %

badanych. Najmniej sposrod ankietowanych, tj. 6,67 % -wskazato odpowiedz ,,tak".

10) Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda

wychowawczg?
tak: 11,43% (12)

nie: 68,57% (72)

nie wiem: 20% (21)
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Natomiast jesli chodzi o stosunek ankietowanych mieszkancow do stosowania kar
fizycznych w stosunku do dzieci to najwicksza cze$¢ respondentow wskazata odpowiedz
,»hie” (68,57%) - co jest pozytywnym sygnatem. Druga w kolejnosci byta odpowiedz ,,nie
wiem”, ktora zaznaczylo 20% badanych, a najmniej sposrdéd ankietowanych, tj. 11,43%
wskazato odpowiedz ,tak”. Odpowiedzi mieszkancow sugeruja, ze wigkszo$¢ nie popiera
stosowania kar fizycznych w kontek$cie wychowywania dzieci, co moze wynika¢ z rosnacej

swiadomosci negatywnych skutkow takiej praktyki.

Dostrzegajac problematyke przemocy istotne jest zwrdcenie uwagi na przemoc
i cyberprzemoc wsrdd dzieci i mlodziezy w szkotach, ktore ulegaja wpltywom innych oséb.
Okres pandemii umozliwil tatwy dostep do Internetu 1 byt idealnym momentem do uzaleznien
od nowych technologii, wiazacych ze soba trwale ubytki zdrowotne u niektorych oséb.
W ostatnich latach, z powodu rozwoju technologii, przemoc w$rod mtodych ludzi w $wiecie

wirtualnym stala si¢ rowniez powaznym zagrozeniem.

Problem przemocy — dzieci klas 1V — VI ciechanowskich szkét podstawowych

W przypadku uczniéw zastosowano badanie ankietowe za pomocag ankiety
internetowe] (CAWI) w ktorej wzieto udzial 396 uczniow w tym 226 dziewczat 1 170

chtopcow

1) Ktore z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem moga wywotywaé
agresje/przemoc wsrod mtodziezy?

Urzad Miasta Ciechanéw — Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
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uzaleznienia od alkoholu / narkotykéw(...) 7045%

depresja, stany Igkowe i inne choroby(...) 44.95%

21.46%

problemy finansowe i réznice w(...)

problemy rodzinne 44.95%

zazdro$é / zaborczos¢ 41.16%

wplyw Internetu / telewizji / gier(...) 48.23%

wplyw $rodowiska, znajomych itp. 35.1%

réznice w pogladach 15.4%

problemy w komunikacji migdzyludzkiej 21.72%
nie Wiem 17%

o
(=]

20 30 40 50 60 70 80

Zdaniem ucznidw agresja lub przemoc wsrdéd mtodziezy jest powodowana gtownie
przez: ,,uzaleznienia od alkoholu / narkotykow / dopalaczy” - 70,45% os6b oraz ,,wptyw
Internetu / telewizji / gier komputerowych itp.” - 48,23% badanych. Rzadziej wskazywano na:
»depresja, stany lekowe 1 inne choroby psychiczne” - 44,95% badanych ucznidéw, ,,problemy
rodzinne” - 44,95% osob, ,zazdro$§¢ / zaborczos$¢” - 41,16% respondentow, ,,wptyw
srodowiska, znajomych itp.” - 35,1% ankietowanych, ,,nie wiem” - 22,47% respondentdw,
,problemy w komunikacji mi¢dzyludzkiej” - 21,72% osoéb, ,,problemy finansowe i rdznice
w dochodach rodzicow” - 21,46% ankietowanych ucznidéw, ,,r6znice w pogladach™ - 15,4%

ankietowanych.
2) Czy zdarzylto Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy?

tak : 33,33% (132)

nie: 66,67% (264)

Nastepnie ucznidw zapytano, czy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy. Badani
wykazuja, ze 33,33% doswiadczylo przemocy, podczas gdy wiekszos¢, bo 66,67%, nie miata
y 3 Y10 p Y, p gay wie

takiego do$wiadczenia. Pomimo tego, ze wickszo$¢ ucznidéw nie doswiadczyta nigdy

Urzad Miasta Ciechanow — Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
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przemocy, istnieje potrzeba podejmowania dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy oraz

$wiadczenia wsparcia i edukacji w zakresie radzenia sobie z sytuacjami przemocy.

3) Kto stosowat wobec Ciebie przemoc?

8.33% |

mama / opiekunka

tata / opiekun

9.09%

21.21%

siostra

brat 21% |

inni czlonkowie rodziny

11.36% |

inne osoby z moje najblizszegol...)

33.33%

znajomifprzyjaciele

48.48%

koledzy / kolezanki ze szkoly

obce osoby

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

(=]

Uczniow zapytano, kto stosowal wobec nich przemoc. Z odpowiedzi wynika,
ze znaczna cz¢$¢ badanych uczniéw doswiadczata przemocy od kolegéw ze szkoty (48,48%).
Nastepnie wskazywano na: ,,znajomi/przyjaciele” - 33,33% badanych, ,siostra” - 21,21%
badanych uczniow, ,brat” - 21,21% o0so6b, ,,obce 85 osoby” - 18,18% respondentdéw, ,,inne
osoby z moje najblizszego otoczenia” - 11,36% ankietowanych, ,tata / opiekun” - 9,09%
respondentéw, ,,mama / opiekunka” - 8,33% osob, ,,inni cztonkowie rodziny” - 4,55%

ankietowanych uczniéw.

4) Jakiego rodzaju przemocy doznate$/as?

ktos Ci grozit, zastraszat, przezywat, upokarzat Cie, wySmiewat sie z Ciebie lub Twojego wygladu, zawstydzat itp. : 55,3%

(73)

kto$ Cie bit, spoliczkowal, kopat, szarpat, dusit, popychat itp. : 56,82% (75)

ktos dotykat Cie w miejsca intymne, w sposéb, w ktory sobie tego nie zyczyles/as : 9,85% (13)

ktos$ nie opiekowat sie Toba, gdy tego potrzebowates, np. gdy bytes chory, gtodny, przestraszony: 9,85% (13)

Urzad Miasta Ciechanow — Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
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Uczniowie, ktorzy doswiadczyli przemocy, najczesciej spotykali si¢ z nastepujgcymi
zachowaniami: ,.kto$ Ci¢ bil, spoliczkowal, kopatl, szarpal, dusil, popychat itp. ” - takiej
odpowiedzi udzielito 56,82% osdéb. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,ktos Ci grozit,
zastraszal, przezywal, upokarzal Cie, wySmiewal si¢ z Ciebie lub Twojego wygladu,
zawstydzal itp. ” - 55,3% uczniow, ,.kto§ dotykal Ci¢ w miejsca intymne, w sposob, w ktory
sobie tego nie zyczyle$/as ” - 9,85% ankietowanych ucznidw, a takze ,,kto$ nie opiekowat si¢
Toba, gdy tego potrzebowales, np. gdy byles chory, gltodny, przestraszony” - w ten sposob
wskazywato 9,85% osob.

5) Czy osoba, ktora stosowala wobec Ciebie przemoc byta pod wptywem:

alkoholu Ez%

narkotykow
dopalaczy

lekéw bez zastosowania medycznego

ES%
EQ%
Inne odpowiedzi ES%
0

Inne odpowiedzi:

- granie za duzo w fortnite,

- §rodki uspokajajace,

- papierosow,

- byla pod wplywem agres;ji,

- byla agresywna wobec mnie, tak byto i jest zawsze, ona mnie bije jest niegrzeczna, ciggneta
mnie za nogi,

- (brak lub odpowiedz nieczytelna).

Urzad Miasta Ciechanow — Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
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Ucznidow poproszono réwniez o wskazanie, czy osoby, ktore stosowaly wobec nich
przemoc byly pod wplywem $rodkdw psychoaktywnych. Najczesciej wskazywano
odpowiedzi ,,nie byta pod wptywem substancji” - 68,18% o0s6b oraz ,,nie wiem” - 31,82%
badanych, a takze ,,alkoholu” - 6,82% badanych uczniow, ,,narkotykéw” - 5,3% o0sob, ,,Inne
odpowiedzi” - 4,55% respondentow, ,lekéw bez zastosowania medycznego” - 3,79%

ankietowanych.

6) Wobec kogo zdarzyto Ci si¢ stosowaé przemoc?

mamy [/ opiekunki: 2,38% (2)

taty / opiekuna: 2,38% (2)

siostry: 33,33% (28)

brata: 34,52% (29)

innych cztonkow rodziny: 7,14% (6)

innych osob z mojego najblizszego otoczenia: 9,52% (8)

znajomych / przyjacict: 42,86% (36)

kolegow ze szkoty: 46,43% (39)

obcych oséb: 8,33% (7)

Uczniowie wskazywali, iz zdarzytlo im si¢ stosowaé przemoc wobec: ,.kolegdw ze
szkoty” wybralo jg 46,43% 0s6b oraz ,,znajomych / przyjaciét” wybralo ja 42,86% badanych.
Rzadziej wybierano: ,brata” - 34,52% 88 badanych uczniow, ,siostry” - 33,33% oséb,
»innych 0s6b z mojego najblizszego otoczenia” - 9,52% respondentéw, ,,obcych 0sob” -
8,33% ankietowanych, ,innych cztonkow rodziny” - 7,14% respondentow, ,mamy /

opiekunki” - 2,38% os6b oraz ,taty / opiekuna” - 2,38% ucznidow.
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7) Jakiego rodzaju przemoc stosowate$/as?

grozites/as, zastraszates/as, przezywales/as, upokarzates/as, wysmiewates/as, zawstydzates/as itp.: 32,14% (27)

bites/as, spoliczkowates/as, kopates/as, szarpates/as, dusites/as, popychates/as itp.: 71,43% (60)

dotykales/as kogos w miejsca intymne, w sposdb w ktory sobie tego nie zyczyla: 7,14% (6)

Uczniowie, ktorzy stosowali przemoc, najczesciej robili to w nastepujacy sposob:
,.bites/as, spoliczkowates/as, kopales/as, szarpales/as, dusites/as, popychates/as itp.” - takiej
odpowiedzi udzielito 71,43% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,,groziles/as,
zastraszate$/as, przezywales/as, upokarzate$/as, wySmiewales/as, zawstydzates/a§ itp.” -
32,14% ucznidéw oraz ,,dotykales/as kogo§ w miejsca intymne, w sposdb w ktdry sobie tego

nie zyczyl/a” - 7,14% ankietowanych uczniow.

8) Czy Twoim zdaniem w Twojej szkole wystepuje problem przemocy mi¢dzy uczniami?

tak: 42,93% (170)

nie: 13,89% (55)

nie wiem: 43,18% (171)

Przemoc w szkole migdzy uczniami moze przybiera¢ rézne formy, w tym fizyczna,
werbalna, czy tez psychiczng, co moze znaczaco wplywa¢ na doswiadczenia ucznidw
1 atmosfere w placowce edukacyjnej. W tym kontekscie wszystkim badanym uczniom zadano
pytanie, czy w ich szkole istnieje problem przemocy miedzy uczniami. Wigkszos¢
ankietowanych wskazato odpowiedz ,,nie wiem” - 43,18%. W dalszej kolejnosci uczniowie

wybierali odpowiedzi: ,,tak” - 42,93% o0s6b oraz ,,nie” - 13,89% badanych.

9) Czy doznate$/as kiedykolwiek, ktorej$ z nizej wymienionych form cyberprzemocy (czyli
przemocy w Internecie)?
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wyzywanie / wulgaryzmy stosowane(...) 19.7%

podszywanie sig 8.33%

rozsylanie oémieszajacychl...) 9.34%

wyludzenie pienigdzy 6.57%

osmieszanie / ponizanie

i

| 1212%

grozenie / straszenie 9.34%

szantazowanie 6.57%

g

wiamania / kradziez kont 8.33%

nie doznatemn/am nigdy cyberprzemocy 67.68%

=
=]
(5]
(=]
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Nastepnie ankietowanych poproszono o wskazanie form cyberprzemocy, ktore
zdarzylo im si¢ kiedykolwiek doznaé. Najczg$ciej wybierano nastepujace odpowiedzi: ,,nie
doznatem/am nigdy cyberprzemocy” - 67,68% o0so6b oraz ,wyzywanie / wulgaryzmy
stosowane wzgledem mojej osoby” - 19,7% badanych. Rzadziej wskazywano na:
»o$mieszanie / ponizanie” - 12,12% badanych mieszkancéw, ,rozsylanie o$mieszajacych
zdjec/filmikow” - 9,34% osdb, ,.grozenie / straszenie” - 9,34% respondentow, ,,podszywanie
si¢” - 8,33% ankietowanych, ,wlamania / kradziez kont” - 8,33% ucznidéw, ,,wytludzenie

pieniedzy” - 6,57% 0s6b oraz ,,szantazowanie” - 6,57%.

Problem przemocy — dzieci klas VI — VIII ciechanowskich szkdt podstawowych

W badaniu uczniéw wzigto udziat 320 os6b. Najwicksza grupe badanych stanowili
chlopcy tj. 51,56% o0sdb. Mniej liczng grupe tworzyly dziewczeta - tj. 48,44% 0sob.

kobieta: 48,44% (155)

mezczyzna: 51,56% (165)

Uczniowie biorgcy udziat w badaniu uczgszczali do klas: ,,VII” - 60,62% uczniow
oraz ,,VIII” - 39,37% uczniow.
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VII: 60,62% (194)

VIl: 39,37% (126)

1) Ktore z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem mogg wywotywac

agresje/przemoc wsrod mtodziezy?

73.12%

uzaleznienia od alkoholu / narkotykéw(...)

depresja, stany lekowe i inne choroby{...)

problemy finansowe i roznice wi...)

problemy rodzinne

52.19%

52.5%

zazdrosé / zaborczosé

wphrw Internetu / telewizji / gier(...)

48.44%

wphyw srodowiska, znajomych itp.

26.87%

réznice w pogladach

problemy w komunikacji migdzyludzkiej 27.19%

1

6.87%

nie wiem

(=]
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Zdaniem ucznidw agresja lub przemoc wsrdéd mtodziezy jest powodowana gtownie
przez: ,,uzaleznienia od alkoholu / narkotykéw / dopalaczy” - 73,12% o0so6b oraz ,,zazdro$¢ /
zaborczo$¢” - 52,5% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,,problemy rodzinne” - 52,19%
badanych uczniéw, ,,wptyw §rodowiska, znajomych itp.” - 48,44% osob, ,,depresja, stany
Igkowe i inne choroby psychiczne” - 46,56% respondentow, ,,wptyw Internetu / telewizji /
gier komputerowych itp.” - 41,56% ankietowanych, ,problemy w komunikacji
migdzyludzkiej” - 27,19% respondentéw, ,,rd6znice w pogladach” - 26,87% osob, ,,problemy
finansowe 1 r6znice w dochodach rodzicow” - 26,25% ankietowanych uczniow, ,,nie wiem” -
16,87% ankietowanych.

Odpowiedzi ucznidow sugeruja, ze istotne jest podkreslanie roli edukacji dotyczacej radzenia
sobie z emocjami oraz budowania zdrowych relacji interpersonalnych, aby zapobiegac

sytuacjom agresji 1 przemocy wsrod dzieci 1 mtodziezy.

2) Czy zdarzyto Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy?
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tak : 37,19% (119)

nie: 62,81% (201)

Nastepnie ucznidow zapytano, czy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy. Badani
wykazuja, ze 37,19% doswiadczyto przemocy, podczas gdy wigkszos¢, bo 62,81%, nie miata

takiego doswiadczenia.

3) Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

mama [ opiekunka

tata / opiekun

14.29%

12.61%

siostra

brat 18.49%

inni czlonkowie rodziny

11.76%

inne osoby z moje najblizszego(...)

Frelemipraacee —34‘}6
sy felszani e sty _40’6

obce osoby

45 50
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Uczniéw zapytano, kto stosowat wobec nich przemoc. Z odpowiedzi wynika,
ze znaczna cz¢$¢ badanych uczniéw doswiadczata przemocy od kolegéw ze szkoty (48,74%).
Nastgpnie wskazywano na: 153 ,,znajomi/przyjaciele” - 40,34% badanych, ,,obce osoby” -
21,85% badanych uczniéw, ,,brat” - 18,49% osob, ,.tata / opiekun” - 14,29% respondentow,
»siostra” - 12,61% ankietowanych, ,,inne osoby z moje najblizszego otoczenia” - 11,76%
respondentéw, ,,mama / opiekunka” - 6,72% oséb, ,,inni cztonkowie rodziny” - 5,04%
ankietowanych ucznidow. Takie dane moga sugerowac, ze przemoc rowiesnicza jest obecna
w roznych sferach Zycia ucznidow, co wymaga skoncentrowanych dziatan edukacyjnych,

profilaktycznych 1 interwencyjnych, aby stworzy¢ bezpieczne S$rodowisko szkolne oraz
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promowac¢ pozytywne relacje miedzy uczniami.

4) Jakiego rodzaju przemocy doznate$/as?

15.13%
10.92%
63.03%
60.5%

Uczniowie, ktorzy doswiadczyli przemocy, najczesciej spotykali si¢ z nastepujacymi

zachowaniami: ,.kto$ Ci grozil, zastraszat, przezywat, upokarzat Ci¢, wy§miewat si¢ z Ciebie
lub Twojego wygladu, zawstydzat itp. ” - takiej odpowiedzi udzielito 63,03% osob. W dalszej
kolejnosci wskazywali na: ,,kto§ Cie¢ bit, spoliczkowal, kopal, szarpat, dusit, popychat itp. ”
- 60,5% ucznidw, ,.kto$ nie opiekowal si¢ Toba, gdy tego potrzebowales, np. gdy byles
chory, glodny, przestraszony” - 15,13% ankietowanych uczniow, a takze ,,kto$ dotykat Cig

2

W miejsca intymne, w sposob, w ktory sobie tego nie zyczyle$/a§ ” - w ten sposob

wskazywato 10,92% os6b.

5) Czy osoba,

ktora
alkoholu - 11.76%

. stosowala
narkotykdw Eﬁ%
wobec Ciebie
dopalaczy 5.04%
E przemoc byla
lekdw bez zastosowania medycznego 4.2%. .
E pod wplywem:

e 19%
rebm e -}3%

=]
Inne odpowiedzi | 1.68%
T

o 10 20 30 40 50 60 70
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Inne odpowiedzi:

- (brak lub odpowiedz nieczytelna) (2)

Uczniéw poproszono réwniez o wskazanie, czy osoby, ktore stosowaly wobec nich przemoc
byly pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych. Najczesciej wskazywano odpowiedzi ,,nie
byta pod wptywem substancji” - 63,03% 0s6b oraz ,,nie wiem” - 31,09% badanych, a takze
»alkoholu” - 11,76% badanych uczniow, ,,narkotykéw” - 7,56% osob, ,,dopalaczy” - 5,04%

respondentow, ,,lekow bez zastosowania medycznego” - 4,2% ankietowanych.

6) Czy zdarzylo Ci si¢ stosowac przemoc wobec innych?

tak : 28,44% (91)

nie: 71,56% (229)

Nastepnie wszystkich uczniow zapytano, czy stosowali kiedykolwiek przemoc wobec
innych. Odpowiedzi ucznidéw pokazuja, ze wigkszo$¢ z nich (71,56%) nie stosowata
przemocy wobec innych. Jednakze 28,44% uczniéw przyznalo, ze zdarzyto im si¢ stosowaé

przemoc.

7) Wobec kogo zdarzylto Ci si¢ stosowaé przemoc?

mamy J opiekunki

taty / opiekuna

siostry

brata

innych czlonkdw rodziny

inmych os6b z mojego najblizszego(...)
znajomych / przyjaciot

kolegdw ze szkoty

obcych osdb
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Uczniowie wskazywali, iz zdarzylo im si¢ stosowa¢ przemoc wobec: ,,znajomych /
przyjaciol” wybrato ja 59,34% oso6b oraz ,.kolegdw ze szkoty” wybrato ja 50,55% badanych.
Rzadziej wybierano: ,,brata” - 29,67% badanych ucznioéw, ,,siostry” - 23,08% o0s6b, ,,obcych
0sOb” - 14,29% respondentow, ,,innych os6b z mojego 156 najblizszego otoczenia” - 13,19%
ankietowanych, ,,innych czlonkéw rodziny” - 6,59% respondentow, ,,mamy / opiekunki” -

5,49% 0s0b oraz ,.taty / opiekuna” - 5,49% ucznidéw.

8) Jakiego rodzaju przemoc stosowates/as?

grozites/as, zastraszates/as, przezywates/as, upokarzates/as, wysmiewates/as, zawstydzates/as itp.: 47,25% (43)

bites/as, spoliczkowates/as, kopates/as, szarpales/as, dusites/as, popychates/as itp.: 76,92% (70)

dotykates/as kogos w miejsca intymne, w sposob w ktéry sobie tego nie zyczyt/a: 14,29% (13)

Uczniowie, ktorzy stosowali przemoc, najczesciej robili to w nastepujacy sposob:
,.bites/as, spoliczkowates/as, kopales/as, szarpales/as, dusites/as, popychates/as itp.” - takiej
odpowiedzi udzielito 76,92% oso6b. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,,grozites/as,
zastraszate$/as, przezywales/as, upokarzate$/as, wySmiewales/as, zawstydzates/a$ itp.” -
47,25% uczniow oraz ,,dotykale$/as kogos w miejsca intymne, w sposdb w ktory sobie tego

nie zyczyl/a” - 14,29% ankietowanych uczniow.

9) Czy Twoim zdaniem w Twojej szkole wystepuje problem przemocy migdzy uczniami?

tak: 41,87% (134)

nie: 18,44% (59)

nie wiem: 39,69% (127)

Przemoc w szkole miedzy uczniami moze przybiera¢ rozne formy, w tym fizyczna,
werbalng, czy tez psychiczng, co moze znaczaco wpltywaé na do§wiadczenia ucznidw
1 atmosfer¢ w placéwce edukacyjnej. W tym kontekscie wszystkim badanym uczniom zadano
pytanie, czy w ich szkole istnieje problem przemocy miedzy uczniami. Wigkszos¢
ankietowanych wskazato odpowiedz ,tak” - 41,87%. W dalszej kolejnosci uczniowie

wybierali odpowiedzi: ,,nie wiem” - 39,69% o0sob oraz ,,nie” - 18,44% badanych.

Urzad Miasta Ciechanéw — Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien

23



Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dla miasta Ciechanéw na 2025 r.

10) Czy doznate$/as$ kiedykolwiek, ktorejs$ z nizej wymienionych form cyberprzemocy (czyli

przemocy w Internecie)?

wyzywanie / wulgaryzmy stosowane...) 27.81%

1.

podszywanie sig

56%

rozsylanie oémieszajgcychi...) 13.75%

wyludzenie pienigdzy

"

oémieszanie / ponizanie 17.19%

groZenie / straszenie

or,.rnl

szantazowanie

wiamania / kradziez kont I‘Sﬁ%
rie coznalemiam niady eyberpremocy -ig%
4] 10 20 30 40 50 80

Nastepnie ankietowanych poproszono o wskazanie form cyberprzemocy, ktore
zdarzylo im si¢ kiedykolwiek doznaé. Najczg$ciej wybierano nastepujace odpowiedzi: ,,nie
doznatem/am nigdy cyberprzemocy” - 59,69% o0so6b oraz ,wyzywanie / wulgaryzmy
stosowane wzgledem mojej osoby” - 27,81% badanych. Rzadziej wskazywano na:
,o$mieszanie / ponizanie” - 17,19% badanych mieszkancéw, ,rozsytanie o$mieszajacych
zdje¢/filmikow” - 13,75% osob, ,,podszywanie si¢” - 11,56% respondentow, ,,wtamania /
kradziez kont” - 11,56% ankietowanych, ,grozenie / straszenie” - 10% ucznidéw,

»szantazowanie” - 7,81% o0sob oraz ,,wyludzenie pienigdzy” — 6,25%.

11) Czy stosowales/as kiedykolwiek, ktérej$ z nizej wymienionych form cyberprzemocy

(czyli przemocy w Internecie)?
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wyzywanie / wulgaryzmy stosowane(...) I5%

podszywanie sig 4.06%
rozsylanie oémieszajacych zdjeé /(... 4.69%
wytudzenie pieniedzy| 1.87%

oémieszanie / ponizanie 7.19%

grozenie / straszenie E%

szantazowanie [ 4.69%

wiamania / kradziez kont | 4.06%

e stosowsle(Em nady eyperprEemesy _83.44‘?IIIEJ

o 10 20 30 40 50 &0 70 80 a0

Nastepnie ankietowanych ucznidéw poproszono o wskazanie form cyberprzemocy,
ktére zdarzyto im si¢ stosowaé wobec innych os6b. Wybierano nast¢pujace odpowiedzi: ,,nie
stosowate(a)m nigdy cyberprzemocy” - 83,44% o0so6b, ,,wyzywanie / wulgaryzmy stosowane
wzgledem mojej osoby” - 12,5% badanych, ,,0émieszanie / ponizanie” - 7,19% uczniow,
»grozenie / straszenie” - 5% o0sob, ,,rozsylanie o$mieszajacych zdje¢ / filmikow” - 4,69%
respondentéw, ,.szantazowanie” - 4,69% ankietowanych, ,podszywanie si¢” - 4,06%
respondentéw, ,,wlamania / kradziez kont” - 4,06% os6b oraz ,wyludzenie pienigdzy” -

1,87% ankietowanych ucznioéw.

IV. Adresaci Programu

Program skierowany jest do:

1) 0s6b doznajacych przemocy domowej,

1) 0so6b stosujgcych przemoc wobec cztonkow rodziny,

2) cztonkow rodzin 0sob wskazanych w punkcie 1) i 2) oraz innych §wiadkéw przemocy,

3) spotecznosci lokalnej (osob dorostych oraz dzieci w ramach dziatan profilaktycznych,
informacyjnych i edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j),

4) przedstawicieli instytucji i stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowe;j
(m.in. policjantéw, pracownikdéw socjalnych, kuratoréw sadowych, cztonkow gminnej

komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, pracownikow oswiaty i ochrony
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zdrowia).

Dzieci i mtodziez zagrozone zjawiskiem przemocy oraz ich rodzice i opiekunowie
moga takze korzysta¢ z nieodptatnej oferty pomocowej, kierowanej do nich w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii (konsultacje psychologiczne indywidualne, formy szkoleniowe,
programy profilaktyczne). Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przewiduje réwniez darmowg pomoc
psychologiczng 1 prawng dla dorostych mieszkancéw Ciechanowa, w tym m.in. dla oséb
uwiktanych w przemoc domowg. Wsparcie psychologiczne zapewnia réwniez Miejski
Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Celem identyfikacji $rodowisk zagrozonych/dotknietych przemoca domowa Biuro
PiRPU kontynuowa¢ bedzie $cista wspotprace z jednostkami i podmiotami wskazanymi
w Czesci V. Programu. Oferta pomocowa Biura zostanie przedstawiona podczas
organizowanych szkolen, spotkan edukacyjnych oraz posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdzialania przemocy domowej. O formach pomocy $wiadczonej przez Biuro
bedziemy informowac spoleczno$¢ lokalng m.in. podczas spotkan grup diagnostyczno-

pomocowych dzialajacych w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego.

V. Zasoby instytucjonalne umozliwiajace prowadzenie dzialan w zakresie

przeciwdzialania przemocy domowe;j.

1. Urzad Miasta Ciechandow, w strukturze ktorego funkcjonuje Biuro Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien (zwane roéwniez Biurem PiRPU) gdzie:
a) prowadzone jest nicodptatne poradnictwo psychologiczne i prawne dla o0sob
doznajacych przemocy domowej,
b) dziata telefon zaufania dla osob uzaleznionych, pod numerem ktérego udzielanie sa
rowniez informacje z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (zwana rowniez MKRPA,
ktora jest gtéwnym koordynatorem zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i sporzadzania ,,Niebieskiej Karty”. Jej zadaniem jest:

a) Prowadzenie rozmow motywacyjnych oraz zwigkszanie zdolnosci osob do radzenia
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sobie z zaistniatymi problemami alkoholowymi,

a) wszczynanie postgpowania o zobowigzanie do leczenia odwykowego 0sob
naduzywajacych alkoholu, w tym objetych procedura ,,Niebieska Karta”,

b) wystepowanie do sgdu o orzeczenie zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego
wobec 0sob uzaleznionych, objetych procedurg ,,Niebieska Karta”,

C) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS), gdzie:

a) dziata Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j,

a) wszczynana jest procedura ochrony 0sob doznajacych przemocy domowej ,,Niebieska
Karta”,

b) $wiadczona jest pomoc finansowa oraz prowadzona praca socjalna z osobami
uwiklanymi w przemoc.

Komenda Powiatowa Policji (KPP), w ktorej:

a) $wiadczona jest pomoc interwencyjna dla osob doznajgcych przemocy domowe;j,

a) inicjowana jest procedura ,,Niebieska Karta”.

Prokuratura Rejonowa:

a) nadzorujaca postepowania karne prowadzone o przestepstwa z uzyciem przemocy
wobec 0s6b najblizszych,

b) stosujaca srodki zapobiegawcze wobec 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy
domowej.

Sad Rejonowy:

a) wydajacy orzeczenia wobec 0s6b oskarzonych o przestgpstwa z uzyciem przemocy na
szkode 0sOb najblizszych,

a) stosujacy srodki karne i probacyjne w stosunku do 0so6b skazanych za przemoc
domowa,

b) dozorujacy/nadzorujacy zachowanie 0sob skazanych za przestepstwo zngcania
si¢/zobowigzanych do podjecia leczenia odwykowego za posrednictwem kuratorow [
1 I Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR), do zadan ktoérego nalezy m.in.:

opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob

stosujacych przemoc domowa.
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8. Poradnie Leczenia Uzaleznien (poradnia w Specjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim
oraz Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji TOT):
a) realizujace programy terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow
ich rodzin,
a) $wiadczace pomoc psychologiczng oraz konsultacje psychiatryczne,
b) inicjujace procedurg ,,Niebieska Karta”.
9. Specjalistyczny Szpital Wojewddzki oraz inne niepubliczne placowki stuzby zdrowia:
a) zapewniajgce pomoc medyczng osobom poszkodowanym przemoca ze strony 0sob
najblizszych,
a) zobowigzane do wydania bezplatnego zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach
i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy domowej,
b) wszczynajace procedure ,,Niebieska Karta”.
10. Placowki o$wiatowe (zlobki, przedszkola i szkoty):
a) majace uprawnienie do podjecia procedury ,,Niebieska Karta”,
a) zapewniajgce pomoc pedagogiczng dla dzieci i mtodziezy doznajacej przemocy
domowej.
11. Organizacje pozarzadowe (TPD, PCK, itd.): $wiadczace w zakresie swoich zadan
statutowych pomoc dla dorostych oraz dzieci, w tym doznajacych przemocy domowe;.
12. Kosciot katolicki, inne Ko$cioty i zwigzki wyznaniowe w zakresie: udzielania wsparcia
osobom doznajacym przemocy domowej, oddzialywania na osoby stosujace przemoc oraz

podnoszenia $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy domowe;.

Ww. instytucje tworzg lokalny system przeciwdziatania przemocy domowe;.

VI. Cel glowny i cele szczegotowe Programu, wskazniki realizacji celow oraz zakladane

rezultaty dzialan.

Cel glowny Programu:

Zapobieganie zjawisku przemocy domowej na terenie miasta Ciechanowa oraz pomoc

osobom uwiktanym w przemoc domowa.
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Cele szczegolowe Programu:

1. Pomoc osobom pokrzywdzonym przemoca domowa.

2. Dziatania wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

3. Podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli  lokalnych instytucji
i podmiotow realizujgcych zadania z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej.

4. Podejmowanie dziatan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, w szczeg6lnosci w stosunku do dzieci

1 mtodziezy.

Cel gtowny oraz cele szczegdétowe Programu zostang wypelnione poprzez realizacje
zadan, okreslonych w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej, o ktérych mowa

w punkcie VII Programu.

Wskaznikami realizacji celow okreslonych w Programie beda:
w zakresie celu szczegotowego nr 1:

a) liczba konsultacji udzielonych w zakresie poszczegolnych form wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej lub liczba os6b korzystajacych z ww. pomocy,

a) liczba “Niebieskich Kart” ztozonych w Zespole Interdyscyplinarnym,

b) liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieska Karta”,

C) liczba 0so6b doznajacych przemocy, objetych procedurg ,,Niebieska Karta”,

d) liczba wypetnionych formularzy ,,NK — C”,

e) liczba zwotanych posiedzen Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego,

) liczba spotkan grup diagnostyczno - pomocowych, realizujgcych procedure ,,Niebieska
Karta”,

g) liczba zakonczonych procedur ,,Niebieska Karta”,

h) liczba posiedzen Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego oraz spotkan grup
diagnostyczno pomocowych, w ktorych uczestniczyt pracownik Biura PiRPU/cztonek
MKRPA w Ciechanowie,

1) liczba os6b skierowanych do osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy domowej,

J) liczba dzieci odebranych przez pracownikéw socjalnych w zwigzku z przemoca

domowa.
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w zakresie celu szczegdtowego nr 2:

a) liczba 0sob podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej w procedurze ,,Niebieska
Karta”,

a) liczba wypetionych formularzy ,,NK — D”,

b) liczba ztozonych przez Zespét Interdyscyplinarny zawiadomien do organdéw S$cigania
o podejrzeniu popelnienia przestepstwa z art. 207 kk (przestepstwo znecania si¢),

C) liczba wystosowanych przez Zespodt Interdyscyplinarny do organdéw $cigania oraz sadu
innych pism procesowych,

d) liczba ,Niebieskich Kart” sporzadzonych w Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

e) liczba wnioskow ztozonych w MKRPA o wszczegcie postgpowania o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego wobec naduzywajacych alkoholu czlonkow rodzin
objetych procedura ,,Niebieska Karta”,

f) liczba wnioskow MKRPA do Sadu Rejonowego w Ciechanowie o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego uzaleznionych cztonkéw rodzin objetych procedura
,,Niebieska Karta”,

g) liczba sprawcoéw przemocy domowej z terenu miasta Ciechanowa, uczestniczacych
w  programie  oddziatywan  korekcyjno—edukacyjnych,  psychologiczno -
terapeutycznych oraz innych zajgciach o charakterze wspierajacym, adresowanych do
0s0Ob stosujacych przemoc domowa,

h) liczba sprawcow przemocy domowej, ktorzy ukonczyli ww. programy,

i) liczba przeprowadzonych przez Policje interwencji dotyczacych przemocy domowej,

j) liczba 0sob stosujgcych przemoc domowag zatrzymanych przez Policje (art. 15 a ustawy
o Policji),

k) liczba zastosowanych przez Policj¢ nakazéw natychmiastowego opuszczenia przez
osob¢ stosujaca przemoc domowa wspdlnie zajmowanego z pokrzywdzonym
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia/zakazow zblizania si¢ do mieszkania 1 jego
bezposredniego otoczenia (art. 15 aa ust. 1 ustawy o Policji),

I) liczba 0sob stosujacych przemoc domows, pozostajacych pod wptywem alkoholu,
zatrzymanych do wytrzezwienia,

m)liczba nadzorowanych przez Prokurature¢ Rejonowa postepowan przygotowawczych
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z art. 207 kk, w tym zakonczonych wniesieniem aktu oskarzenia do sadu,

n) liczba podejrzanych o przestepstwo z art. 207 kk, wobec ktorych Prokuratura Rejonowa
zastosowata $rodki zapobiegawcze w postaci dozoru, nakazu opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym, =zakazu zblizania si¢ oraz zakazu
kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym,

0) liczba 0s6b osadzonych z art. 207 kk,

p) liczba aresztow tymczasowych zastosowanych do spraw z art. 207 kk,

q) liczba 0s6b prawomocnie skazanych z art. 207 kk na kare pozbawienia wolnosci,

r) liczba zastosowanych wobec sprawcow przemocy domowej $rodkéw karnych w postaci
zakazu zblizania si¢ do pokrzywdzonego, zakazu kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym,
nakazu okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspoélnie z pokrzywdzonym,

S) liczba zastosowanych wobec sprawcow przemocy domowej srodkow probacyjnych,

t) liczba sprawowanych dozoréw kuratorskich nad osobami skazanymi za przemoc wobec
najblizszych,

u) liczba prawomocnych orzeczen sagdowych wydanych na podstawie art. 11 a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej (zobowigzanie osoby stosujacej przemoc
domowa do opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego

otoczenia).

w zakresie celu szczegdtowego nr 3:

a) liczba zorganizowanych form profilaktycznych oraz informacyjno-edukacyjnych
kierowanych do oséb dorostych lub /i/ dzieci 1 mtodziezy zagrozonych/doznajacych
przemocy domowej oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

a) liczba rozpowszechnionych materiatdéw edukacyjnych i informacyjnych.

w zakresie celu szczegdlowego nr 4:

a) liczba przeprowadzonych form szkoleniowych oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

a) liczba przeprowadzonych spotkan superwizyjnych lub innych inicjatyw, realizowanych
w ramach systemu wsparcia 0s0b pracujagcych z rodzinami dotknig¢tymi/zagrozonymi

przemoca, w tym w procedurze ,,Niebieska Karta” oraz liczba uczestnikow ww. dziatan.

Oczekiwanymi rezultatami dziatan podejmowanych w ramach Programu beda:
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w zakresie celu szczegdtowego nr 1:

a) przerwanie przemocy domowej w rodzinach dotknigtych tym problemem,

b) zapewnienie stalej dostepnosci do profesjonalnej pomocy dla osdb uwiktanych
w przemoc domowg. W oparciu o dostepne informacje osoby, ktore potrzebujg
wsparcia 1 pomocy moga zglosi¢ si¢ do Biura z wlasnej inicjatywy.
Dodatkowo zainteresowani beda zachecani do kontaktu z Biurem PiRPU przez
przedstawicieli stuzb 1 instytucji wspolpracujacych z Placowka (np. policjantow,
pracownikow socjalnych, kuratoréw sagdowych, pedagogoéw szkolnych, pracownikow
poradni leczenia uzaleznien). Dzigki wspomagajacemu dyzurowi wykwalifikowanego
prawnika Biuro PiRPU $wiadczy¢ bedzie pomoc prawng dla oséb pokrzywdzonych
przemocag domowg, umozliwiajac w ramach zglaszanych potrzeb ostateczne,
faktyczne 1 trwale odseparowanie si¢ tych osob od stosujacych przemoc cztonkéw
rodziny,

C) za posrednictwem dzialajacego w Biurze telefonu zaufania konsultowane zostang
nadal sprawy z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej jak rowniez beda
realizowane zapisy do specjalistow oraz przekazywane dane teleadresowe instytucji
dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej,

d) Zespot Interdyscyplinarny, ktory funkcjonuje w Gminie Miejskiej Ciechanéw od 2011
r. jako organ wspierajacy, koordynujacy i monitorujacy przebieg oraz efekty pracy
stuzb 1 instytucji, do zadan ktorych nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych
zapobieganie przemocy domowej, wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy
domowej, mechanizmoéw 1 skutkéw przemocy oraz form przeciwdziatania
zachowaniom agresywnym,

e) motywowanie 0sOb doznajgcych przemocy do zmiany wtasnych zachowan i postaw,

f) wzrost wiedzy na temat praw 0sob doznajacych przemocy i czgstsze korzystanie przez
osoby krzywdzone z rozwigzan prawnych zwickszajacych ich bezpieczenstwo oraz
chronigcych naruszane prawa, a takze zwigkszenie $wiadomosci prawnych
konsekwencji stosowania przemocy,

g) zapewnienie bezpieczenstwa oraz schronienia dorostym i dzieciom pokrzywdzonym
przemocg domow3.

w zakresie celu szczegdtowego nr 2:
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a) zatrzymanie przemocy w konkretnych przypadkach,

a) zmniejszenie ogdlnej skali zachowan agresywnych,

b) oddziatywanie na problem wspoétistniejacy z przemocg (m.in. problem alkoholowy
cztonka/ cztonkow rodziny dotknigtej przemocy),

C) motywowanie 0sOb stosujacych przemoc do zmiany wlasnych zachowan i postaw,

d) wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizméw i skutkéw
stosowania przemaocy,

e) wzrost $wiadomos$ci prawnych konsekwencji zachowan agresywnych,

f) odizolowanie, ukaranie i resocjalizacja sprawcoOw przemocy domowe;.

w zakresie celu szczegotowego nr 3:

a) wzrost wiedzy osob dorostych lub /i/ dzieci i mtodziezy na temat zjawiska przemocy,
jej form, mechanizmoéw i skutkow,

a) wzrost wiedzy i $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat przemocy domowej oraz
form przeciwdziatania przemocy,

b) rozpowszechnianie informacji na temat miejsc na terenie Ciechanowa, w ktorych
udzielana jest pomoc osobom doznajacym przemoca,

c) upowszechnianie oferty Biura PiRPU w zakresie pomocy osobom uwiklanym
w przemoc domowa.

w zakresie celu szczegotowego nr 4:

a) nabycie/podnoszenie poziomu wiedzy na temat przemocy domowej, jej mechanizmow,
form, rodzajow oraz problemdéw wspotistniejacych z przemoca (chorob, zaburzen,
uzaleznien i innych deficytow),

b) nabycie/doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania przez osoby pracujagce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej zachowan agresywnych stosowanych wobec/przez
dzieci/dorostych,

c) doskonalenie metod pracy z osobami uwikltanymi w przemoc domowa, podnoszenie
kompetencji w zakresie rozwigzywania problemoéw 1 konfliktow oraz motywowania
cztonkow rodzin dotknietych przemocg do zmiany zachowania,

d) wspieranie, przeciwdziatanie ~wypaleniu zawodowemu, Wwzajemna Wwymiana
doswiadczen, podnoszenie kwalifikacji oraz nabywanie nowych umiej¢tnosci przez

osoby zawodowo zajmujace si¢ problematykg przemocy domowej,
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e) udzial w specjalistycznych wyjazdowych szkoleniach i innych formach doskonalenia
zawodowego z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej pracownikéw Biura
Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Problemow  Uzaleznien, odpowiedzialnych
za opracowanie i realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j

oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowe;.

VI1. Zadania Programu
W ramach celoéw szczegdtowych okreslonych w Czesci VI Programu bedg realizowane

nastepujace zadania:

Cel szczegolowy nr 1: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy
domowej.

1.1 Swiadczenie pomocy w Biurze PiRPU, adresowanej do o0séb dotknigtych
przemoca domowa, dorostych cztonkéw ich rodzin oraz $wiadkéw przemocy. Do zadan ww.
pracownika Biura PiRPU naleze¢ bedzie m.in.: wspdlpraca z lokalnymi instytucjami
dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej, zawiadamianie organdéw $cigania
o powzigtym podejrzeniu popelnienia przestgpstwa z uzyciem przemocy wobec o0soby

najblizszej oraz Prokuratury, Policji lub Sadu Rodzinnego o przypadkach krzywdzenia dzieci.

1.2 Prowadzenie telefonu zaufania dla osob uzaleznionych od alkoholu, dostepnego
takze dla 0sob uwiktanych w przemoc domowa. Pod numerem telefonu zaufania (23 673 49
64) kazdy =zainteresowany uzyska podstawowe informacje dotyczace problematyki
przeciwdziatania przemocy domowe] oraz dane teleadresowe instytucji pomocowych
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Za posrednictwem telefonu
zaufania osoby doswiadczajace przemocy ze strony najblizszych lub $wiadkowie takich

zachowan moga rowniez zgtasza¢ przypadki wystgpowania przemocy domowe;.

1.3 Dziatalnos¢ Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy domowej oraz grup diagnostyczno-pomocowych w procedurze ochrony osob
doznajacych przemocy domowej ,,Niebieska Karta™.

W jego sktadzie znajduja si¢ osoby przeszkolone w tym zakresie, reprezentujace
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instytucje tworzace lokalny system przeciwdziatania przemocy domowej tj. przedstawiciele:
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien, oswiaty, ochrony zdrowia 1 organizacji pozarzagdowych, a takze kuratorzy I 1 II
Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Ciechanowie. Siedzibg
Zespotu Interdyscyplinarnego jest Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Ciechanowie.

Podstawe prawng funkcjonowania Zespolu stanowi Uchwata Nr 712/LXX/2023
Rady Miasta Ciechanéw z dnia 24 sierpnia 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania
1 odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Ciechanow
oraz szczegotowych warunkow jego funkcjonowania. Aktualny sktad osobowy Zespotu
okresla Zarzadzenie Nr 122/2023 Prezydenta Miasta Ciechandéw z dnia 19 wrzesnia 2023 r.
W pracach Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczy 11 osob. Udzial cztonkow zespotu
w posiedzeniach jest obowigzkowy, a o terminie posiedzenia kazdy jest informowany
z 7-dniowym wyprzedzeniem.

Do pracy z konkretnymi rodzinami uwikltanymi w przemoc domowg Zespot
Interdyscyplinarny powoluje grupe diagnostyczno-pomocowa, ktérej czionkowie pracuja
rownolegle zard6wno z osoba do$wiadczajaca przemocy, jak 1 ze sprawcg zachowan

przemocowych.

1.4 Udziat w pracach Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-
pomocowych pracownika Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien,
bedacego jednocze$nie cztonkiem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

W ramach pracy w Zespole i grupie diagnostyczno-pomocowej, pracownik ten bedzie
m.in. uczestniczyl w tworzeniu i realizowaniu indywidualnego planu pomocy dla oséb
1 rodzin, ktorych sytuacja bedzie przedmiotem pracy Zespotu lub grupy oraz rozpowszechniat
oferte programowg Biura PiRPU. W przypadku, gdy przemocy towarzyszy¢ bedzie problem
alkoholowy cztonka rodziny pracownik Biura/czlonek MKRPA bedzie zapoznawat rodziny
objete “Niebieska Kartg” z procedurg leczenia odwykowego pod nadzorem sadu oraz

przedstawial lokalng ofert¢ pomocy w tym zakresie.
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1.5 Zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach

wsparcia.

Ogodlnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla o0sob doznajacych przemocy
wykazata, ze osoby te w niewielkim stopniu, biorgc pod uwage caloksztatt rozwigzan
pomocowych  do  nich  kierowanych, korzystaly @z  miejsc  noclegowych
zinstytucjonalizowanych [badanie z 2017 r.: ,, Ogdlnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia
0sob doznajgcych przemocy oraz ocena efektywnosci i skutecznosci stosowanych form
pomocy”] . W przypadku konieczno$ci opuszczenia miejsca zamieszkania pokrzywdzeni
przemocg w pierwszej kolejnosci szukali wsparcia i schronienia u krewnych lub znajomych.
Dopiero w przypadku braku takiej mozliwosci decydowali si¢ na pomoc specjalistycznych
osrodkow wsparcia z miejscami noclegowymi, pozytywnie oceniajgc $wiadczong w nich
opieke.

Rzadowy system wspierania ofiar przemocy przewiduje tworzenie i funkcjonowanie
osrodkow wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy z baza noclegowa. Najblizszym
tego typu miejscem jest Zespot Osrodkow Wsparcia w Milawie, bedacy specjalistyczng
placéwka, ktorej celem jest niesienie pomocy osobom znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowe;j
oraz dotknigtym przemoca.

W ramach dziatajacego w strukturach Zespotu Specjalistycznego Osrodka Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie osoby do§wiadczajace agresji ze strony najblizszych moga
skorzysta¢ m.in. z calodobowego pobytu w Osrodku przez okres nie dluzszy niz trzy
miesigce. Placowka zapewnia takze wsparcie psychologiczne, prawne i medyczne. Pomoc
udzielana jest bezplatnie. Placowka wspiera pokrzywdzonych przemoca mieszkancow
pozostatych powiatow wojewodztwa mazowieckiego, w tym osoby z terenu naszego miasta.

O ofercie Zespotu Osrodkow Wsparcia w Mtawie informowane bedg wszystkie osoby

doswiadczajace przemocy domowej, potrzebujace schronienia.

1.6 Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom pokrzywdzonym przemoca domowa,
w procedurze odebrania dziecka z rodziny w przypadku bezposredniego zagrozenia jego zycia
lub zdrowia w zwigzku z przemoca domowg. Uprawnienie te przystuguje pracownikowi
socjalnemu, ktéry odbierajac dziecko pokrzywdzone przemoca ze strony rodzica/opiekuna

Scisle wspotpracuje w tym zakresie z funkcjonariuszem Policji oraz przedstawicielem
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ochrony zdrowia, umieszczajac je poza domem rodzinnym, w bezpiecznym, wolnym od
przemocy miejscu (u zamieszkujacych oddzielnie najblizszych krewnych, rodzinie zastepczej

lub placoéwce opiekunczo — wychowawczej).

Cel szczegolowy nr 2: Podejmowanie dzialan wobec oséb stosujacych przemoc domowgq.
2.1 Oddziatywania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa w ramach procedury
,Niebieska Karta”, podejmowane przez grup¢ diagnostyczno-pomocowa w konkretnych
rodzinach doznajacych przemocy. Powotanie grupy inicjuje ztozenie u Przewodniczacej
Zespotu wypetionego formularza “Niebieska Karta-A”, na podstawie ktérego ustalony
zostaje sktad osobowy grupy diagnostyczno-pomocowej, dostosowany do osobowego sktadu
rodziny wskazanej w Karcie, jej indywidualnych probleméw i potrzeb. Czlonkéow grupy
diagnostyczno-pomocowej powoluje si¢ sposrod: pracownikéw  socjalnych MOPS
w Ciechanowie, dzielnicowych KPP Ciechanéw, kuratoréw shuzby sadowej, przedstawicieli
MKRPA w  Ciechanowie, pedagogéw  szkolnych  ciechanowskich  placéwek
oswiatowych/wychowawcow przedszkolnych, pracownikoéw lokalnych placowek ochrony
zdrowia.
Na spotkanie z grupa diagnostyczno-pomocowa zapraszana jest osoba doznajaca jak
réwniez osoba podejrzana o stosowanie przemocy domowej, ktora:
> spotkania majg na celu indywidualne dopasowanie oferowanej im formy pomocy
1 wsparcia np. pomoc psychologiczng, psychiatryczng, prawng, pedagogicznag,
socjalng, terapeutyczng pod katem uzaleznienia od substancji psychoaktywnej. Grupa
zajmuje si¢ rowniez kierowaniem osob stosujacych przemoc domowa do programow
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych, ktérych ukonczenie jest niezbedne do
okazania zaswiadczenia o uczestnictwie grupie diagnostyczno-pomocowej, ktora
realizuje procedure ,,NK”,
» cztonkowie grup w obecnosci zaproszonego, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigty przemoca domowg, dokonywana jest analiza sytuacji rodzinnej
1 wypehienia formularza ,, NK-C”, jezeli osoba zaproszona nie stawia si¢ na
spotkanie nie wstrzymuje to od obowiazku prowadzenia prac grupy i bez udziatu
zainteresowanego cztonkowie opracowuja wspolny plan pomocy rodzinie, praca

W obecnos$ci osoby zaproszonej, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
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domowa, cztonkowie grupy wypetniajg formularz ,, NK — D”.

Glownym zadaniem grupy diagnostyczno-pomocowej jest opracowanie i realizacja
planu pomocy dla konkretnej rodziny, dotkni¢tej problemem przemocy domowej. Dzialania
monitorujagce 0sob lub rodzin a takze zagrozonych jej wystgpieniem odbywa si¢ rowniez po
zakonczeniu procedury Niebieskiej Karty przez okres 9 miesiecy, ktore maja na celu analize
1 oceng patowej sytuacji. Sporzadzony plan pomocy obejmuje nie tylko dzialania wobec 0s6b
doswiadczajacych przemocy, ale rowniez czynnosci o charakterze wspierajacym,
motywujacym lub zobowigzujagcym wobec sprawcow zachowan agresywnych. W przypadku
zaistnienia takiej potrzeby, cztonkowie grupy diagnostyczno-pomocowej informujg rowniez
Przewodniczaca Zespolu o konieczno$ci zawiadomienia organdéw $cigania o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa z uzyciem przemocy lub Sadu Rodzinnego o ujawnionych
nieprawidlowosciach wychowawczych w rodzinach objetych procedura ,,Niebieska Karta”.

2.2 Drziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w procedurze ,,Niebieska Karta” .

2.2.1 Mozliwos¢ sporzadzenia ,,Niebieskiej Karty” w MKRPA, ktorej siedzibg jest Biuro
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

2.2.2 Inicjowanie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego wobec o0sOb
podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej, w tym objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”, majacych problem alkoholowy.

2.3 Kierowanie osob stosujacych przemoc domowa do programow oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych opracowywanych i realizowanych przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Ciechanowie, jako zadanie z zakresu administracji rzadowe;j
wykonywane przez powiat, programéw psychologiczno — terapeutycznych oraz innych zajeé
w formie podjecia dzialan powstrzymujacych przemocowcoéw przed dalsza agresja oraz
rozwijanie umiejg¢tnosci samokontroli i rozwigzywania problemow bez stosowania przemocy.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej
z dnia 20 czerwca 2023 r. okre$lone zostaty standardy prowadzenia programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa, ktéra obejmuje:

% zmian¢ przekonania odbiorcow programow korekcyjno - edukacyjnych

dotyczacych stosowania przemocy domowe;j

Urzad Miasta Ciechanéw — Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien

38



Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dla miasta Ciechanéw na 2025 r.

% powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem
przemocy;,

¢ rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspotzycia, w tym bardziej efektywne
radzenie sobie z emocjami, w tym zloscig lub poczuciem krzywdy
w sytuacjach trudnych,

¢ zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile
I przemocy,

¢ wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania,

¢ poszerzenie katalogu zachowan o0s6b stosujacych przemoc domowa
o zachowania alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji
interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikéw 1 postawie
partnerskiej,

¢ ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia
przemocy domowej,

¢ uznanie przez osobe stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy,

¢ uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

2.3.1 Dzialania interwencyjne oraz procesowe Wobec osob podejrzewanych / podejrzanych /

oskarzonych / skazanych za przemoc domow3a, podejmowane przez organy $cigania (Policjg

1 Prokurature Rejonowa) i Sad Rejonowy. W zalezno$ci od okoliczno$ci moga one przyjac

posta¢ krotkotrwatej izolacji sprawcy przemocy (zatrzymanie policyjne), zastosowania przez

funkcjonariuszy Policji nakazu natychmiastowego opuszczenia zajmowanego wspoOlnie

z pokrzywdzonym mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub /i/ zakazu zblizania si¢ do

mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia, wszczecia postgpowania przygotowawczego

z art. 207 kk 1 zastosowania przewidzianych prawem $rodkdw zapobiegawczych (m.in. nakaz

okresowego opuszczenia przez sprawce przemocy domowej lokalu wspdlnie zajmowanego

z pokrzywdzonym mieszkania, zakaz zblizania si¢ i zakaz kontaktowania z osobami

pokrzywdzonymi, dozoér Policji, tymczasowe aresztowanie) lub orzeczenia kary

w postepowaniu sagdowym.

2.3.2 Dziatania Komendy Powiatowej Policji w Ciechanowie w sytuacjach gwattownej, tzw.
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»gorace]” przemocy funkcjonariusze KPP Ciechanéw dokonujg zatrzyman agresywnych
cztonkéw  stosujacych przemoc przyjmujacych posta¢ izolacji. Wedlug ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej z 2023 roku dzielnicowi pracuja z osobg stosujaca
przemoc domowa jak rowniez monitorujg sytuacje osob doznajacych przemocy przez okres
dziewigciu miesiecy po zakonczeniu procedury ,,Niebieska karta”. Posiadajg ponadto
uprawnienie do zastosowania wobec osoby stosujacej przemoc domowa narzedzia stuzacego
natychmiastowej izolacji sprawcow przemocy domowej: zakaz kontaktowania si¢ sprawcy
z pokrzywdzonym, zakaz wstepu na teren szkoty lub innego miejsca, w ktérym regularnie
przebywa osoba dotknig¢ta przemoca, zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy,
zakaz natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania 1 jego
bezposredniego otoczenia.

2.3.3 Dzialania Prokuratury Rejonowej w Ciechanowie: w przypadku bezposredniego
zagrozenia dla bezpieczenstwa osob najblizszych w stosunku do podejrzanych o fizyczne
lub /i/ psychiczne znecanie si¢ (tj. o przestgpstwo z art. 207 kk) prokuratorzy Prokuratury
Rejonowej w Ciechanowie stosujg $rodki zapobiegawcze w postaci dozoru, nakazu
opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym oraz zakazu zblizania si¢

do pokrzywdzonego.

2.3.4 Dziatania Sadu Rejonowego w Ciechanowie: wedtug nowelizacji ustawy z dnia 9 marca
2023 roku Sad Rejonowy w najbardziej niebezpiecznych okolicznosciach na wniosek
Prokuratury wydaje postanowienia o zastosowanie wobec podejrzanych o stosowanie $rodka
zapobiegawczego w postaci dozoru, nakazu okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym oraz zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonego poprzez wskazanie
w postanowieniu wyrazong odleglos¢ w metrach, zakaz kontaktowania si¢ z osobg petnoletnia
dotknicta przemocag domowa. Za ztamanie zakazow przez osobe stosujgca przemoc domowa
sprawca podlega wymierzonej karze aresztu od 5 do 30 dni, ograniczenia wolno$ci w formie
zobowigzania si¢ do nie opuszczenia statego miejsca pobytu, nieodptlatnej kontrolowanej
pracy na cele spoleczne oraz grzywny do 5000 zt. Wsrod rozwigzan z zakresu prawa
cywilnego sad, na wniosek osoby bezposrednio pokrzywdzonej przemoca, moze zobowigzac
stosujacego przemoc cztonka rodziny do opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania.
Powyzsze rozwigzanie jest trwalym sposobem odizolowania osoby stosujacej przemoc

od osob dotknigtych zachowaniami agresywnymi.
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Cel szczegotowy nr 3: Prowadzenie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno
edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

3.1 Podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych kierowanych do osob
zagrozonych/doswiadczajgcych przemocy (dorostych, dzieci i mtodziezy), przyjmujacych
posta¢ warsztatow, ¢wiczen, wyktadoéw, kampanii, spektakli profilaktycznych, koncertow,
paneli dyskusyjnych, konkurséw, audycji radiowych itd. Celem planowanych inicjatyw
bedzie m.in. wzrost wiedzy adresatow dzialan na temat zjawiska przemocy, jej form
1 mechanizméw, edukacja w zakresie prawnych, psychologicznych 1 spotecznych
konsekwencji zachowan przemocowych, nauka adekwatnego reagowania w przypadku
zagrozenia przemocg, zapobieganie przemocy, biezaca informacja o zmianach/nowych
rozwigzaniach 1 kierunkach dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Dziatania te Biuro PiRPU bedzie podejmowato samodzielnie lub we wspolpracy
z instytucjami wskazanymi w Cze$ci V Programu.

3.2 Udostgpnianie materialow edukcyjno — informacyjnych dotyczacych problematyki
przeciwdziatania przemocy domowej, krzywdzenia dzieci oraz informujacych o zasadach
prowadzenia procedury “Niebieska Karta”. Materialy beda nieodptatnie upowszechniane
interesantom Biura PiRPU oraz instytucjom wspdlpracujacym z Biurem (m.in. podczas
organizowanych inicjatyw szkoleniowych i edukacyjnych). Wér6d materiatow znajdzie si¢
takze informator z danymi teleadresowymi lokalnych instytucji dzialajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Dziatania wskazane w podpunktach 3.1 — 3.2 beda realizowane przez caty rok.

Cel szczegolowy nr 4: Zwiekszanie wiedzy i doskonalenie kompetencji zawodowych
przedstawicieli lokalnych stuzb, instytucji i podmiotow
realizujacych procedury ,Niebieskie Karty” oraz osob
pracujacych z rodzinami uwiklanymi lub zagrozonymi
przemoca domow3

4.1 Organizowanie specjalistycznych szkolen, adresowanych do profesjonalistow,
tj. przedstawicieli stuzb 1 instytucji zawodowo zajmujacych si¢ problematyka
przeciwdziatania przemocy domowej, wspotpracujacych m.in. w realizowaniu procedury

ochrony o0so6b doznajacych przemocy domowej ,Niebieska Karta”: nauczycieli,
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wychowawcow, pedagogdéw szkolnych, innych oséb pracujacych z dzie¢mi i milodzieza,
psychologéw, funkcjonariuszy Policji, kuratorow sadowych, innych przedstawicieli Sadu
i Prokuratury, pracownikéw pomocy spotecznej, ochrony zdrowia oraz MKRPA. Inicjatywy
szkoleniowe przyjma form¢ m.in. wykladow, warsztatéw, ¢wiczen oraz paneli dyskusyjnych.
Beda prowadzone dla grup jednorodnych zawodowo lub grup interdyscyplinarnych. Celem
szkolen bedzie m.in.: nabycie/podnoszenie wiedzy (w tym psychologicznej i prawnej)
z zakresu przemocy domowej, jej mechanizmoéw, form, rodzajéw oraz problemow
wspotistniejagcych z  przemocg (choréb, zaburzen, uzaleznien 1 innych deficytow),
nabycie/doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania przez osoby pracujgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej zachowan agresywnych stosowanych wobec
dzieci/dorostych, w tym zwrdcenie uwagi na zasady niewerbalnego sposobu komunikowania
si¢, mowe ciata oraz jezyk korzysci pomagajacy w dotarciu do os6b uwiktanych w przemoc,
utatwiajacy prawidtowe zrozumienie intencji 1 zachowan tych osob, doskonaleniem od pracy
z osobami dotknigtymi przemoca domowa, w tym z rodzinami obcigzonymi problemami
wspolistniejacymi  z przemocg, podnoszenie kompetencji w zakresie rozwigzywania
problemoéw i konfliktow wsrod dorostych/dzieci, nauka zasad motywowania osob uwiktanych
w przemoc do zmiany zachowania, pomoc w budowaniu strategii radzenia sobie z przemoca
przez osoby pokrzywdzone (dzieci/dorostych), edukacja w zakresie sposobow reagowania na
przemoc, wzrost wiedzy na temat mozliwosci przeciwdzialania zachowaniom agresywnym,
nabycie umiejetnosci rozpoznawania zachowan charakterystycznych dla osob dotknietych
przemoca.

4.2 Rozwijanie systemu wsparcia dla osdb pracujacych zawodowo z rodzinami
dotknigtymi przemoca domowa, m.in. poprzez prowadzenie superwizji oraz podejmowanie
innych inicjatyw majacych na celu zwigkszenie efektywnosci pracy oraz rozwoj zawodowy
przedstawicieli stuzb i instytucji pracujacych z rodzinami uwiktanymi w przemoc domowa,
podnoszenie kwalifikacji i nabywanie nowych umiejetnosci przez cztonkéw grup
diagnostyczno-pomocowych/zespotu interdyscyplinarnego, przeciwdzialanie wypaleniu
zawodowemu o0sob pracujacych z rodzinami dotknigtymi przemoca.

Zadania wymienione w podpunktach 4.1 i1 4.2 beda realizowane przez caty rok.

Wszystkie dzialania realizowane w zakresie celu 4 zostang poddane ewaluacji,

ktora obejmowac¢ bedzie ocen¢ poziomu merytorycznego szkolen, przygotowania i wiedzy
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prowadzacych/trenerow oraz przydatnosci prezentowanych tresci dla uczestnikéw zajec.
Ewaluacja zadania ma na celu optymalizacj¢ doboru przysziych szkolen i innych form
edukacyjnych, kierowanych do przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie naszego miasta.

Zadania Programu, obok formy tradycyjnej (bezposredniej), w przypadku zaistnienia
takiej koniecznosci lub potrzeby, przy uwzglednieniu mozliwosci technicznych Realizatora
i Adresatow Programu, beda mogly takze by¢ realizowane z wykorzystaniem S$rodkow

porozumiewania si¢ na odlegto$¢.

VIII. Zasady finansowania Programu oraz harmonogram dzialan i lacznych kosztow

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej bedzie finansowany ze srodkow budzetu miasta Ciechandéw
na 2025 r., zabezpieczonych w Dziale 852 Rozdziale: 85205.

Cze$¢ dziatan zaplanowanych w Programie realizowanych bedzie bez angazowania
srodkow finansowych, w ramach pracy etatowej zatrudnionego w Biurze PiRPU pracownika
odpowiedzialnego za realizacj¢ zadan zwiazanych z problematyka przeciwdziatania przemocy
domowej. Srodki na obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych  zabezpieczyt Miejski  Osrodek  Pomocy  Spotecznej

w Ciechanowie w kwocie 500,00 zt.

Harmonogram dzialan i lacznych kosztéow:

l.p nazwa zadania podmiot termin realizacji zasady finansowania
realizowanego w ramach celu odpowiedzialny zadania zadania
szczegblowego za realizacje zadania
Cel szczegétowy nr 1: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doswiadczajacym przemocy domowej
11
1.2 telefon zaufania dla osob uzaleznionych | Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
od alkoholu =z informacjami dla o0soéb | Urzedu Miasta bez angazowania
uwiktanych w przemoc domowa Ciechanow dodatkowych $rodkow
finansowych
1.3 dziatalno$¢ Miejskiego Zespotu MOPS w Ciechanowie caty rok 500,00 zt
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania budzet MOPS
przemocy domowej oraz grup (z przeznaczeniem na obstuge
diagnostyczno-pomocowych organizacyjo-techniczng
w procedurze ochrony 0s6b doznajgcych Zespotu Interdyscyplinamego
przemocy domowej ,,Niebieska Karta” : grup diagnostyczno-
pomocowych)
1.4 udzial w pracach Miejskiego Zespotu Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Interdyscyplinarnego oraz grup Urzedu Miasta bez angazowania
diagnostyczno-pomocowyh pracownika Ciechanow/MKRPA dodatkowych $rodkow
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Biura PiRPU/cztonka MKRPA

finansowych
(w ramach pracy etatowej
pracownika Biura PiRPU)

15 zapewnienie osobom dotknigtym przemoca MOPS w Ciechanowie caty rok zadanie realizowane
domowa miejsc w osrodkach wsparcia bez angazowania srodkow
finansowych (poprzez
nawigzanie wspolpracy
z Zespotem O$rodkow Wsparcia)
1.6 zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom MOPS w Ciechanowie caty rok zadanie realizowane
pokrzywdzonym przemoca domowa bez angazowania
dodatkowych $rodkow
finansowych
(w ramach ustawowych
obowiazkoéw pracownikow
socjalnych)
Cel szczegétowy nr 2: Podejmowanie dzialan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowg
2.1 | oddziatywania wobec 0s6b stosujacych Miejski Zespot zadanie realizowane
przemoc domowg w ramach procedury Interdyscyplinarny I rok bez angazowania
,,Niebieska Karta” w Ciechanowie caly o $rodkéw finansowych
2.2 | dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w procedurze ,,Niebieskie Karty”:
221 sporzadzanie ,,Niebieskiej MKRPA w caty rok zadanie realizowane
Karty” Ciechanowie bez angazowania
dodatkowych $rodkéw
finansowych
222 inicjowanie procedury
zobowigzania do leczenia MKRPA w caty rok zadanie realizowane
odwykowego wobec 0s6b Ciechanowie bez angazowania
podejrzewanych o stosowanie dodatkowych $rodkow
przemocy domowej (w tym finansowych
objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”’), majacych problem
alkoholowy
2.3 | kierowanie 0sob stosujacych przemoc podmioty realizujgce caty rok zadanie realizowane
w rodzinie do programéw oddzialywan procedure ,,Niebieska bez angazowania
korekcyjno — edukacyjnych, Karta” dodatkowych $rodkow
psychologiczno-terapeutycznych oraz finansowych
innych zaje¢ o charakterze wspierajacym
2.4 | dzialania interwencyjne oraz procesowe Policja, Prokuratura,
wobec 0sOb Sad Rejonowy caly rok budzety organow $cigania

podejrzewanych/podejrzanych/oskarzonych/
skazanych za przemoc w rodzinie

i wymiaru sprawiedliwosci

Cel szczegélowy nr 3: Prowadzenie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej

3.1

Dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej — dotacja celowa z
budzetu jst udzielona w trybie art. 221
ustawy na finansowanie lub dofinansowanie
zadan zleconych do realizacji organizacjom
prowadzacym dziatalno$¢ pozytku
publicznego

Organizacje pozytku
publicznego

caly rok

10 000,00 zt
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3.2

udostepnianie materialdow edukacyjno —
informacyjnych dotyczacych problematyki
przeciwdziatania przemocy

domowej

Biuro PiRPU
Urzedu Miasta
Ciechanow

caly rok

zadanie realizowane

bez angazowania
dodatkowych $rodkéw
finansowych

(z materiatléw edukacyjnych
bedacych w zasobach Biura PIRPU
oraz uzyskanych nieodptatnie

od instytucji ogoélnopolskich
dzialajacych na rzecz
pokrzywdzonych przemocag)

Cel szczegolowy nr 4: Zwigkszanie poziomu kompetencji przedstawicieli lokalnych shluzb, instytucji i podmiotéw

realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;j.

41

specjalistyczne szkolenia adresowane

do profesjonalistow tj. przedstawicieli stuzb
1 instytucji zawodowo zajmujacych si¢
problematyka przeciwdziatania przemocy
domowej: nauczycieli, wychowawcow,
pedagogdw szkolnych, innych oséb
pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza,
psychologow, funkcjonariuszy Policji,
kuratoréw sadowych, innych przedstawicieli
Sadu i Prokuratury, pracownikéw pomocy
spotecznej, ochrony zdrowia oraz cztonkow
miejskiej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przyjmujace
posta¢ m.in. wyktadow, warsztatow,
¢wiczen, paneli dyskusyjnych

Biuro PiRPU
Urzedu Miasta
Ciechanow

caly rok

7 000,00 zt

4.2

rozwijanie systemu wsparcia dla 0s6b
pracujacych zawodowo z rodzinami
dotknietymi przemocg domowa,

m.in. poprzez prowadzenie superwizji i
innych inicjatyw majacych na celu
zwigkszenie efektywnosci pracy,
przeciwdziatanie wypaleniu oraz rozwdj
zawodowy tych 0sob

Biuro PiRPU
Urzgdu Miasta
Ciechanow

caty rok

3 000,00 zt

Lacznie: 20 500,00 zi

W tym:

IX: Monitorowanie i sprawozdawczos$¢

srodki zabezpieczone w budzecie miasta dla Biura Profilaktyki i1 Rozwigzywania
Problemoéw Uzaleznien — 20.000,00 z1

srodki zabezpieczone w budzecie miasta dla Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Ciechanowie na obstuge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego i1 grup
diagnostyczno-pomocowych — 500,00 zi

Monitorowanie realizacji Programu odbywac¢ si¢ bedzie poprzez sprawozdawczo$¢

dokonywang w oparciu o analiz¢ wskaznikéw realizacji celow Programu, wskazanych
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dla miasta Ciechanéw na 2025 r.

w czesci VI
Coroczne sprawozdanie z realizacji Programu Prezydent Miasta Ciechanow przedtozy

Radzie Miasta w terminie wskazanym w planie pracy Rady i jej Komisji.

Tomasz Kosielski
Kierownik BPiRPU
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