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1. Partnerstwo

Dazac do zapewnienia warunkéw sprzyjajacych harmonijnemu, zréwnowazonemu
rozwojowi obszaru subregionu ciechanowskiego, przedstawiciele jednostek samorzgdu
terytorialnego z subregionu nawigzali partnerstwo w celu wspdlnego realizowania
projektow w ramach Regionalnych Inwestycji Terytorialnych dla subregionu
ciechanowskiego objetego OSI problemowymi, zapisanych w niniejszym Planie
inwestycyjnym RIT. Nawigzanie partnerstwa potwierdzone jest listem intencyjnym,
podpisanym w dn. 13 marca 2015 roku przez Prezydenta Miasta Ciechanéw jako lidera
niniejszego Planu Inwestycyjnego RIT oraz Umowa Partnerska zawarta w dniu
10.01.2017 r. z umocowanymi przedstawicielami nastepujacych samorzadéw
subregionu ciechanowskiego:

> Powiat Ciechanowski;

Powiat Mlawski;
Powiat Plonski;
Powiat Puttuski;
Miasto Mtawa;
Miasto Puttusk;

» Powiat ZurominskKi.

YV V V V V

Aneksem Nr 1 do umowy Partnerskiej dodano kolejnego Partnera - Specjalistyczny
Szpital Wojewdédzki w Ciechanowie.

List intencyjny jako gtéwny cel okre$la zawigzanie partnerstwa w celu wspdélnego
przygotowania projektow zgtaszanych do realizacji w ramach Regionalnego
Instrumentu Terytorialnego, przewidzianego do dofinansowania w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego 2014 - 2020.
Umowa partnerska jest realizacja zatozen listu intencyjnego. Gtéwnym zatozeniem
Planu Inwestycyjnego RIT jest szerokie oddziatywanie terytorialne i integracja
przestrzenna planowanych inwestycji poprzez wzmocnienie powigzan funkcjonalnych
w obszarze subregionu ciechanowskiego, zwiekszenie dostepnos$ci obszaru oraz
zwiekszenie dostepu do ustug, tworzace sprzyjajace warunki do rozwoju spoteczno -

gospodarczego.
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2. Diagnoza obszaru, identyfikacja barier, potencjalow i wyzwan

rozwojowych
SUBREGION CIECHANOWSKI
Wprowadzenie
Subregion ciechanowski potoZzony jest w pdinocno - wschodniej czeSci

wojewddztwa, w rozpietosci od 50 do 150 km od Warszawy. Najwazniejszym
zdiagnozowanym problemem, pomimo wielu juz zrealizowanych inwestycji,
sg wieloletnie zaniedbania w budowie, modernizacji i koniecznej rozbudowie sieci
komunikacyjnej.

Stan systemdéw transportowych w powiatach p6tnocnego Mazowsza, tworzacych
subregion ciechanowski, jest nadal istotng barierg dla ich rozwoju spoteczno-
gospodarczego, ograniczajac zaréwno spojnosc jak i konkurencyjnos$¢ tej czesci regionu.
W zakresie infrastruktury drogowej najwiekszym problemem jest niska jakos¢
i przepustowo$¢ sieci drogowej, niedostosowana w petni do istniejagcych w tym zakresie
potrzeb oraz standardéw. Dotyczy to przede wszystkim drég lokalnych oraz niektérych
drég regionalnych. Ich zly stan podnosi koszty prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j,
obniza efektywno$¢ dziatania i konkurencyjno$¢ firm przy nich zlokalizowanych,
zmniejszajgc atrakcyjno$¢ subregionu dla inwestycji. Zty stan wielu drog lokalnych
w subregionie w sposéb istotny utrudnia réwniez mozliwo$¢ sprawnego
skomunikowania (dostepnosci) systemu ksztatcenia, w tym ksztatcenia zawodowego,
stajac sie barierg dostepu do innowacji - klucza do postepu w regionie. Nie sprzyja tez
skutecznemu przeciwdziataniu zjawisku wykluczenia spotecznego, ktérym dotknieta
jest jeszcze - niestety - niemata liczba mieszkancéw poéinocnego Mazowsza.
Rozwigzanie tej kwestii bedzie miato duzy wplyw na rozwéj poszczegdlnych powiatow
i gmin w tej czeSci wojewodztwa mazowieckiego, decydowac bedzie o ich atrakcyjnosci
dla przysztych inwestoréow. Rozbudowa i modernizacja infrastruktury drogowej
podniesie takze poziom Zycia mieszkancéw, wptywajac posrednio w sposéb istotny
na zmniejszenie bezrobocia wsréd mieszkancéw powiatéw objetych programem.

Wspomaganie rozwoju osrodkéw subregionalnych jest jednym z priorytetéw
samorzgdu wojewodztwa mazowieckiego. Ma na celu, obok poprawy warunkdéw zycia
mieszkancow tych jednostek osadniczych, zwiekszanie ich pozytywnego oddziatywania
na otaczajace tereny (subregion) w zakresie m.in.: obstugi ludnosci, doskonalenia
jakoSci zasobéw ludzkich, ozywienia gospodarczego, szkolnictwa wyzszego
i ksztatcenia zawodowego, specjalistycznej opieki medycznej i w innych obszarach

problemowych. Role takiego osrodka ma spetnia¢ m.in. miasto Ciechanow.
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Subregion ciechanowski jako obszar rownowazenia rozwoju na Mazowszu

Wojewoddztwo mazowieckie, najwiekszy region w Polsce zamieszkaty przez
ponad 5 mln mieszkancow, administracyjnie podzielone jest na 314 gmin i 42 powiaty.
Stolice pieciu powiatéw (Ciechanéw, Ostroteka, Ptock, Radom i Siedlce) speiniajg
funkcje regionalnych i subregionalnych o$rodkéw réwnowazenia rozwoju. Sg to byte
miasta wojewddzkie, ktérych pozycja zostata ostabiona w wyniku reformy terytorialnej
kraju, wprowadzonej w 1999 roku.

W  podstawowych dokumentach programowych samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego, tj. w ,Planie zagospodarowanie przestrzennego wojewddztwa
mazowieckiego” oraz w ,Strategii rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego do roku 2030”
przyjeto, ze zréwnowazong strukture funkcjonalno-przestrzenng Mazowsza beda
tworzy¢ gtowne oSrodki osadnicze jako elementy wezlowe z siecia powigzan
infrastrukturalnych, ksztattujgcych potencjalne pasma i przestrzenie rozwoju.
Kluczowymi dla réwnowazenia rozwoju Mazowsza elementami weztowymi beda
aglomeracja warszawska oraz o$rodki regionalne i subregionalne, w tym Ciechanéw.

Rola o$rodkéw subregionalnych, zgodnie z ,Koncepcja polityki przestrzennego
zagospodarowania kraju”, polega na ro6wnowazeniu rozwoju na obszarach obrzeznych
wojewoOdztwa. Dlatego w dalszym ich rozwoju zwracac sie bedzie uwage na poprawe ich
funkcjonowania jako jednostek obstugi ludnosci o znaczeniu regionalnym oraz jako
osrodkow stymulujacych rozwoj, dazy¢ sie bedzie do poprawy ich powigzan z Warszawa
a takze doskonalenia powigzan pomiedzy oSrodkami powiatowymi w subregionie.
Szczegblne znaczenie bedzie miata polityka rozwoju ponadlokalnych systemoéow
infrastruktury technicznej, obejmujaca cele i dzialania w odniesieniu do systemoéw:
transportowych, energetycznych, telekomunikacyjnych, wodociggowo-kanalizacyjnych
oraz bezpieczenstwa i obronnosci.

Obszar oddzialywania Ciechanowa, okre$lany umownie pojeciem subregion
ciechanowski, obejmuje tereny wchodzace w sklad powiatéw: ciechanowskiego,
miawskiego, ptonskiego, puttuskiego i zurominskiego. W subregionie ciechanowskim
mieszka ponad 346,4 tys. osdb, z tego wiekszo$¢ na obszarach wiejskich o dos¢
rozproszonej zabudowie.

Nalezy podkresli¢, ze Ciechandéw, jako subregionalny osrodek wzrostu, wpisany
zostat w oficjalnych dokumentach programowych samorzadu wojewo6dztwa
mazowieckiego (strategia rozwoju i plan zagospodarowania przestrzennego
wojewoddztwa) i w systemie statystycznym (NUTS 3) stanowi od 1 stycznia 2015 roku
samodzielng jednostke - podregion ciechanowski.

Obecnie w Ciechanowie dziataja nastepujace instytucje publiczne

0 zasiegu ponadpowiatowym:
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o Krajowe Biuro Wyborcze Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski, przasnyski [Sejm
i Senat]);

. Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Mazowieckiego

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptoniski, zurominski);

o Mazowiecki Urzad Wojewddzki Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski):

o Wojewddzki Urzad Pracy Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, zurominski);

. Urzad Statystyczny w Warszawie Oddziat w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

. Urzad Celny w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, makowski, mtawski, ostrotecki, m. Ostroteka, ostrowski,
ptoniski, przasnyski, puttuski, wyszkowski, zurominski);

J Kuratorium O$wiaty w Warszawie - Delegatura w Ciechanowie
(ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

J Regionalna Izba Obrachunkowa w Warszawie -

Zespo6t Zamiejscowy w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, nowodworski, ptonski, puttuski, zurominski);
o Mazowieckie Biuro Planowania Regionalnego

Oddziat Terenowy w Ciechanowie

(cate wojewoddztwo - zakres ochrona Srodowiska);

. Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli

Wydziat w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, przasnyski, puttuski, zurominski);

J Wojewddzki Urzad Ochrony Zabytkow

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, nowodworski, ptonski, puttuski, Zzurominski);

o Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Ciechanowie
(cata Polska)
o Mazowiecki Inspektorat Transportu Drogowego

Oddziat Terenowy w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, nowodworski, ptonski, puttuski, zurominski);
J Mazowiecki Zarzad Drég Wojewddzkich w Warszawie

Rejon Drogowy 2

(powiaty: ciechanowski, mtawski, przasnyski, sierpecki, zurominski);
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o Narodowy Fundusz Zdrowia - Mazowiecki Oddziat Wojewo6dzki w Warszawie
Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

. Wojewddzki Inspektorat Inspekcji Farmaceutycznej w Warszawie

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

o Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Warszawie

Wydziat Spraw Terenowych |

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, zurominski);

. Wojewédzki Inspektorat Ochrony Srodowiska

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, legionowski, mtawski, nowodworski, ptonski, puttuski,
zurominski);

. Wojewddzki Inspektorat Inspekcji Handlowej w Warszawie

Delegatura w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

. Mazowiecka Izba Rolnicza w Warszawie

Oddziat Biura Regionalnego w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptoniski, puttuski, zurominski);

. Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Wydziat Zamiejscowy w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

J Wojewddzki Zarzad Melioracji i Urzagdzen Wodnych

Oddziat w Ciechanowie

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, zurominski);

. Wojskowa Komenda Uzupetnien

(powiaty: ciechanowski, mtawski, ptonski, zurominski);

S3 to dwadziescia trzy instytucje publiczne, ktére ,podtrzymujq” jeszcze status
Ciechanowa jako os$rodka subregionalnego. Od ich utrzymania w miescie zalezy, czy

Ciechanow nie zostanie sprowadzony do roli wytgcznie centrum jednego powiatu.
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Mapa 19. Strefa oddzialywania miasta Ciechanowa
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Zrédio: Opracowanie MBPR na podstawie badari ankietowych

Ciechandéw jako osrodek subregionalny jest waznym weztem komunikacyjnym
0 znaczeniu krajowym i regionalnym. Lezy bowiem na skrzyzowaniu: europejskiego
korytarza transportowego K VI (Gdansk - Warszawa - Zilina - Ostrawa - Breclav),
obejmujgcego m.in. droge krajowg S7 oraz magistrale kolejowg E65; ,Wielkiej
obwodnicy Mazowsza” obejmujacej droge krajowa nr 60 (1gczy osrodki subregionalne:
Ptock, Ciechanéw, Siedlce i Radom) oraz drogi krajowej nr 50, stanowigcej wazne

potaczenie ,,Duzej obwodnicy Warszawy” z ,,Wielkg obwodnicg Mazowsza”.
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Mapa 8. Powigzania komunikacyjne
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Zrédio: Opracowanie MBPR na postawie Planu Zagospodarowania Przestrzennego Woj. Mazowieckiego i MSIP

Nieopodal Ciechanowa przebiega gazocigg tranzytowy Jamat - Europa Zachodnia
(w Grzybowie, gm. Regimin znajduje sie ttocznia gazu). Ciechanéw jest wiec waznym
regionalnym centrum logistycznym na Mazowszu.

W subregionie ciechanowskim zlokalizowanych jest 7633,5 kilometrow drog
publicznych, w tym: 283,1 km drdég krajowych; 335,3 km drog wojewddzkich;
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2 214,1 km drég powiatowych oraz 4 800km drég gminnych. W latach 2007-2013
samorzagdom powiatowym z obszaru subregionu udato sie przebudowa¢ lub
zmodernizowac 1gcznie ponad 500 km drog powiatowych za kwote prawie 230 miln zi.
Pozostato jednak jeszcze wiele odcinkéw tych drog, ktére wymagaja pilnych dziatan
modernizacyjnych.

W ciagach drég powiatowych na tym obszarze znajduje sie okoto 100 obiektow
mostowych. Tylko cze$¢ tych obiektéw poddana zostata w minionych latach zabiegom
remontowym lub modernizacyjnym. Wiekszo$¢ wymaga gruntownej przebudowy. Drogi
powiatowe stanowia podstawowy element w systemach potgczen drogowych pomiedzy
miejscowos$ciami gminnymi oraz pomiedzy gminami i centrami powiatow (miastami
powiatowymi). Niewielka cze$¢ tych drog to réwniez ulice na obszarach miast.
Na przyktad w centrum subregionu w Ciechanowie dré6g powiatowych (ulic) jest prawie
12 km.

Niektore odcinki drég powiatowych maja znaczenie ponadlokalne (regionalne),
poniewaz obok drég krajowych i wojewddzkich s3 one najwazniejszymi w subregionie
ciechanowskim szlakami komunikacyjnymi, na ktoérych ruch pojazdéw znacznie
przekracza (o 30-50 %) Srednig dla tej kategorii drég. Maja one réwniez istotne
znaczenie dla realizacji waznych ponadlokalnych przedsiewzie¢, np. dla pasm
turystyczno - kulturowych, a na czeSci obszarow analizowanych powiatow miedzy
innymi dla regionalnego systemu gospodarki odpadami na po6itnocnym Mazowszu.
Wiekszos$¢ drég powiatowych na obszarze subregionu posiada nawierzchnie bitumiczna,
ale sg jeszcze drogi powiatowe o nawierzchni brukowej, gruntowej oraz zwirowej. Tylko
niewielki odsetek tych drog spetnia wymogi techniczne okreSlone w rozporzadzeniu
ministra transportu i gospodarki morskiej z 02 marca 1999 roku w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac drogi i ich usytuowanie (Dz. U. nr 43, poz. 430
z 14 maja 1999 r.). Gléwna przyczyng tego stanu jest fakt, Zze byly one budowane
i remontowane wiele lat temu, na podstawie 6wcze$nie obowigzujacych parametrow
technicznych. Wedtug obecnych standardéw dla tego typu drég (klasa L) musza one
miec: szeroko$¢ pasa ruchu 2,50 - 2,75 m poza terenem zabudowanym i 3,0 m na terenie
zabudowy; posiada¢ pobocza o szerokoSci nie mniejszej niz 0,75 m; urzadzenia
odwadniajace i odprowadzajace wode oraz réwnag nawierzchnie, dostosowang
do przenoszenia ruchu pojazdéw o naciskach 100 kN/o$. Tymczasem przecietna
szeroko$¢ (dwa pasy ruchu) wiekszosci drég powiatowych na obszarach analizowanych
powiatow ma okoto 4 m szerokos$ci, nie maja one rowniez z reguly wymaganych
poboczy. Przecietna no$no$¢ tych drég na wiekszosci odcinkdéw nie przekracza 70-80
kN/0$. Odrebnym problemem jest stan oznakowania wielu drég oraz wymagajgca

poprawy organizacja ruchu w miejscach niebezpiecznych.
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Na obszarze subregionu znajduje sie ponad tysigc miejscowosci w dosyc
rozproszonym uktadzie osadniczym, w tym 8 miast tworzgcych 4 gminy miejskie
i 4 miejsko-wiejskie oraz 41 gmin wiejskich. Zarejestrowane jest tu ponad 25 tys.
podmiotéw gospodarczych. W subregionie dziata 8 wyzszych uczelni lub ich osrodkéw
(wydziatéw) zamiejscowych oraz dwa kolegia nauczycielskie. Ksztalci sie tu prawie
5 tys. studentéw na studiach stacjonarnych i zaocznych.

W Ciechanowie dziata Specjalistyczny Szpital Wojewddzki, obstugujacy
w zakresie lecznictwa specjalistycznego okoto 500 tys. mieszkancéw z powiatéw:
ciechanowskiego, makowskiego, mtawskiego, ptonskiego, przasnyskiego, puttuskiego
i zZurominskiego, jednakze do szpitala potoZznego w silnie zurbanizowanej cze$ci miasta
prowadzi tylko jedna, slepa droga. W Ciechanowie oraz w sgsiednich gminach Opinogoéra
i Sonsk znajdujg sie regionalne instytucje kultury: Muzeum Szlachty Mazowieckiej
(w Ciechanowie i Gototczyznie) oraz Muzeum Romantyzmu (w Opinogdrze). Z innych
instytucji o =zasiegu ponadregionalnym wymieni¢ nalezy przede wszystkim
Telekomunikacje Polska SA (centrum logistyczne). W pozostatych miastach
powiatowych roéwniez znajduja sie placowki (instytucje) publiczne o znaczeniu
regionalnym a nawet krajowym. Dotyczy to na przykltad Centrum Polonijnego
i Akademii Humanistycznej im. A. Gieysztora w Puttusku, placowki zamiejscowej
Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych i Autostrad w Mtawie i innych.

Zlokalizowanie w centrum subregionu i w innych jego rejonach tak wielu
instytucji o znaczeniu ponadlokalnym oznacza konieczno$¢ tworzenia warunkow
sprzyjajacych  dostepnosci komunikacyjnej dla licznych grup interesantow,
przybywajacych tu w celu zatatwienia swoich spraw, studentéw, turystow i innych oséb.
Dostepno$¢ wyznaczana jest w duzym stopniu przez jako$¢ i funkcjonalno$¢ drog.
JednoczeSnie wzrastajagce w szybkim tempie natezenie ruchu samochodowego
w znacznym stopniu wptywa negatywnie na jako$¢ powietrza i przekroczenia hatasu
w subregionie, a zwtaszcza w obszarze miast. Stworzenie warunkéw mieszkancom do
wykorzystywania multimodalnych form transportu, zwtaszcza do korzystania
z publicznego transportu zbiorowego i rowerowego, wprowadzenie przyjaznych dla
Srodowiska form transportu, poprawa ptynnosci ruchu oraz dostepnos¢ komunikacyjna
pozytywnie wptyng na jako$¢ zycia mieszkancéw, w tym ochrone zdrowia, a takze na
jako$¢ powietrza. Poprawa ptynnosci ruchu bedzie oddziatywata na zmniejszeni zuzycia
paliwa, a tym samym zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej, obniZzenie emisji spalin
oraz zmniejszenie poziomu hatasu.

Pozytywnym zjawiskiem jest stopniowa poprawa stanu polaczen
(skrzyzowan) drog powiatowych z drogami krajowymi i wojewddzkimi. Nalezy rowniez
podkresli¢, ze dzieki wsparciu S$rodkéw UE a takze samorzadu wojewddztwa

mazowieckiego i innych podmiotéw udato sie samorzagdom powiatowym w subregionie
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zmodernizowa¢ wiele kilometréw zarzadzanych przez siebie drég. Jest to jednak
zaledwie 25% ogolnego stanu tych drog.

[stotnym problemem w subregionie ciechanowskim jest wcigz wzrastajacy
poziom emisji zanieczyszczen powietrza, wynikajacy zaréwno z natezenia ruchu
drogowego, jak i licznych Zrédet punktowej niskiej emisji. Obecna infrastruktura
techniczna zdecydowanej wiekszosci budynkéw mieszkaniowych oraz budynkéw
uzytecznosci publicznej jest przestarzata, energochtonna a tym samym kosztochtonna
oraz generujgca wysoki poziom niskiej emisji. Stopien wykorzystywania odnawialnych

Zrddet energii jest znikomy.

Mapa 5 Wojewddztwo mazowieckie, gtéwne obszary Zywicielskie
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Wiekszos$¢ inwestycji w ramach RIT Ciechanéw przewidziane s3 do realizacji w
obrebie jednego z gtoéwnych obszaréow zywicielskich Mazowsza - Opinogdrskiego
Obszaru Zywicielskiego (zalaczona powyzej mapa). Obszary te okre$lone zostaly w
Strategii rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku oraz w Planie
zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa mazowieckiego. Ze wzgledu na
produkcje ZywnoSci obszary te przewidziane sg do szczegdlnej ochrony srodowiskowe;j.
Dlatego wszystkie inwestycje infrastrukturalne, w tym inwestycje drogowe, musza by¢
poddawane kryteriom niskiej emisyjnosci.

W  koncepcji zagospodarowania przestrzennego Miejskiego  Obszaru
Funkcjonalnego CIECHANOWA przewidziano realizacje projektu tzw. ,zielonego
pierscienia”. W jego obrebie oraz na calym obszarze funkcjonalno-przestrzennym
Ciechanowa - O$rodka Subregionalnego inwestycje infrastrukturalne poddawane beda
zaostrzonym kryteriom $rodowiskowym.

Caty powiat ciechanowski znajduje sie na obszarze obszaru funkcjonalnego
Zielone Ptuca Polski. Jednym z kryteriéw dziatan inwestycyjnych realizowanych na tym
obszarze sg ich niskie wskazniki emisyjnosci.

Reasumujgc, w subregionie ciechanowskim szczegdlnie dwa obszary wymagaja
zintensyfikowanych, jak najszybszych dziatan:

1. Ograniczanie niskiej emisji w subregionie ciechanowskim wraz z wprowadzaniem
elementéw wykorzystywania odnawialnych zZrddet energii;
2. Szeroko rozumiana poprawa spdjnosci subregionu ciechanowskiego, zwtaszcza w

wymiarze spéjnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarcze;.
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3. Projekty wiodace do Planu inwestycyjnego Regionalnych Inwestycji

Terytorialnych subregionu ciechanowskiego

Ograniczenie niskiej emisji oraz
poprawa spaéjnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej
w subregionie ciechanowskim

Projekty, zgtaszane przez Prezydenta Miasta Ciechanéw jako lidera subregionu
ciechanowskiego, realizowane beda w ukladzie partnerskim jednostek samorzadu
terytorialnego na obszarze subregionu ciechanowskiego poprzez dwie wigzki
kompatybilnych, spéjnych projektéw dotyczacych:

1. ograniczenia niskiej emisji,

2. poprawy spojnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej w subregionie
ciechanowskim, w tym zachowania i ochrony dziedzictwa naturalnego,
kulturowego oraz wspieranie rewitalizacji fizycznej, gospodarczej i spotecznej
ubogich spoteczno$ci na obszarze miejskim,

prowadzacych do osiggniecia zaktadanych wskaznikow.

Projekty sa zgodne z zapisami Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa

Mazowieckiego na lata 2014 - 2020, a w szczegdlnoSci wpisujg sie w:

e OSPRIORYTETOWA IV - Przejécie na gospodarke niskoemisyjna
Priorytet inwestycyjny 4c Wspieranie efektywnoSci energetycznej, inteligentnego
zarzadzania energig i wykorzystywania odnawialnych Zrdédet energii w budynkach
publicznych i w sektorze mieszkaniowym

v' Dzialanie 4.2 Efektywno$¢ energetyczna

Priorytet inwestycyjny 4e Promowanie strategii niskoemisyjnych dla wszystkich
rodzajow terytoriow, w szczegdlnosci dla obszaréw miejskich, w tym wspieranie
zrownowazonej multimodalnej mobilnosci miejskiej i dziatan adaptacyjnych majacych
oddzialywanie tagodzace na zmiany klimatu

v' Dziatanie 4.3 Redukcija emisji zanieczyszczen powietrza

Poddziatanie 4.3.1 Ograniczenie zanieczyszczen powietrza i rozwo6j mobilnoSci
miejskiej

e OSPRIORYTETOWA V - Gospodarka przyjazna srodowisku
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Priorytet inwestycyjny 6c Zachowanie, ochrona, promowanie i rozwdj dziedzictwa
naturalnego i kulturowego.

v" Dziatanie 5.3 Dziedzictwo kulturowe
e OSPRIORYTETOWA VI - Jakos¢ zycia

Priorytet inwestycyjny 9a Inwestycje w infrastrukture zdrowotng i spoteczng, ktére

przyczyniaja sie do rozwoju krajowego, regionalnego i lokalnego, zmniejszania
nierd6wnosci w zakresie stanu zdrowia, promowania witgczenia spotecznego poprzez
lepszy dostep do ustug spotecznych, kulturalnych i rekreacyjnych oraz przejscia z ustug
instytucjonalnych do ustug na poziomie spotecznosci lokalnych

v' Dziatanie 6.1 Infrastruktura ochrony zdrowia

Priorytet inwestycyjny 9a Inwestycje w infrastrukture zdrowotng i spoteczng, ktére
przyczyniaja sie do rozwoju krajowego, regionalnego i lokalnego, zmniejszania
nier6wnos$ci w zakresie stanu zdrowia, promowanie wigczenia spotecznego poprzez
lepszy dostep do ustug spotecznych, kulturalnych i rekreacyjnych oraz przejscia z ustug
instytucjonalnych do ustug na poziomie spotecznosci lokalnych.

Priorytet inwestycyjny 9b Wspieranie rewitalizacji fizycznej, gospodarczej
i spotecznej ubogich spotecznos$ci na obszarach miejskich i wiejskich.

v' Dziatanie 6.2 Rewitalizacja obszaréw zmarginalizowanych

e OS PRIORYTETOWA VII - Rozwdj regionalnego systemu transportowego
Priorytet inwestycyjny 7b Zwiekszanie mobilnosci regionalnej poprzez tgczenie weztow
drugorzednych i trzeciorzednych z infrastrukturg TEN-T, w tym z weztami
multimodalnymi.

v' Dziatanie 7.1 Infrastruktura drogowa

3.1 Nazwa zglaszajqcego:
Prezydent Miasta Ciechanow

3.2 Miejsce realizacji Projektu:
Miejscem realizacji Projektu wiodacego jest obszar subregionu ciechanowskiego,
a szczegb6lowe miejsce realizacji poszczegdlnych zadan sktadowych okreslone zostato

dodatkowo przy kazdym projekcie wchodzacym w sktad catej wigzki.

1. Wojewo6dztwo mazowieckie

2. Powiat ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski,
zurominski

3. Gmina Miasto  Ciechanéw, gmina  wiejska
Ciechanéw, Opinogoéra, Regimin, Miasto

Strona 16z 131




Mtawa, Stupsk, Wisniewo, Strzegowo,
miasto Ptonsk, gmina Ptonsk, Baboszewo,
Dzierzaznia, Sochocin, Joniec, Zatuski,

Puttusk, Gzy, Kuczbork Osada, Zuromin

4. Miejscowos¢ Ciechan6éw, Niechodzin, Kownaty, Mtock,
Katy, Opinogoéra, Dtugoteka, Pniewo
Czeruchy, Mtawa, Bogurzynek, Kowalewo,
Kowalewko, Dagbrowa, Mdzewo, Stare
Kosiny, Dabek, Strzatkowo, Morawy,
Ptonsk, Dzierzaznia, Nowa Dzierzaznia,
Nowe Kucice, Kucice, Poczernin,
Dalanéwek, Strachowo, Szpondowo,
Smardzewo, Wierzbdowiec, Kolonia
Sochocin, Wilamy, Wronska Nowe,
Proboszczewice, Omieciny, Wkra, Arcelin,

Puttusk, Boby, Ptocochowo, Stonczewo,

Zebry Falbogi, Zielona, Zuromin

3.3 Identyfikacja obszaru realizacji Projektu

Rodzaj obszaru Whpisa¢ nazwe/zaznaczy¢ wiasciwy

1. Obszar RIT Subregion ciechanowski

2.0bszar Strategicznej Interwencji SRWM | Plocko ciechanowski obszar strategicznej

do 2030 interwencji problemowy
3. Obszar miejski X
4. Obszar wiejski X

3.4 Uzasadnienie, opis i cel Projektu

Plan inwestycyjny RIT subregionu ciechanowskiego sktada sie z dwoéch wigzek
projektéow wiodacych zidentyfikowanych na podstawie przeprowadzonych analiz
i dotyczacych:

1. Ograniczanie niskiej emisji w subregionie ciechanowskim;

2. Poprawa spéjnosci komunikacyjnej, spotecznej i gospodarczej subregionu
ciechanowskiego;

Projekty sa zgodne z zapisami w dokumentach strategicznych na szczeblu krajowym,
regionalnym i lokalnym, w tym zwtaszcza z:

v Koncepcja Przestrzennego Zagospodarowania Kraju
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Strategig Rozwoju Wojewddztwa Mazowieckiego do roku 2030 - Innowacyjne
Mazowsze

Planem zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa mazowieckiego
Strategia rozwoju powiatu ciechanowskiego do 2030 roku

Strategig rozwoju spoteczno - gospodarczego miasta Ciechanéw do 2023 roku -
Zréwnowazony rozwdéj wyzwaniem XXI wieku

Planem Gospodarki Niskoemisyjnej dla miasta Ciechanow

Lokalnym Programem Rewitalizacji miasta Ciechanéw na lata 2005-2023
Strategia rozwoju Miasta Mtawa do roku 2020

Lokalnym Programem Rewitalizacji miasta Mtawa

Strategia rozwoju powiatu mtawskiego na lata 2014 - 2020

Strategia rozwoju powiatu ptonskiego

Lokalnym Planem Rozwoju powiatu ptonskiego

Strategig zréwnowazonego rozwoju miasta i gminy Puttusk do roku 2020
Lokalnym Programem Rewitalizacji Puttuska

Strategia rozwoju powiatu puttuskiego na lata 2007 - 2020

Planami Gospodarki Niskoemisyjnej dla miasta Ciechandéw, miasta Mtawa i
Puttuska

Strategicznym Planem Rozwoju dla Powiatu Zurominskiego na lata 2014 - 2020.
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3.5 Wiagzka projektow dotyczacych ograniczenia niskiej emisji w ramach

Regionalnych Inwestycji Terytorialnych subregionu ciechanowskiego

sklada sie z nastepujacy czesci sktadowych:

Lp. | TYTUL PROJEKTOW Priorytet inwestycyjny | Podmiot Termin | Szacowany
DOTYCZACYCH OGRANICZENIA | RPO realizujacy realiz. | koszt (zl.)
NISKIE] EMIS]I
Priorytet inwestycyjny 4e
Promowanie strategii
niskoemisyjnych dla wszystkich
rodzajow terytoriow, w
szczegdlnosci  dla  obszaréw
miejskich, w tym wspieranie
zrownowazonej multimodalnej
mobilnos$ci miejskiej i dziatan
adaptacyjnych majacych
oddzialywanie tagodzgce na
zmiany klimatu (Dziatanie 4.3)

1. Projekt gléwny 4e Promowanie | Gmina 2015 - | 50 mln
Stworzenie warunkow do | strategii Miejska 2018
wykorzystania transportu | niskoemisyjnych dla | Ciechanow
multimodalnego przez budowe w | wszystkich  rodzajow
rejonie dworca kolejowego w | terytoridw, w
Ciechanowie drogowo - | szczegdblnosci dla
kolejowego wezla | obszaré6w miejskich, w
przesiadkowego wraz Z | tym wspieranie
przebudowa ul. Sienkiewicza | zr6wnowazonej
(droga dojazdowa do dworca | multimodalnej
PKP) i rozbudowg sieci drog dla | mobilno$ci miejskiej i
rowerow (Dziatanie 4.3) dziatan adaptacyjnych

majacych
oddziatywanie
lagodzace na zmiany
klimatu

2. Ograniczenie niskiej emisji w | 4e Promowanie | Gmina 2015 - | 30 mln
Ciechanowie poprzez budowe | strategii Miejska 2018
nowej obwodowej drogi gminnej | niskoemisyjnych dla | Ciechanéw
na potrzeby rozbudowy | wszystkich  rodzajow
miejskiego systemu komunikacji | terytoridw, w
zbiorowej (Dziatanie 4.3) szczegOlnosci dla

obszaréw miejskich, w
tym wspieranie
zréwnowazonej
multimodalnej
mobilno$ci miejskiej i
dziatann adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu

3. Wsparcie transportu | 4e Promowanie | Gmina 2015 - | 17 min
multimodalnego i ograniczenie | strategii Miejska 2018
niskiej emisji w Ciechanowie | niskoemisyjnych dla | Ciechanéw
poprzez przebudowe dwéch drég | wszystkich  rodzajow
gminnych ze $ciezkami | terytoridw, w
rowerowymi, 1gczacych tereny | szczegdlnosci dla
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dzielnicy przemystowej Z | obszar6w miejskich, w
uktadem obwodowym miasta | tym wspieranie
(Dziatanie 4.3) zrownowazonej
multimodalnej
mobilno$ci miejskiej i
dziatain adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
lagodzace na zmiany
klimatu
Termomodernizacja bazy | 4c Wspieranie | Gmina 2016 - | 2,6 mln
oSwiatowej w Ciechanowie wraz | efektywno$ci Miejska 2018
z wykorzystaniem OZE (Dziatanie | energetycznej, Ciechanéw
4.2) inteligentnego
zarzadzania energig i
wykorzystywania
odnawialnych  Zrodet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym
Promowanie niskiej emisyjnosci | 4e Promowanie | Powiat 2015 - | 12 mln
w  ruchu drogowym oraz | strategii Ciechanows | 2018
wspieranie zrownowazonej | niskoemisyjnych dla | ki
mobilnosci miejskiej w obszarze | wszystkich  rodzajow
funkcjonalnym Ciechanowa | terytoriéw, w
(o$rodka subregionalnego) | szczegélnosci dla
poprzez innowacyjng (budowa | obszaréw miejskich, w
Sciezki rowerowej) przebudowe | tym wspieranie
drogi powiatowej nr 1237W na | zr6wnowazonej
odcinku Ciechanéw - Opinogéra | multimodalnej
Goérna (Dziatanie 4.3) mobilnosci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddzialtywanie
lagodzace na zmiany
klimatu
Ograniczenie niskiej emisji w | 4e Promowanie | Miasto 2014 - | 5mln
Mtawie poprzez budowe | strategii Mtawa 2018
infrastruktury ~ powigzanej  z | niskoemisyjnych dla
weztem przesiadkowym oraz | wszystkich  rodzajéw
budowe przystankéow dla | terytoriow, w
komunikacji miejskiej (Dziatanie | szczegélnosci dla
4.3) obszaréw miejskich, w
tym wspieranie
zréwnowazonej
multimodalnej
mobilno$ci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu
Kompleksowa budowa ciggu | 4e Promowanie | Powiat 2015 - | 1,8 mIn
pieszo rowerowego w ciggu drég | strategii Ptonski 2018
powiatu ptonskiego o dtugosci | niskoemisyjnych  dla
4,8 km jako element gospodarki | wszystkich  rodzajow
niskoemisyjnej w subregionie | terytoridw, w
ciechanowskim (Dziatanie 4.3) szczegollnosci dla
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obszaréw miejskich, w
tym wspieranie
zrownowazonej
multimodalnej
mobilno$ci miejskiej i
dziatain adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
lagodzace na zmiany
klimatu
8. Kompleksowa poprawa | 4e Promowanie | Gmina 2014 - | 8,7 mln
warunkéw komunikacji pieszej i | strategii Puttusk 2018
rowerowej w Pultusku poprzez | niskoemisyjnych dla
przebudowe ciggu ulic o dtugo$ci | wszystkich  rodzajow
6,75 km jako element gospodarki | terytoridw, w
niskoemisyjnej w subregionie | szczegdlnosci dla
ciechanowskim (Dziatanie 4.3) obszaréw miejskich, w
tym wspieranie
zréwnowazonej
multimodalnej
mobilno$ci miejskiej i
dziatan adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
tagodzace na zmiany
klimatu
9. Termomodernizacja budynku | 4c Wspieranie | Gmina 2016 - | 3,5miln
Miejskiego Centrum Kultury i | efektywnosci Puttusk 2018
Sztuki w Puttusku (Dzialanie 4.2) | energetycznej,
inteligentnego
zarzadzania energig i
wykorzystywania
odnawialnych  zro6det
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym
10. [Termomodernizacja budynkéw | 4c Wspieranie | Gmina 2016 - | 6 mln
komunalnych wraz z | efektywnosci Puttusk 2019
wykorzystaniem odnawialnych | energetyczne;j,
Zrodet energii (Dziatanie 4.2) inteligentnego
zarzadzania energig i
wykorzystywania
odnawialnych  Zré6det
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym
11. [Zmniejszenie emisyjnosci | 4c Wspieranie | Gmina 2016 - | 7,5mln
gospodarki budynkéw | efektywno$ci Puttusk 2018
uzytecznosci publicznej Gminy | energetycznej,
Puttusk (Dzialanie 4.2) inteligentnego
zarzadzania energig i
wyKkorzystywania
odnawialnych  zrédet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym
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12. | Kompleksowa poprawa | 4e Promowanie | Powiat 2015 - | 5,85 min
warunkow komunikacji pieszej i | strategii Puttuski 2018
rowerowej w Pultusku poprzez | niskoemisyjnych dla
przebudowe ciggu ulic o dlugosci | wszystkich  rodzajow
8,6 km jako element gospodarki | terytoridw, w
niskoemisyjnej w subregionie | szczegdlnosci dla
ciechanowskim (Dziatanie 4.3) obszaréw miejskich, w

tym wspieranie
zrownowazonej
multimodalnej
mobilno$ci miejskiej i
dziatain adaptacyjnych
majacych
oddziatywanie
lagodzace na zmiany
klimatu

13. | Termomodernizacja budynku | 4c Wspieranie | Powiat 2016- | 4,00 mln
uzyteczno$ci publicznej Powiatu | efektywnosci Zurominski | 2018
Zurominskiego - budynku bylego | energetycznej,
internatu przy Zespole Szkét | inteligentnego
Ponadgimnazjalnych w Zielonej | zarzadzania energia i
(Dziatanie 4.2) wykorzystywania

odnawialnych  Zrodet
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym

14. | Poprawa ochrony $rodowiska i | 4c Wspieranie | Powiat 2016- 10,660 mln
jakos$ci zdrowia poprzez dziatania | efektywnoSci Zurominski | 2020
energooszczedne oraz zakup | energetycznej,
sprzetu i aparatury medycznej | inteligentnego
dla SPZZOZ w Zurominie | zarzadzania energig i
(Dziatanie 4.2 - Dziatanie 6.1) wykorzystywania

odnawialnych  zro6det
energii w budynkach
publicznych i w
sektorze
mieszkaniowym

Wszystkie projekty wchodzace w sklad powyzszej wigzki maja jeden spdjny cel -

ograniczenie

niskiej emisji,

poprzez

zmniejszanie

poziomu

niskiej

emisji

w rozproszonych Zrédtach, a tym samym poprawe jakoSci powietrza w catym

subregionie. Rozw¢j transportu multimodalnego przy jednoczesnym zmniejszeniu

wykorzystywania samochodéw osobowych oraz dzialania termomodernizacyjne

z elementami wykorzystywania OZE beda miaty bezposSrednie przetozenie na

ograniczenie zuzycia energii i paliw.
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3.5.1 Stworzenie warunkow do wykorzystania transportu multimodalnego
przez budowe w rejonie dworca kolejowego w Ciechanowie drogowo -
kolejowego wezla przesiadkowego wraz z przebudowq ul. Sienkiewicza
(droga dojazdowa do dworca PKP) i rozbudowaq sieci drog dla rowerow

Ciechandéw jest waznym weztem komunikacyjnym w subregionie. Poza drogami
wszystkich kategorii, przez miasto przebiega magistrala kolejowa E65 stanowigca
europejski korytarz transportowy TEN-T. Zwiekszenie wolumenu transportu
szynowego (osobowego i towarowego) poprzez poprawe warunkéw dla rozwoju
transportu multimodalnego wplynie na ograniczenie niskiej emisji. Laczna powierzchnia
wezta przesiadkowego z systemem parkingéw, realizowanego w ramach RIT bedzie
obejmowata obszar okoto 1,2 ha. Na placu przed dworcem PKP zostang wykonane:

a) uporzadkowane i przebudowane ciggi komunikacyjne z odseparowanymi
przystankami zbiorowego systemu transportu lokalnego i regionalnego o t3cznej
dtugosci ok. 1 km;

b)wybudowany zostanie zespét dwoéch parkingdbw z 1gczng liczbg 200 miejsc
postojowych w systemie ,,Park&Ride” oraz miejsca postojowe dla roweréw;

c) wybudowana bedzie konieczna infrastruktura techniczna oraz oswietlenie, a obszar
wezta przesiadkowego bedzie monitorowany;

Przebudowana zostanie na odcinku 1,3 km ul. Sienkiewicza - gtowny ciag
komunikacyjny prowadzacy do dworca PKP. Od dworca kolejowego wyprowadzona
zostanie $ciezka rowerowa o dtugosci 1,5 km, tgczaca dworzec PKP z dworcem PKS oraz
spojna z juz istniejgcymi ciggami rowerowymi w uktadzie obwodowym miasta.

Przedsiewziecie ma S$cislty zwigzek z przeprowadzong juz przez PKP
modernizacja magistrali kolejowej E65 Warszawa - Gdynia (jeden z Kkorytarzy
transportowych europejskiej sieci TEN-T) oraz przygotowywang w 2015 r. przez
inwestora PKP budowe nowego obiektu dworcowego w Ciechanowie. Projektowany
przez Gmine Miejska Ciechanéw wezet przesiadkowy stanie sie swoistg strefg
gospodarcza oddziatujaca na cate pédinocne Mazowsze. Przedsiewziecie zaktada
osiggniecie peilnej integracji i spdjnosci transportu Kkolejowego, drogowego oraz
rowerowego w subregionalnym weZle komunikacyjnym w Ciechanowie. Realizacja
projektu pozwoli na pelne wykorzystanie infrastruktury zmodernizowanej magistrali
kolejowej E65, taczacych sie w Ciechanowie drég krajowych nr 50 i 60 oraz drég
wojewddzkich. Spowoduje istotne ozywienie gospodarcze zaréwno w obrebie istniejacej
dzielnicy przemystowej, catego miasta jak i subregionu ciechanowskiego. Wybudowana
w ramach projektu infrastruktura, poprawa dojazdu do dworca PKP oraz mozliwo$¢
laczenia transportu drogowego i kolejowego wplyna na wzrost wykorzystania

alternatywnych $rodkéw komunikacji. Waznym rezultatem realizacji projektu bedzie
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ograniczenie niskiej emisji poprzez redukcje zuzycia paliwa, ptynno$¢ ruchu, a tym
samym skrocenie czasu i oszczednoS$ci w przejazdach. System parkingéw spowoduje
wzrost liczby oséb korzystajacych z regionalnego i krajowego transportu kolejowego,
zwiekszy mobilno$¢ pracownikéw i odcigzy niewydolne transportowe sieci drogowe.

Wybudowana w Ciechanowie w latach 1940-41 ul. Sienkiewicza, tgczgca dworzec
kolejowy z centrum miasta, w zakresie pasa jezdnego o nawierzchni z kostki brukowej
wraz z kraweznikami wpisana jest do gminnej i wojewddzkiej ewidencji zabytkow.
Zachowana w stanie pierwotnym droga nigdy nie byta remontowana i ulegta silnej
degradacji ze wzgledu na duze natezenie ruchu, co poza zwiekszonym zuzyciem paliwa
i wynikajagcym z tego wysokim poziomem emisji spalin, narazeniem pojazdéw na
uszkodzenie skutkuje wysokim poziomem hatasu. Inwestycja w droge bedzie stanowita
mniejsza cze$¢ projektu, jednoczesnie w znaczny sposéb wplynie na ograniczenie niskiej
emisji. Ul. Sienkiewicza, ze wzgledu na swoje potozenie, jest jednym z wazniejszych
ciggéw komunikacji publicznej w Ciechanowie. Zdewastowana obecnie nawierzchnia
jezdni utrudnia komunikacje, m.in. ograniczajac liczbe linii autobusowych, a takze
zniecheca przedsiebiorcow do podejmowania dziatalnosci gospodarczej w tej czesci
miasta. W ramach projektu wykonana zostanie podbudowa i nawierzchnia jezdni,
wybudowana zostanie jednostronna Sciezka rowerowa, wykonane zostang chodniki
i oSwietlenie uliczne. Zagospodarowana bedzie zielen w pasie ulicznym, stworzone
zostang miejsca odpoczynku sprzyjajace integracji spotecznej i odbudowywaniu wiezi
lokalnych.

Waznym elementem projektu bedzie wdrozenie Inteligentnego Systemu
Transportowego, powstanie system informacji pasazerskiej. Na 14 przystankach
komunikacji miejskiej zostana zamontowane tablice przystankowe, dwustronne,
zawierajgce modut transmisyjny do dynamicznego rozktadu jazdy. tacznie zostanie
zakupionych i zainstalowanych 14 tablic, w tym 6 szt. z wbudowanym monitoringiem
wizyjnym. Instalacja systemu informacji pasazerskiej utatwi i uatrakcyjni mieszkancom
korzystanie z transportu miejskiego.

Realizacja projektu bedzie miata znaczenie dla duzej czeSci subregionu, poniewaz
z drogowo - kolejowego wezta korzystaja mieszkancy wszystkich okolicznych
miejscowosci i kilku powiatéw. W Ciechanowie zatrzymuja sie pociagi KM, TLK, IC oraz
niektére Pendolino, tworzac dogodne potaczenia z Warszawg, Gdanskiem, Krakowem,
Olsztynem, Kolobrzegiem, Slaskiem. Klienci PKP dojezdzaja do dworca PKP
w Ciechanowie transportem zbiorowym lub samochodami osobowymi, korzystajac

obecnie z tymczasowych miejsc postojowych.
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Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o poprawie dostepnosci obszaru oraz budowie
drogowo - kolejowego wezta przesiadkowego w Ciechanowie.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celé6w rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrdcenie i utrwalenie fadu przestrzennego;
podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewodztwa;

poprawe spojnosci terytorialnej wojewddztwa;

AN NN

poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojew0dztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci S$rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposéb szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o poprawie
powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego,
o rozwoju i modernizacji miedzyregionalnych i regionalnych powigzan
komunikacyjnych, o wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem
subregionalnym i rozwoju bazy logistycznej opartej na istniejacych weztach
transportowych.

Projekt jest komplementarny z projektem pn. ,Ograniczenie niskiej emisji w
Ciechanowie poprzez budowe nowej obwodowej drogi gminnej na potrzeby rozbudowy

miejskiego systemu komunikacji zbiorowej.”

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba wybudowanych obiektéw ,parkuj i jedZz” - szt. 2;

2. Liczba miejsc postojowych w wybudowanych obiektach ,parkuj i jedZz” - szt. 200;

3. Dtugo$¢ wybudowanych drég dla roweréw - 1,45 km;

4. Liczba samochodéw Kkorzystajacych z miejsc postojowych w wybudowanych
obiektach ,parkujijedz” - 200 szt.

Poza tym: wybudowane odseparowane ciggi komunikacyjne o tacznej dtugosci ok. 1 km,
przebudowana droga gminna o dtugosci 1,3 km, odwodnienie, energooszczedne
oSwietlenie i monitoring terenu, zatoki autobusowe i miejsca postojowe dla autobusow,

chodniki, miejsca postoju rowerow.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap I - opracowanie dokumentacji technicznej do konica 2016 r.
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Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanéw

Szacowane koszty przedsiewziecia: 50 mln zi, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 40 mln zt oraz udziat wtasny w wysokosci 10 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanow

3.5.2 Ograniczenie niskiej emisji w Ciechanowie poprzez budowe nowej
obwodowej drogi gminnej na potrzeby rozbudowy miejskiego systemu
komunikacji zbiorowej

Celem priorytetowym w zakresie ograniczenia niskiej emisji jest konieczno$¢
skomunikowania zbiorowg komunikacja publiczng nowopowstatych osiedli
w Ciechanowie, zwtaszcza we wschodniej cze$ci miasta gdzie na obszarze ponad 200 ha
powstaty w ostatnich latach duze osiedla budownictwa wielorodzinnego, wcigz sie
rozbudowujace. Otoczone one sg szerokim pasem silnie rozwijajacej sie zabudowy
jednorodzinnej w granicach miasta i w obszarze funkcjonalnym, jakim jest teren
sgsiedniej gminy Opinogéra Gérna. W tym obszarze zlokalizowane sg réwniez wazne
instytucje publiczne - Wojewo6dzki Szpital Specjalistyczny, Biuro ds. Rozwigzywania
Problemdéw Uzaleznien, jedna z najwiekszych szkot w mieScie - Miejski Zespot Szkot
Nr 1 sktadajacy sie ze szkoly podstawowej i gimnazjum, liczne punkty ustugowe
i handlowe oraz sklepy wielkopowierzchniowe. Brak transportu publicznego oraz
bezpiecznych $ciezek rowerowych w tym rejonie miasta powoduje nasilenie ruchu
samochoddw osobowych. Zte warunki dla ruchu pieszego i rowerowego wptywaja na
wzrost zagrozenia wypadkami w ruchu drogowym.

W celu ograniczenia poziomu niskiej emisji i zmniejszenia poziomu hatasu
konieczne jest w tej czeSci miasta zapewnienie plynnoSci ruchu oraz stworzenie
warunkéw do korzystania z alternatywnych form transportu, zwtaszcza komunikacji
miejskiej oraz ruchu rowerowego. Dla realizacji zatozen konieczne jest wprowadzenie
w tym silnie zurbanizowanym i wcigz rozwijajacym sie obszarze zbiorowego transportu
publicznego poprzez modyfikacje przebiegu istniejgcych linii autobusowych oraz
wprowadzenie nowej linii. Na ograniczenie niskiej emisji wptynie planowany zakup
dwoch nowych autobuséw: elektrycznych badZ spetniajagcych norme EURO VI,
przewidzianych do obstugi tych linii. Rozbudowa zbiorowego transportu miejskiego
wigze sie z konieczno$cia wybudowanie drogi po nowym $ladzie (wzdtuz wschodniej
granicy miasta od ronda ,Solidarnosci” na skrzyzowaniu DK50 z ul. Soniska do DK60)
wraz z tacznikiem do uktadu obwodowego miasta (majagcym potaczenie z siecig TEN-T i
pozwalajagcym na korzystanie z transportu multimodalnego). Droga wyposazona bedzie

w zatoki i przystanki komunikacji miejskiej oraz zapewni mozliwo$¢ bezpiecznego
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korzystania z transportu niezmotoryzowanego poprzez budowe ciggu S$ciezek
rowerowych, taczacych sie spdjnie z juz istniejgcymi. Zachowany zostanie limit kosztow
budowy drogi, ktéry nie przekroczy 50% wartosci projektu.

Realizacja projektu wusprawni i przyspieszy przejazd przez Ciechanéw
z ominieciem silnie zurbanizowanego centrum miasta, dzieki czemu nastapi
ograniczenie wzrostu niskiej emisji i zmniejszenie zuzycia paliwa. Budowa drogi po
nowym S$ladzie wraz z obustronng Sciezka rowerowa wptynie na rozwdj transportu
zbiorowego, transportu niezmotoryzowanego oraz poprawi warunki dla ruchu pieszego,
stuzac zwiekszeniu funkcjonalno$ci sieci drogowej oraz poprawie bezpieczenstwa
uzytkownikom ruchu. Nowe rozwigzanie komunikacyjne utatwi znacznej czesci
mieszkancow dojazd do/z pracy oraz do wielu instytucji publicznych. Laczna diugos¢
nowej drogi bedzie miata okoto 3,30 km, a dtugos¢ Sciezek rowerowych ok. 6,67 km.
W celu realizacji zalozen ograniczenia niskiej emisji, petnej funkcjonalnosci oraz
rozbudowania systemu komunikacji publicznej, nowy cigg komunikacyjny wybudowany
zostanie wraz z zatokami i przystankami autobusowymi, obustronnymi chodnikami i
Sciezkami rowerowymi, z odwodnieniem i energooszczednym oSwietleniem. W ramach
projektu zakupione zostang dwa autobusy do obstugi komunikacji zbiorowe;j.

Projekt 1aczy brakujace odcinki drog i Sciezek rowerowych w mieScie,
przyczyniajac sie do powstania w catym obszarze funkcjonalnym spoéjnej, droznej sieci
transportowej. Waznym rezultatem realizacji projektu bedzie ograniczenie emisji
zanieczyszczen do atmosfery poprzez redukcje zuzycia paliwa, ptynnos$¢ ruchu,
skrocenie czasu i oszczednos$ci w przejazdach. Nowe rozwigzanie komunikacyjne
stanowi element konieczny do wdrozenia szerszej Kkoncepcji zwigzanej
ze zroéwnowazong mobilnoscia w obrebie obszaru funkcjonalnego Ciechanowa oraz
usprawni potgczenie miedzy osrodkami zycia spoteczno-gospodarczego potudniowej
i wschodniej czeSci subregionu. Nastapi otwarcie nowych tras przebiegu pojazdéw
komunikacji miejskiej dostosowanych do potrzeb wschodniej czesci Ciechanowa.
Poprzez budowe $ciezki rowerowej w ciggu drogi nastapi zwiekszenie ruchu
rowerowego ha rzecz ograniczenia uzytkowania samochodéw osobowych. Spowoduje to
zmniejszenie emisji zanieczyszczen z indywidualnego transportu samochodowego, co
wptynie pozytywnie na jako$¢ Zycia mieszkancoéw, w tym samym na ochrone zdrowia
oraz jako$¢ przestrzeni publiczne;j.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewodztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz

rozwoju form transportu przyjaznych dla srodowiska i dla mieszkancow.
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2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v’ poprawe dostepno$ci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojew0dztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci S$rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposéb szczegblny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o poprawie

powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz

0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Dtugo$¢ wybudowanych drég dla roweréw - okoto 6,67 km;

2. Liczba zakupionych jednostek taboru pasazerskiego w publicznym transporcie
zbiorowym komunikacji miejskiej - szt. 2;

Poza tym: wybudowana droga gminna o dtugosci okoto 3,30 km, wybudowane chodniki,

przystanki autobusowe, odwodnienie i energooszczedne oSwietlenie.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap I - opracowanie dokumentacji technicznej i uzyskanie niezbednych uzgodnien oraz
pozwolen w 2016 r.

Etap II - wytonienie wykonawcy, roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanéw

Szacowane koszty przedsiewziecia: 30 mln z1, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 24 mln zt oraz udzial wtasny w wysokosci 6 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanéw, Gmina Opinogoéra
Goérna
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3.5.3 Wsparcie transportu multimodalnego i ograniczenie niskiej emisji
w Ciechanowie poprzez przebudowe dwodch drog gminnych ze Sciezkami
rowerowymi, 1gczqcych tereny dzielnicy przemystowej z uktadem
obwodowym miasta

Zadanie dotyczy ograniczenia niskiej emisji poprzez zwiekszenie wykorzystania
transportu  zbiorowego i stworzenie warunkéw dla rozwoju transportu
niezmotoryzowanego w ciggach komunikacyjnych prowadzacych do wyodrebnionej
dzielnicy przemystowej. W dzielnicy przemystowej, obejmujacej obszar 254 ha, znajduja
sie liczne zaktady produkcyjne, w tym zwtaszcza duze firmy zatrudniajgce powyzej 300
pracownikéw - Delitissue, drukarnia H. Bauer, MetalTech, Fanar, NORCO i inne. Cze$¢
terenu dzielnicy przemystowej wigczona jest do Warminsko - Mazurskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej, a cze$¢ istniejgcych przedsiebiorstw planuje w najblizszym czasie
swoja rozbudowe i powiekszenie zatrudnienia. Dotychczasowy uktad komunikacyjny ze
wzgledow bezpieczenstwa ogranicza praktycznie do zera mozliwosci wykorzystywania
rowerow jako alternatywnego Srodka transportu pozwalajacego na dotarcie do miejsc
pracy, pomimo duZego zainteresowania ze strony pracownikéw. Stan drég ogranicza
réwniez mozliwosci rozbudowy efektywnego systemu transportu zbiorowego
komunikacji miejskie;j.

Dla ograniczenia niskiej emisji konieczna jest budowa nieistniejagcych dotychczas
Sciezek rowerowych w ciggu dwoch krzyzujacych sie ze sobg drég gminnych w obszarze
wydzielonej dzielnicy przemystowej. Wymaga to rowniez przebudowy samych drég
wraz z infrastrukturg towarzyszaca: zatokami autobusowymi, chodnikami, pasami
postojowymi i miejscami parkingowymi, odwodnieniem i o$wietleniem oraz budowa
miejsc postojowych dla roweréw. Koszt przebudowy samych drog bedzie stanowit mniej
niz 50% wartos$ci projektu. Obydwie drogi (ul. Mazowiecka i ul. Niechodzka) wychodza
od DK60 do trasy obwodowej miasta, tgczacej sie z sieciag TEN-T. Obecnie drogi te sa
silnie zdegradowane, o nieuregulowanej szerokoS$ci, pozbawione w duzej czesci
chodnikéw, z fragmentarycznymi odcinkami posiadajacymi kanalizacje deszczowa. Na
drogach notowane jest bardzo duze obcigzenie ruchu, generujace zanieczyszczenia
srodowiska. Duza cze$¢ zlokalizowanych firm prowadzi rozbudowang wymiane
handlowa, wykraczajaca nawet poza granice Unii Europejskiej. Zdecydowana wiekszo$¢
dostaw towardow i spedycji produktéw odbywa sie poprzez transport samochodowy.
Tylko cze$¢ wymiany towarowej odbywa sie poprzez bocznice kolejowa. Poprawa
uktadu komunikacyjnego w obszarze dzielnicy przemystowej wptynie na bardziej
efektywng prace przedsiebiorstw, ograniczy tempo zuZzywania sie taboru
samochodowego, przyniesie oszczedno$ci w przewozach, utatwi dojazd do pracy

transportem ekologicznym. Przebudowa drog, poprzez zapewnienie bezpiecznego ruchu

Strona 29z 131



rowerowego, wplynie zdecydowanie na wzrost wykorzystania tego $rodka transportu
do/z pracy i ograniczenie niskiej emisji. Jednocze$nie ul. Niechodzka (na odcinku na
zewnatrz petli miejskiej do obszaru funkcjonalnego) stanowi droge powiatowg i jest
planowana do przebudowy w ramach innego projektu ztozonego do RIT przez
wlasciwego zarzadce - Powiat Ciechanowski. Realizacja tych projektéw pozwoli uzyskac
kompleksowy efekt synergii.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz
rozwoju form transportu przyjaznych dla srodowiska i dla mieszkancow.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewodztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewodztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoOdztwa.

W sposéb szczegblny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o poprawie

powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz

0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Dtugo$¢ wybudowanych drég dla roweréw - 4,8 km;
Poza tym: przebudowane drogi gminne o tacznej dtugosci 2,4 km, wybudowane chodniki

o dtugosci 2,4 km, kanalizacja deszczowa, oSwietlenie energooszczedne.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap | - opracowanie dokumentacji technicznej i uzyskanie niezbednych uzgodnien oraz
pozwolen do potowy 2016 .

Etap II - wytonienie wykonawcy, roboty budowlane, lata 2016 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanow
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Szacowane koszty przedsiewziecia: 17 mln zi, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 13,6 mln zt oraz udziat wlasny w wysokosci 3,4 mln zt. Podmiot
realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanow

3.5.4 Termomodernizacja bazy oswiatowej w Ciechanowie wraz
z wykorzystaniem OZE

Przedsiewziecie dotyczy trzech placowek oswiatowych podlegtych Gminie

Miejskiej Ciechandw.

a) Miejski Zespot szkét Nr 2

b) Gimnazjum Nr 1

Zakres prac termomodernizacyjnych w wymienionych placowkach os$wiatowych,
zgodnie z opracowanymi audytami energetycznymi, obejmie ocieplenie $cian
zewnetrznych piwnic w gruncie, wymiane drzwi, ocieplenie $cian zewnetrznych,
wymiane okien, ocieplenie stropodachéw, modernizacje instalacji c.0., wymiane
o$wietlenia na energooszczedne, modernizacje systemu podgrzewu cwu.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, o podnoszeniu standardow funkcjonowania infrastruktury
spotecznej, dywersyfikacji Zrodet energii i jej efektywnym wykorzystaniu oraz
o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju oraz zachowaniu wysokich
walorow Srodowiska.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewo0dztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewo6dztwa;

poprawe spojnosci terytorialnej wojewddztwa;

AN NN

ksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci Srodowiska przyrodniczego i walorow krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposbéb szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mdéwigce o rozwoju

infrastruktury edukacji oraz o wykorzystaniu zasob6éw energii odnawialne;j.
Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 2 szt.;

2. Szacowany roczny spadek emisji CO2 - 184,43 Mg COz/rok
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Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap [ - opracowanie projektu termomodernizacji 2016 r.

Etap II - wytonienie wykonawcy, roboty termomodernizacyjne, 2017 r. - 2018 r.
Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Gmina Miejska Ciechanow

Szacowane Kkoszty przedsiewziecia: 2,6 mln zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 2,08 mln zt oraz udziat wtasny w wysokosci 0,52 miln zt.
Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miejska Ciechanow

3.5.5 Promowanie niskiej emisyjnosci w ruchu drogowym oraz wspieranie
zrownowazonej mobilnosci miejskiej w obszarze funkcjonalnym Ciechanowa
(osrodka subregionalnego) poprzez innowacyjng (budowa Sciezki
rowerowej) przebudowe drogi powiatowej nr 1237W na odcinku Ciechandéw -
Opinogodra Gorna

Zadanie realizowane bedzie przez przebudowe drogi powiatowej taczacej
Ciechanéw z obszarem funkcjonalnym, taczac oScienne miejscowosci - Katy, Opinogéra
Goérna i Dolna z miastem oraz z DW 617, a jednocze$nie poprzez istniejgca sie¢ drog -
z innymi oSrodkami. W celu ograniczenia niskiej emisji i wprowadzenia mozliwosci
korzystania z transportu niezmotoryzowanego, pierwszoplanowe znaczenie bedzie
miata wybudowana (nieistniejgca dotychczas) Sciezka rowerowa. Droga budowane
bedzie wedtug obowigzujacych standardéw, wraz z odwodnieniem i chodnikiem. Koszt
przebudowy samej drogi bedzie stanowit mniej niz 50% kosztéw przedsiewziecia.

Odcinek drogi powiatowej 1237W Ciechanéw - Katy - Opinogdéra Gorna
o dtugosci 7 km spetnia szczego6lng funkcje komunikacyjng jako najkrétsze potaczenie
drogowe z Ciechanowa (krajowy wezel drogowo-kolejowy obejmujacy magistrale
kolejowa E-65 [TEN-T] i dwie drogi krajowe nr 50 i 60) do Opinogéry (Muzeum
Romantyzmu w kompleksie patacowo-parkowym). Obecnie szeroko$¢ drogi na catej
dtugosci jest zréznicowana. Brak jest utwardzonych poboczy, co powoduje
niebezpieczenstwo i duze zapylenie przy mijaniu sie pojazdéw, a przede wszystkim
niemozliwo$¢ wykorzystywania tego ciggu komunikacyjnego w ruchu rowerowym. Ze
wzgledu na szczeg6lne walory kulturowe i krajobrazowe obszaru przez ktéry przebiega
ta droga, a takze jej funkcje spoteczno-gospodarcze, konieczne jest istotne zmniejszenie
jej emisyjnosci. Przebudowa drogi pozwoli w sposéb znaczacy odcigzy¢ ruch
samochodowy na rzecz komunikacji rowerowej. Dotyczy¢ to bedzie zwtlaszcza
mozliwosci dojazdu uczniow do szkot oraz mieszkancéw gminy Opinogoéra do/z pracy

w Ciechanowie. Zmniejszy sie nie tylko wysoka obecnie emisja pytéw, ale takze emisja
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spalin. Poprawie ulegnie rowniez gospodarka wodna drogi i jej otoczenia. Uzyskanie
tego efektu bedzie mozliwe poprzez:
1. ujednolicenie szerokosci drogi na calym jej odcinku;
2. budowe Sciezki rowerowej wraz z infrastrukturg obejmujacg przystanki i miejsca
postojowe dla rowerzystow;
3. budowe kanalizacji deszczowej drogi (odptywy, kolektory, rowy);
4. budowe poboczy z kruszyw skalnych (ograniczenie pylenia);
5. nasadzenia zieleni przydroznej, tworzace nowy wizerunek catego ciggu
drogowego.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych
i subregionalnych, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz
rozwoju form transportu przyjaznych dla srodowiska i dla mieszkancow.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewoddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewo6dztwa;

poprawe spojnosci terytorialnej wojewddztwa;

ARNEREN

poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkdw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojew0dztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie

wysokiej jakosSci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych woj.

W sposob szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu mdéwigce o poprawie
powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz
0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Dtugo$¢ wybudowanych drog dla rowerow - 7 km;

Poza tym: dtugo$¢ przebudowanych drég powiatowych - 6,48 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap 1 -opracowanie dokumentacji technicznej 2016 r., pozwolenie na budowe
w posiadaniu Beneficjenta

Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: powiat ciechanowski, miejscowosci: Ciechanéw, Katy, Opinogéra.
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Szacowane koszty przedsiewziecia: 12 mln zi, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 9,6 mln zt oraz udziat wtasny w wysokosci 2,4 min zt.
Podmiot realizujgcy przedsiewziecie - Powiat Ciechanowski

3.5.6 Ograniczenie niskiej emisji w Mtawie poprzez budowe infrastruktury
powiqzanej z weztem przesiadkowym oraz budowe przystankow dla
komunikacji miejskiej

Miasto Mtawa stanowi drugi pod wzgledem wielkosci osrodek miejski
subregionu ciechanowskiego. Duzym problemem, z ktérym od dtuzszego czasu boryka
sie Mtawa jest jako$¢ powietrza na terenie miasta i catego powiatu mtawskiego. Od kilku
lat stwierdzane s3 przekroczenia dopuszczalnego stezenia 24-godzinowego pytu
zawieszonego PM10. Ponadto w badanym pyle stwierdzono zawarto$¢ benzoapirenu
przekraczajaca kilkukrotnie dopuszczalny poziom dobowy. Na poziom zanieczyszczen
w mie$cie wptyw ma natezenie ruchu samochoddéw poruszajacych sie po miescie. Taki
stan rzeczy wynika przede wszystkim z braku dobrze funkcjonujgcego systemu
transportu zbiorowego na terenie miasta, co w potgczeniu z niekorzystnym uktadem
komunikacyjnym miasta, nie zacheca mieszkancow do korzystania z komunikacji
zbiorowej. By zmienic istniejgcy stan rzeczy Miasto Mtawa uruchomito w pazdzierniku
2014 r. bezptatng komunikacje miejska. Niemal od samego poczatku jej funkcjonowania
spotkata sie z ogromnym zainteresowaniem ze strony mieszkancow miasta. Jednakze
dla jej prawidtowego dziatania, w dtuzszej perspektywie niezbedne jest wyposazenie
przystankdw komunikacji miejskiej w odpowiednig infrastrukture. Dzieki realizacji
projektu mozliwe bedzie, w szczegdlnosci: utworzenie w ciggu ulic zatok autobusowych
(wszedzie tam, gdzie jest to niezbedne), umieszczenie wiat przystankowych,
oznakowanie przystankéw, wykonanie oSwietlenia.

W celu zapewnienia mozliwosci dogodnego korzystania z transportu zbiorowego
o zasiegu ponadregionalnym planowane jest wybudowanie dwdch obiektow
parkingowych typu ,Park&Ride” (po 20 miejsc parkingowych kazdy, w tym 2 miejsca dla
0s6b niepelnosprawnych) oraz dwdch obiektow ,Bike&Ride” (po 10 miejsc dla rowerow
kazdy), potozonych w poblizu dwdch zlokalizowanych na terenie Mtawy przystankow
kolejowych na linii E-65. W ramach realizacji projektu planowane jest réwniez
wybudowanie okoto 5 km $ciezek rowerowych, ktore potacza w logiczng i spdjna catos¢
istniejace juz Sciezki rowerowe, umozliwiajac dogodniejszy dojazd rowerem z gtéwnych
osiedli mieszkaniowych miasta do gtownych miejsc pracy oraz obiektéw uzytecznosSci

publicznych potoZonych na terenie Mtawy.
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Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej
wewnatrz regionu oraz rozwoju form transportu przyjaznych dla $rodowiska i dla
mieszkancow.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewoddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrdcenie i utrwalenie fadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v' poprawe spéjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojew0dztwa;

v Kksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci S$rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoOdztwa.

W sposéb szczegdlny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o poprawie

powigzan transportowych i rozwoju zintegrowanego transportu zbiorowego oraz

0 wzmocnieniu powigzan komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba wybudowanych obiektéw ,parkuj i jedZz” - szt. 2;

2. Liczba miejsc postojowych w wybudowanych obiektach ,parkuj i jedz” - szt. 40;

3. Liczba samochodéw korzystajagcych z miejsc postojowych w wybudowanych
obiektach ,parkujijedz” - 40 szt.

4. Dtugos$¢ wybudowanych drég dla roweréw - 5 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2015 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2016 - 2018

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: gmina Miasto Mtawa

Szacowane koszty przedsiewziecia: 5 mln zi, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 4 mln zt oraz udzial wtasny w wysokosci 1 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Miasta Mlawa
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3.5.7 Kompleksowa budowa ciggu pieszo rowerowego w ciggu drog powiatu
plonskiego o dtugosci 2,08 km jako element gospodarki niskoemisyjnej
w subregionie ciechanowskim.

W powiecie ptoniskim na drogach lokalnych z roku na rok zwieksza sie liczba
pojazdéw, co wptywa negatywnie na Srodowisko i zycie mieszkancow. Planowane
przedsiewziecie obejmuje kompleksowg budowe jednolitego ciggu pieszo - rowerowego
w ciggu drog Nr 3021W Ptonsk - Racigz (ul. Mtodziezowa w mieScie Ptonisk) oraz Nr
3075 (ul Kopernika w mieScie Ptonsk) o tacznej dtugosci 2,08 km. Cigg pieszo -
rowerowy zostanie wykonany z asfaltu lub kostki betonowej (w zalezno$ci od
uwarunkowan terenowych) wraz z koniecznymi urzadzeniami technicznymi. Inwestycja
obejmuje rowniez wykonanie dwdch obiektow parkingowych dla roweréw typu
Bike&Ride (po 10 miejsc dla rowerdw kazdy) w czeSci miejskiej, oznakowanie poziome
i pionowe oraz wykonanie zieleni izolacyjne;j.

Powstaty ciag pieszo - rowerowy bedzie taczyt sie spojnie z juz istniejgcymi
ciggami pieszo - rowerowymi na terenie miasta Plonsk, prowadzacymi do centrum
miasta i tzw. dzielnicy przemystowej. Bedzie on rowniez cze$cig dtuzszego ciggu pieszo -
rowerowego prowadzgcego od Ptoriska do Baboszewa. Realizowana inwestycja poprawi
warunki dla ruchu niezmotoryzowanego, a takze wptynie na optymalne wykorzystanie
juz istniejacej infrastruktury. Przedsiewziecie doprowadzi do ograniczenia ruchu
samochodowego na rzecz ruchu pieszego i rowerowego. Poprawi komunikacje
pomiedzy Plonskiem a obszarami pozamiejskimi petnigcymi funkcje mieszkalna.
Budowa nowego ciggu pieszo - rowerowego przyczyni sie do wiekszego wykorzystania
roweru przez mieszkancow potnocno-zachodniego obszaru pozamiejskiego, jako
alternatywnego Srodka dojazdu do centrum Miasta Ptonisk, a tym samym do gtéwnych
miejsc pracy, nauki i obiektéw uzytecznosci publicznych. Zwiekszajgca sie z roku na rok
liczba pojazdéw wptywa negatywnie na Srodowisko, a takze bezpieczenstwo
rowerzystow, jezdzacych dotychczas w granicach pasa jezdni. Niezbedne jest zatem
zrealizowanie inwestycji majacej na celu ograniczenie i uspokojenie ruchu
samochodowego w aglomeracji oraz zmniejszenie jego ucigzliwosci dla srodowiska
i mieszkancow. Wykonanie jednolitego tancucha pieszo - rowerowego wzdtuz drogi
pozytywnie wptynie na jako$¢ zycia mieszkancéw, w tym ochrone zdrowia oraz
przestrzen publiczng. Inwestycja zapewni spojno$¢ komunikacji w regionie, co pozwoli
uzyskac¢ efektywnos$¢ ekonomiczng, jak rowniez ograniczenie negatywnego wptywu
transportu samochodowego na srodowisko. Przesuniecie ruchu odbywanego za pomoca
motoryzacji indywidualnej na rzecz ekologicznych Srodkéw transportu i ruchu pieszego,

zmniejszy wysoka obecnie emisje pytow, gazéow i metali ciezkich, co w konsekwenc;ji
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prowadzi do poprawy jakoSci powietrza, a tym samym przyczyni sie do ograniczenia
niskiej emisji w subregionie ciechanowskim.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwlaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwalego i zréwnowazZonego
rozwoju, zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewoddztwa - realizacja gtéwnych
celé6w rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewodztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajacych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoOdztwa.

W sposob szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powigzan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:

- Dlugo$¢ wybudowanych drog dla rowerow - 2,08 km

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2016 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Ptonsk,

Szacowane koszty przedsiewziecia: 1,8 mln zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 1,44 mln zt oraz udzial wtasny powiatu ptonskiego 0,18 min
zt i udziat gmin w wysokosci 0,18 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie: Powiat Plonski
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3.5.8 Kompleksowa poprawa warunkow komunikacji pieszej i rowerowej
w Puttusku poprzez przebudowe ciggu ulic o dtugosci 8,92 km jako element
gospodarki niskoemisyjnej w subregionie ciechanowskim

Projekt bedzie realizowany przez budowe ciggéw pieszo - rowerowych o tacznej
dtugosci 8,15 km wraz z przebudowa odcinkéw ulic o 1acznej dtugosci 0,77 km. Ciagi
pieszo - rowerowe potaczg rejony miasta w osi wschdd - zacho6d i pétnoc - potudnie. 0§
wschéd - zachdd bedzie przebiega¢ w ul. Sienkiewicza, Baltazara, Wygon I, Wspdlna,
Rybitew, Szkolna, Stowackiego, Gajkowicza, Bartodziejskiej, Granicznej, Sarbiewskiego,
a o$ poinoc - potudnie w ul. Al. Kardynata Stefana Wyszynskiego, Al. Tysigclecia, Jana
Pawta Il i Warszawskie;.

Ciggi pieszo rowerowe zostang wykonane 2z nawierzchni bitumicznej
przystosowanej do poruszania sie jedno$ladow, réwniez w czeSci jezdni zostanie
utozona nowa warstwa nawierzchni bitumicznej oraz wybudowane beda brakujace
odcinki kanalizacji deszczowej. Wybudowane zostanie nowe i zmodernizowane
istniejace oS$wietlenia na niskoemisyjne, wprowadzone zostang elementy matej
architektury oraz wykonane bedzie oznakowanie poziome i pionowe w catym ciggu
komunikacyjnym. Projekt obejmuje réwniez przebudowe trzech przepraw mostowych
przez kanaty wod powierzchniowych na odnogach Narwi znajdujgcych sie w ciggu
powyzszych ulic. W celu ograniczenia niskiej emisji, w ciggu powyzszych ulic odbywac
bedzie sie transport publiczny pojazdami o napedzie elektrycznym.

Przebudowa obejmie odcinki ulic Nowy Rynek, Panny Marii, Stare Miasto
i Staszica. Odcinek powyzszego ciggu komunikacyjnego przebiega w rejonie dworca
autobusowego komunikacji dalekobieznej i lokalnej (przy ul. Nowy Rynek).
Modernizacja powyzszego systemu drog lokalnych stworza dogodng i bezpieczng droge
do centrum miasta dla pieszych, rowerzystow i $rodkéw transportu publicznego.
Zadanie obejmuje: wykonanie nawierzchni bitumicznej jezdni, chodnikéw dla pieszych
i pasa rowerowego o nawierzchni bitumicznej, oznakowanie i o$wietlenie, przebudowe
mostka.

Realizacja przedsiewziecia ma na celu ograniczenie niskiej emisji poprzez
stworzenie bezpiecznych warunkéw dla rowerzystow i pieszych oraz poprawe
komunikacji, w tym transportu publicznego pomiedzy centralng czescig miasta Puttusk,
gdzie znajduja sie w przewazajacej iloSci urzedy, instytucje publiczne oraz szkoty
Srednie z otaczajacymi centrum miasta osiedlami.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu8 trwatego i zréwnowazonego

rozwoju, rozwoju form transportu przyjaznych dla $rodowiska i mieszkancow,
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zwiekszeniu dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu oraz wzmacnianiu
potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa - realizacja gtéwnych
celé6w rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v Kksztattowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W sposdb szczegbélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powigzan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Dtugo$¢ wybudowanych drog dla rowerow - 8,92 km

Poza tym: dtugos$¢ przebudowanych drég gminnych - 0,77 km.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2015 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2016 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane Kkoszty przedsiewziecia: 8,7 mln zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 6,96 mln zt oraz udziat wtasny gminy Puttusk 1,044 miln zt
i udzial powiatu puttuskiego w wysokosci 696 tys. zi.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Pultusk

Strona 39z 131



3.5.9 Termomodernizacja budynku Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki
w Puttusku

Zakres przedsiewziecia obejmie prace przy obiekcie znajdujagcym sie w strefie
ochrony konserwatorskiej. Planowany zakres prac obejmuje: remont sali kinowej (244
m?), wymiane i docieplenie dachu oraz remont elewacji budynku, wymiane o$wietlenia
na energooszczedne, wykonanie systemu zarzgdzania energig w budynku, modernizacje
systemu c.o. L.aczna powierzchnia uzytkowa podlegajgca przebudowie - 1484,53 m?
Gléwnym celem przedsiewziecia jest zwiekszenie efektywnos$ci energetycznej budynku
uzytecznosci publicznej - Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki w Puttusku. Realizacja
przedsiewziecia przyniesie znaczne oszczedno$ci ekonomiczne. Zmniejszenie zuzycia
paliwa i energii i przyczyni sie takze do redukcji gazow cieplarnianych. Planowane do
realizacji przedsiewziecie prowadzi do uzyskania oszczedno$ci zuzycia energii,
przyniesie optymalizacje kosztow jej zuzycia, prowadzac tym samym do zmniejszenia
zjawiska ubdstwa energetycznego.

Ponadto planowany zakres prac przy budynku MCKiS w Pultusku przyczyni sie
do zahamowania procesu degradacji obiektu oraz utrwalenia jego historycznych
i artystycznych waloréw, pozwalajgc na zachowanie dziedzictwa kulturowego dla
przysztych pokolen. Realizacja przedsiewziecia przyczyni sie do poprawy dostepu do
zasobow kultury, wzmocnienia funkcji edukacyjnych i zwiekszenia poziomu
uczestnictwa mieszkancéw Gminy Puttusk w zyciu kulturalnym.

Dziatania te przyczynia sie do wzrostu atrakcyjnosci regionu, beda sprzyjac
podnoszeniu regionalnego potencjatu turystycznego, co z kolei przetozy sie na
pobudzenie wzrostu gospodarczego Mazowsza.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, podnoszeniu standardow funkcjonowania infrastruktury spotecznej oraz
kreowaniu miast jako centrow aktywnosci kulturalne;j.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych

wojewddztwa.
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W sposéb szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o zarzadzaniu
zasobami dziedzictwa, ochronie i eksponowaniu przestrzennych swiadectw dziedzictwa,
zwlaszcza najbardziej wartoSciowych zespotéw i obiektow stuzgcych identyfikacji

i promocji przestrzeni kulturowej regionu.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 1 szt.
2. Ilo$¢ zaoszczedzonej energii elektrycznej - 3 200 kW

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwéch etapach:

Etap I —opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane Kkoszty przedsiewziecia: 3,5 mln zi, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 2,8 mln zt oraz udziat wlasny gminy Puttusk w wysokosci
0,7 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Pultusk

3.5.10 Termomodernizacja budynkéw komunalnych w Puttusku wraz
z wykorzystaniem odnawialnych Zrédet energii

Praktyka wskazuje, Ze najlepsze efekty oszczedzania energii w budynkach
uzyskuje sie poprzez ocieplenie stropodachow, $cian zewnetrznych i stropéw piwnic,
wraz z regulacjg i automatyka systemu grzewczego budynku. Wymiane okien i drzwi na
nowe o zwiekszonej izolacyjnos$ci cieplnej i szczelno$ci dokonywane jest, gdy stare sg
w ztym stanie technicznym. W ramach przedsiewziecia planowana jest instalacja OZE
w modernizowanych energetycznie budynkach oraz zastosowanie systeméw
zarzgdzania energig w budynkach.

Budynki uzytecznos$ci publicznej i budynki/urzadzenia komunalne stanowia ze
wzgledu na niewielkg liczbe budynkéw, stan ich termomodernizacji i sposéb
zaopatrzenia w ciepto, niewielki udziat w emisji z terenu Gminy. Jednak dziatania
podejmowane przez podmioty publiczne beda stosunkowo tatwe w implementacji
i beda stanowity przyktad do nasladowania ws$réd mieszkancow i podmiotow
prywatnych. Propagowanie pozytywnych postaw i ciekawych rozwigzan moze stanowic
wazny element systemu promocji. Realizacja przedsiewziecia przyniesie znaczne

oszczednos$ci ekonomiczne. Zmniejszenie zuzycia paliwa i energii przyczyni sie takze do
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redukcji gazéw cieplarnianych. Planowane do realizacji przedsiewziecie prowadzi do
oszczednoSci zuzycia energii, przyniesie optymalizacje kosztow jej zuzycia, prowadzac
tym samym do zmniejszenia zjawiska ubdstwa energetycznego.

Z punktu widzenia odbiorcéw ciepta pozadane s3a dziatania zmierzajace do
obnizenia zuzycia ciepta, ktére w Polsce jest wyzsze niz w krajach rozwinietych.
W warunkach klimatu Polski mozna przyjaé¢, ze budynek jest ciepty, jezeli zuzywa na
ogrzewanie ok. 30 - 40 kWh/m3 energii w ciggu sezonu grzewczego. Optacalno$¢
i zakres termomodernizacji zwtaszcza w przypadku budownictwa wielorodzinnego lub
budynkéw uzytecznosci publicznej, powinny by¢ okres$lone w audycie energetycznym.
W horyzoncie roku 2020 przewiduje sie dalsze prace, majgce na celu réwniez
poprawienie standardu zycia mieszkancow. W zwigzku z wzrastajacymi kosztami
ogrzewania budynkéw mieszkalnych, obserwowane jest coraz wieksze zainteresowanie
wykonaniem prac termomodernizacyjnych. W zwigzku z tym zatoZono stopniowe
wykonywanie prac termomodernizacyjnych w poszczeg6lnych budynkach mieszkalnych
i niemieszkalnych na terenie Gminy. Po wykonaniu usprawnien termomodernizacyjnych
zaktada sie, ze przegrody termomodernizowanych budynkéw bedg speiniaty wymogi
w zakresie wspoéiczynnika przenikania ciepta U, co zapewni zmniejszenie
zapotrzebowania na ciepto $rednio o 30% w przypadku kazdego budynku poddanego
termomodernizacji.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwalego i zréwnowazonego
rozwoju, dywersyfikacji Zrodet energii i ich efektywnym wykorzystaniu oraz
wzmacnianie potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewodztwa mazowieckiego, poprzez:

v’ przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewo6dztwa;

poprawe spojnosci terytorialnej wojewddztwa;

AN NN

poprawe dostepnosci Warszawy, osrodkdw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewodztwa.

W  spos6b szczegélny projekt wpisuje sie w zapisy Planu moéwigce

o wykorzystaniu zasobow energii odnawialne;j.
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Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 6 szt.
2. Ilo$¢ zaoszczedzonej energii elektrycznej - 5 000 kW

3. Moc zainstalowana energii elektrycznej i cieplnej - 0,1 MW

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap I —opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2019.

Planowane zakonczenie: 2019 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane Koszty przedsiewziecia: 6 mlin z}, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 4,8 mln zt oraz udziat wtasny w wysokosci 1,2 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Pultusk

3.5.11 Zmniejszenie emisyjnosci gospodarki budynkow uzytecznosci
publicznej Gminy Puttusk

Przedsiewziecie polega na termomodernizacji wraz z wykorzystaniem
odnawialnych Zrodet energii i wymiang oSwietlenia na energooszczedne budynkéow
uzytecznos$ci publicznej na terenie Gminy Puttusk, w tym m.in.: Publiczna Szkota
Podstawowa w Bobach, Publiczna Szkota Podstawowa w Ptocochowie, Zesp6t Szkolno
Przedszkolny w Przemiarowie, Publiczna Szkota Podstawowa nr 3 w Puttusku, Puttuska
Biblioteka Publiczna im. Joachima Lelewela, Publiczne Gimnazjum nr 1 w Puttusku, Hala
sportowa przy PG nr 1, Zesp6t Szko6t nr 2 w Puttusku, Hala Sportowa przy ZS nr 2, Zesp6t
Szkot nr 4 w Puttusku, Hala Sportowa - przy ZS Nr 4 w Puttusku, Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Puttusku i Sitownia.

Budynki uzytecznos$ci publicznej objete przedsiewzieciem nie speiniajg
aktualnych norm termoizolacyjnych, przyczyniajac sie do niekorzystnego wptywu na
jakos$¢ srodowiska atmosferycznego. Planowane do realizacji dziatania bedg skutkowa¢
poprawa efektywnosci energetycznej okreslonej dla energii konicowej. Dzieki realizacji
przedsiewziecia nastgpi zmniejszenie zapotrzebowania na energie, co poza wymierng
korzys$cig ekonomiczng zwigzang z obnizeniem kosztow eksploatacyjnych, przyczyni sie
do zmniejszenia ilo$ci zanieczyszczen wprowadzanych do powietrza. Projekt bedzie
realizowany na terenie Gminy Puttusk, jednakze oddziatywat bedzie pozytywnie na caty
region, grupg docelowa beda natomiast mieszkancy Gminy Puttusk. Prace w projekcie
polegac beda: na ociepleniu $cian zewnetrznych warstwa styropianu, wymianie stolarki

okiennej i drzwiowej, ociepleniu stropodachéw, modernizacji instalacji c.o,
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modernizacji instalacji wentylacji, zastosowaniu pomp ciepta, wymianie o$wietlenia na
energooszczedne, montazu instalacji fotowoltaicznej i modernizacji Zrodet ciepta.

Gmina Puttusk, zgodnie z Planem Gospodarki Niskoemisyjnej dla Gminy Puttusk
stawia przed sobg trzy gtéwne cele strategiczne, jakim sg redukcja emisji CO2, redukcja
zuzycia energii finalnej oraz wzrost udziatu energii pochodzacej ze Zré6det odnawialnych.
Dziatania, ktére zostaty zatozone podczas realizacji przedsiewziecia przyczynia sie do
rozwigzania probleméw nie tylko w kwestii Srodowiska naturalnego, ale takze w
dziedzinie edukacji, warunkdw ksztatcenia, co bedzie miato wymierny wptyw na poziom
nauczania.

Najwazniejszymi celami szczeg6towymi przedmiotowego projektu sa:
e zmniejszenie zapotrzebowania na energie, ¢ efektywnos$¢ energetyczna, « zmniejszenie
kosztow eksploatacyjnych, ¢ tworzenie warunkéw dla zréwnowazonego rozwoju
regionu poprzez utrzymanie jako$ci powietrza na terenie Gminy Pultusk, e wzrost
jakosci Zycia w regionie poprzez poprawe jakos$ci powietrza, dzieki zmniejszeniu
zapotrzebowania na paliwa nieodnawialne uzytkowane na cele grzewcze, ¢ redukcja
zanieczyszczen do atmosfery, e wykorzystanie energii pochodzacej ze Zrodet
odnawialnych, e poprawa warunkéw uzytkowania obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

Cele spoteczne, jakie zostang osiggniete dzieki przedmiotowej inwestycji
zwigzane bedg z poprawag stanu zdrowia wszystkich mieszkancow regionu oraz
poprawg warunkdéw ksztatcenia i pobytu w jednostkach o$wiatowych objetych
projektem. Poprawiajace sie warunki techniczne obiektéw przyczynig sie do wzrostu
jakosci ksztatcenia, a takze zwieksza bezpieczenstwo uzytkowania infrastruktury
edukacyjne;.

Poprzez realizacje przedsiewziecia nastapi znaczaca redukcja CO2 do atmosfery,
jak rowniez innych szkodliwych substancji, w tym CO, NOx i pyltow, dzieki czemu
znaczaco poprawi sie stan sSrodowiska naturalnego.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zroéwnowazonego
rozwoju, podnoszeniu standardéw funkcjonowania infrastruktury spotecznej,
zapewnienie trwatego i zr6wnowazonego rozwoju oraz zachowanie wysokich waloréw
srodowiska.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewodztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;
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v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci Srodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewoOdztwa.

W sposdb szczeg6lny projekt wpisuje sie w zapisy Planu méwigce o ograniczaniu
niskiej emisji (powierzchniowej) gazéw ze Zrdédet rozproszonych. kontynuacje redukcji
emisji ze Zrodet punktowych do powietrza oraz o wykorzystaniu zasobow energii

odnawialne;j..

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 8 szt.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap [ -opracowanie dokumentacji technicznej w 2016 r.

Etap II - roboty budowlane, lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk

Szacowane Kkoszty przedsiewziecia: 7,5 mln zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 6 mln zt oraz udzial wtasny w wysokosci 1,5 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Gmina Pultusk

3.5.12 Kompleksowa poprawa warunkéw komunikacji pieszej i rowerowej
w Puttusku poprzez przebudowe ciggu ulic o dtugosci 8,6 km jako element
gospodarki niskoemisyjnej w subregionie ciechanowskim

Projekt bedzie realizowany przez dwa zadania:

1. Stworzenie warunkéw do komunikacji pieszej i rowerowej w ciggu ulic
Mickiewicza i Biatowiejskiej w Puttusku poprzez przebudowe ciggu tych ulic o dtugosci
6,1 km w osi potnoc - potudnie i wschod - zachdd; przedsiewziecie obejmuje budowe
ciggu pieszo rowerowego, zatok postojowych i autobusowych, kanalizacji deszczowej
oraz o$Swietlenia.

Ciagi pieszo rowerowe zostang wykonane w czeSci z nawierzchni bitumicznej. Zatoki
postojowe i autobusowe wykonane zostang w cze$ci z kostki betonowej, w czesci
bitumiczne. Planuje sie przebudowe ww. ulic, wykonanie kolektora deszczowego
w ul. Mickiewicza oraz Biatowiejskiej, modernizacje istniejgcego i budowe nowego
oSwietlenia na obu ulicach, wykonanie oznakowania poziomego i pionowego.

Realizacja przedsiewziecia ma na celu ograniczenie niskiej emisji przez poprawe

komunikacji pomiedzy potnocna i zachodnig cze$ciag miasta Pultusk z centrum. Przy
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ulicy Mickiewicza znajdujg sie: Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora,
Centrum Sktadu i Materiatow Budowlanych, Hurtownia Owocéw i Warzyw, Stacja Paliw,
Pracownicze Ogrddki Dziatkowe, osiedle mieszkaniowe wielorodzinne ,Ogrody
Mickiewicza” oraz osiedle domoéw jednorodzinnych w rozbudowie. Ponadto cigg
przejmie ruch pieszy i rowerowy z terenu gminy wiejskiej Puttusk, docierajgcych do
pracy i szkoty [m.in. miejscowo$¢ Lipniki, gdzie zlokalizowany jest duzy w regionie
zaktad produkcyjny branzy meblarskiej Mardom).

Przy ciggu komunikacyjnym w ulicy Bialowiejskiej znajduja sie: liczne punkty ustugowe
i handlowe, siedziba Starostwa Powiatu Puttuskiego wraz ze wszystkimi Wydziatami do
obstugi mieszkancéw powiatu (m.in. Wydzial Budownictwa, Wydziat Geodezji, Wydziat
Komunikacji), firma budowlana Insbud, zaktad produkcyjny Atex oraz kilka
rozbudowujacych sie osiedli budownictwa jednorodzinnego.

2. Poprawe warunkéw komunikacji pieszej i rowerowej w ciggu ulic Tartacznej
i Grabowej w Puttusku poprzez przebudowe ciggu tych ulic o dtugosci 2,5 km w osi
potnoc - potudnie; przedsiewziecie obejmuje budowe ciggu pieszo rowerowego. Ciag
pieszo rowerowy zostanie wykonany z kostki betonowej.

Realizacja przedsiewziecia ma na celu poprawe komunikacji pomiedzy lewo
i prawobrzeznymi dzielnicami miasta Puttusk. Przy ciggach komunikacyjnych w ulicach
Tartaczna i Grabowa znajdujg sie duze osiedla mieszkaniowe wielorodzinne oraz liczne
osiedla domo6w jednorodzinnych w rozbudowie, ponadto ul. Tartaczna jest jedynym
dojazdem do Szpitala Powiatowego zlokalizowanego przy sasiedniej ulicy
Kwiatkowskiego. Ograniczenia komunikacyjne, spowodowane lokalizacja w Puttusku
jedynego w promieniu 50 km mostu przez rzeke Narew powoduja znaczne utrudnienia
w komunikacji do/ z centrum miasta. Planowany cigg pieszo - rowerowy w czesci
zniweluje ten problem, poniewaz umozliwi dojazd do istniejgcej ktadki pieszo-
rowerowej na rzece Narew w dzielnicy Poptawy i dalej bezposrednio do centrum miasta.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie rozwoju wojewo6dztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego
rozwoju, zwiekszenia dostepnosci komunikacyjnej wewnatrz regionu, rozwoju form
transportu przyjaznych dla srodowiska i mieszkancéw oraz wzmacnianie potencjatu
rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan zagospodarowania przestrzennego wojewddztwa - realizacja gtéwnych
celow rozwoju wojewodztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;
v' podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

Strona 46z 131



v’ poprawe dostepno$ci Warszawy, osrodkow regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojew0dztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci S$rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych
wojewddztwa.

W sposdb szczeg6lny projekt wpisuje sie w zapisy Planu moéwigce o rozwoju
i modernizacji regionalnych powigzan komunikacyjnych oraz wzmocnienie powigzan

komunikacyjnych z otoczeniem subregionalnym.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Dtugo$¢ wybudowanych droég dla rower6éw - 8,6 km;

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

Etap I —opracowanie dokumentacji technicznej w latach 2015-2016.

Etap II - roboty budowlane w latach 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: pazdziernik 2018r.

Miejsce realizacji: miasto Puttusk.

Szacowane koszty przedsiewziecia: 5,85 mln zt, w tym dofinansowanie z RPO
w wysokosci 80% w kwocie 4,68 mln zt oraz udziat wtasny w wysokosci 1,17 min zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Powiat Pultuski

3.5.13 Termomodernizacja budynku uzytecznosci publicznej Powiatu
Zurominskiego - budynku bytego internatu przy Zespole Szkot
Ponadgimnazjalnych w Zielonej

Przedmiotem projektu jest termomodernizacja, przebudowa dachu, wymiana stolarki
okiennej i drzwiowej budynku bytego internatu Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych w
Zielonej. Celem przedsiewziecia jest dostosowanie termoizolacyjnosci Scian
zewnetrznych budynku do obowigzujacych przepiséw oraz przebudowa budynku wraz

z wykonaniem nowej konstrukcji dachowej drewnianej krytej blachodachéwka.

Budynek bytego internatu jest budynkiem uzZytecznosci publicznej w rozumieniu
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz.
690 z pdzZn. zm.). Internat stanowi cze$¢ kompleksu budynkéw Zespotu Szkot

Ponadgimnazjalnych im. Batalionéw Chiopskich w Zielonej, szkoty - ktérej organem
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prowadzacym jest Rada Powiatu Zurominskiego. W chwili obecnej budynek jest
niezamieszkaty przez uczniéw, z uwagi na fakt, iz uczniowie na zajecia dojezdzaja na
biezaco Srodkami komunikacji zbiorowej lub wtasnymi Srodkami transportu. Budynek
zostat wzniesiony na poczatku lat siedemdziesigtych ubiegtego wieku na podstawie
projektu jako typowy budynek internat dla 300 wychowankéw. Budynek internatu
sktada sie z 2 czesSci potgczonych tacznikiem. Cze$¢ A sktada sie z 2 elementéw. Element
Al jest budynkiem niepodpiwniczonym, posiada 4 kondygnacje z pomieszczeniami
mieszkalnymi uczniéw. Element A2 to budynek niepodpiwniczony, posiada 2
kondygnacje nadziemne. Na parterze budynku mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze
a na pietrze pomieszczenia - lokale mieszkalne [oddzielna klatka schodowa]. Czes¢ B
obejmuje budynek pomocniczy ktéry w 3\4 przeznaczony jest na stotowke z kuchnig
[parter] + pomieszczenia pomocnicze [podpiwniczenie]. Pozostata cze$¢ budynku jest
uzytkowana jako kottownia co. dla catego zespotu budynkéw. Cze$¢ A z czescig B jest
potaczona tacznikiem jednokondygnacyjnym, catkowicie podpiwniczonym. Budynek jest
wyposazony w instalacje elektryczng, wodociggowa =zasilang z sieci wiejskiej,
kanalizacyjng z odprowadzeniem $ciekéw do zbiornika bezodpadowego, ogrzewanie z

wtasnej kottowni olejowej

Budynek bytego internatu przy ZSP w Zielonej objety przedsiewzieciem nie spetnia
aktualnych norm termoizolacyjnych, przyczyniajac sie do niekorzystnego wptywu na
jakos¢ srodowiska atmosferycznego. Planowane do realizacji dziatania bedg skutkowac
poprawa efektywnosci energetycznej okreslonej dla energii konicowej. Dzieki realizacji
przedsiewziecia nastapi zmniejszenie zapotrzebowania na energie, co poza wymierng
korzys$cig ekonomiczng zwigzang z obnizeniem kosztow eksploatacyjnych, przyczyni sie
do zmniejszenia ilo$ci zanieczyszczen wprowadzanych do powietrza. Projekt bedzie
realizowany na terenie Gminy Kuczbork - Osada, jednakze oddzialywal bedzie
pozytywnie na caty Powiat Zurominski, z uwagi na potozenie w kompleksie budynkéw
oSwiatowych Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych w Zielonej wraz z calg baza
dydaktyczng i warsztatowa. Przewiduje sie zastosowanie docieplenia zewnetrznych
czesSci nadziemnej ptytami styropianowymi gr. 12,0 cm przy uzyciu bezspoinowego
systemu ocieplenia, co zapewni zmniejszenie strat energii cieplnej. Prace w projekcie
polega¢ beda: na ociepleniu $cian zewnetrznych warstwg styropianu, wymianie stolarki
okiennej i drzwiowej, wykonanie dachu drewnianego dwuspadowego o konstrukcji
ptatwiowo - kleszczowej 1 krokwiowej wraz z dociepleniem i pokryciem

blachodachéwka oraz roboty elektryczne na zewnatrz budynku.
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Zakres robot:

Termomodernizacja budynku wraz z wymiang stolarki okiennej i drzwiowej,
docieplenie $cian zewnetrznych, wykonanie kompletnego dachu z pokryciem z
blachodachéwki, modernizacja instalacji c.0., modernizacja instalacji elektrycznej,

montaz instalacji fotowoltaiczne;j.

I. Termomodernizacja budynku wraz z wymiang stolarki okiennej i drzwiowej
obejmuje m. in. nastepujace roboty budowlane:

1. ROBOTY ROZBIORKOWE:

- roboty rozbiérkowe: rozbiérka parapetéw zewnetrznych, rozbiérka opaski betonowe;j,
wykucie z muru kratek wentylacyjnych, rozbidrka obroébek blacharskich, demontaz
stolarki okiennej i drzwiowej, skucie istniejgcych warstw wykonczeniowych schodéw i
podestéw, rozbidrka daszkéow zelbetowych, demontaz istniejagcych barierek
metalowych, demontaz luksfer, demontaz balustrad balkonowych;

- roboty tynkowe: uzupetnienie tynkéw zewnetrznych zaprawg tynkarska;

2. ROBOTY TERMOIZOLACY]NE:

- gruntowanie nawierzchni $cian

- docieplenie Scian zewnetrznych: przyklejenie plyt styropianowych, wykonanie tynkow
mineralnych malowanie tynkéw zewnetrznych, wykonanie tynkow mozaikowych,
obsadzenie kratek wentylacyjnych;

- montaz nowych parapetéw zewnetrznych;

- wykonanie nowej opaski betonowej;

- montaz daszkow aluminiowych nad drzwiami wejSciowymi;

- wytozenie schodow i podestéw zewnetrznych wejSciowych gressem mrozoodpornym
antyposlizgowym;

- wymiana okien z drewnianych na okna PCV.

- wymiana istniejgcych drzwi na stalowe i PCV;

- montaz nowych balustrad;

- montaz nowych wiazow i kratek wentylacyjnych;

- montaz luksfer;

- remont istniejgcego komina

II. Przebudowa budynku internatu obejmuje roboty budowlane wraz z robotami
elektrycznymi:

1. ROBOTY ROZBIORKOWE:

- demontaz instalacji odgromowej;
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- rozbiérka warstw stropodachu do elementu no$nego (plyty kanatowej ostatniej
kondygnacji)
- rozbiorka stalowych rynien i rur spustowych;

- rozbiérka komindw od poziomu stropu ostatniej kondygnaciji.

2. ROBOTY BUDOWLANE:

- wykonanie wiencow zelbetowych ;

- wymurowanie $cianek kolankowych z gazobetonu gr. 12 i 24 cm.

- wykonanie dachu drewnianego dwuspadowego o konstrukcji ptatwiowo - kleszczowej
i krokwiowej

- przybicie tat oraz utozenie folii paroprzepuszczalnej na kontrtatach;

- zabezpieczenie elementow drewnianych wiezby dachowej srodkami grzybobdjczymi i
ogniochronnymi;

-wykonanie pokrycia dachowego z blachodach6wki wraz z obrébkami blacharskimi;
-przemurowanie istniejgcych kominéw ponad dachem z cegly klinkierowej z
wykonaniem nowych obrébek blacharskich;

-wykonanie oku¢ blacharskich potaci dachowej - okapy

-zamontowanie wytazu dachowego typowego

- montaz rur spustowych PCW

- montaz rynien PCW

-wykonanie oku¢ blacharskich kominéw na blache stalowa powlekana

-wykonanie pasoéw nadrynnowych i innych obrébek blacharskich z blachy stalowe;j
powlekane;

- montaz nowej instalacji odgromowe;j.

- utozenie paraizolacji oraz izolacji termicznej dachu budynku - welny mineralnej wraz
konstrukcja podtrzymujacg pomiedzy i wzdtuz krokwi.

- utozenie luzem izolacji termicznej stropodachu budynku - wetny mineralne;j.

- wykonanie podbitki okapéw typu SIDING.

Po wykonaniu usprawnien termomodernizacyjnych zaklada sie, ze przegrody
termomodernizowanego budynku beda spetniaty wymogi w zakresie wspoétczynnika
przenikania ciepta U, co zapewni zmniejszenie zapotrzebowania na ciepto $rednio o
30% w budynku poddanym termomodernizacji.

Dziatania, ktore zostaty zatozone podczas realizacji przedsiewziecia przyczynia sie do
rozwigzania problemdéw nie tylko w kwestii Srodowiska naturalnego, ale takze w
dziedzinie edukacji, warunkéw ksztatcenia, co bedzie miato wymierny wptyw na poziom

nauczania.
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Najwazniejszymi celami szczeg6towymi przedmiotowego projektu s3:

. zmniejszenie zapotrzebowania na energie,

. efektywnos$¢ energetyczna,

. zmniejszenie kosztéw eksploatacyjnych,

. tworzenie warunkow dla zréwnowazonego rozwoju regionu poprzez utrzymanie

jakosci powietrza na terenie Gminy Kuczbork - Osada,
. wzrost jako$ci zycia w regionie poprzez poprawe jakoSci powietrza, dzieki

zmniejszeniu zapotrzebowania na paliwa nieodnawialne uzytkowane na cele grzewcze,

. redukcja zanieczyszczen do atmosfery,
. wykorzystanie energii pochodzacej ze Zrédet odnawialnych,
. poprawa warunkéw uzytkowania obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

Cele spoteczne, jakie zostang osiggniete dzieki przedmiotowej inwestycji zwigzane beda
z poprawg stanu zdrowia wszystkich mieszkancoéw regionu oraz poprawa warunkow
ksztatcenia i pobytu w jednostkach o§wiatowych objetych projektem. Poprawiajgce sie
warunki techniczne obiektow przyczynia sie do wzrostu jakosci ksztalcenia, a takze

zwieksza bezpieczenstwo uzytkowania infrastruktury edukacyjne;.

Poprzez realizacje przedsiewziecia nastapi znaczgca redukcja C02 do atmosfery, jak
rowniez innych szkodliwych substancji, w tym CO, NOx i pytow, dzieki czemu znaczaco

poprawi sie stan Srodowiska naturalnego.

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne, a zwtaszcza:

1. Strategie Rozwoju Wojewddztwa Mazowieckiego do 2030 Roku Innowacyjne
Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o zapewnieniu trwatego i zroOwnowazonego
rozwoju, dywersyfikacji Zrodet energii i ich efektywnym wykorzystaniu oraz
wzmacnianie potencjatu rozwojowego i absorpcyjnego obszaréw wiejskich.

2. Plan Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa Mazowieckiego - realizacja
gtownych cel6w rozwoju wojewoddztwa mazowieckiego, poprzez:

v przywrdcenie i utrwalenie tadu przestrzennego;

v" podwyzszenie konkurencyjnosci przestrzeni wojewddztwa;

v poprawe spdjnosci terytorialnej wojewddztwa;

v poprawe dostepnos$ci Warszawy, osrodkéw regionalnych i subregionalnych oraz
miast powiatowych decydujacych o wielofunkcyjnym potencjale rozwoju
wojewddztwa;

v’ ksztaltowanie struktur przestrzennych zapewniajgcych poprawe i utrzymanie
wysokiej jakosci $rodowiska przyrodniczego i waloréw krajobrazowych

wojewddztwa.
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3. Strategiczny Planu Rozwoju Powiatu Zurominskiego na lata 2014-2020 - Uchwata Nr
XXXVII/358/14 Rady Powiatu Zurominskiego z dnia 12 wrze$nia 2014r. w sprawie
przyjecia Strategicznego Planu Rozwoju dla Powiatu Zuromifiskiego na lata 2014 - 2020

wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, poprzez realizacje zadan w Kierunkach

Dziatan:
. Obszar Srodowisko
. Cel - Zapewnienie trwatego i zrOwnowazonego rozwoju i zachowanie wysokich

walorow Srodowiska,
. Dziatania - Podnoszenie efektywnoS$ci energetycznej,
. Zadania - Termomodernizacja budynkéw uzytecznosci publicznej
Przedsiewziecia komplementarne:
1. Termomodernizacja Zespotu Budynkéw Biurowych z cze$cig mieszkalng w zakresie
segmentu B i C wraz z wykonaniem nowego wejScia, parkingu oraz remontu
pomieszczen biurowych
ETAP I
e termomodernizacja zespotu budynkéw biurowych z czesScia mieszkalng w
zakresie segmentu B i C wraz z wykonaniem nowego wejscia - cze$¢ biurowa
e termomodernizacja zespotu budynkéw biurowych z czesScia mieszkalng w
zakresie segmentu B i C wraz z wykonaniem nowego wejscia - cze$¢ mieszkalna
Podmiot realizujgcy - Powiat Zurominski
Zrédia finansowania - $rodki wtasne, Srodki WFOSiGW
ETAP II Remont pomieszczen biurowych, remont instalacji centralnego ogrzewania,
wymiany instalacji elektrycznej oraz wykonania sieci elektryczno-logicznej,
zintegrowanej instalacji alarmowej i sygnalizacji ppoz oraz instalacji telefoniczne;j

ETAP III - zagospodarowanie terenu.

Planowane produkty i rezultaty:
1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkow - 1 szt.

2. Efektywno$¢ energetyczna - powyzej 25%.

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

ETAP1 - prace planistyczne - lata 2016 - 2017

ETAP II - roboty budowlane -lata 2017 - 2018.

Planowane zakonczenie: 2018 r.

Miejsce realizacji: Powiat Zurominski, Gmina Kuczbork - Osada, miejscowo$¢ Zielona
Szacowane koszty przedsiewziecia: 4 mln z1, w tym dofinansowanie z RPO w wysokosci
80% w kwocie 3,2 mln zt oraz udzial wtasny w wysokosci 0,8 mln zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Powiat Zurominski
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3.5.14 Poprawa ochrony srodowiska i jakosci zdrowia poprzez dziatania
energooszczedne oraz zakup sprzetu i aparatury medycznej dla SPZZ0OZ
w Zurominie

1. Dzialania energooszczedne - wymiana sieci centralnego ogrzewania i

osSwietlenia na energooszczedne typu LED w calym budynku szpitala oraz
docieplenie dachu i zamontowanie solarow:

Szacunkowy koszt inwestycji wynosi ok. 2 700 000,00 zt.

Wymiana sieci centralnego ogrzewania pozwoli na ograniczenie zuzycia energii na
centralne ogrzewanie oraz ciepla wode uzytkowa. Przedsiewziecie doprowadzi do
znacznego ograniczenia strat ciepta przenikajgcego przez budynek wraz z jednoczesng
modernizacja  ukltadu grzewczego. Podejmowanie dziatan poprawiajacych
energooszczedno$¢ budynkéw wedlug zasad zréwnowazonego rozwoju przyniesie
korzysci nie tylko ekonomiczne, lecz takze ekologiczne. Do pozytywnych dla srodowiska
efektéw termomodernizacji zaliczy¢ z pewno$cia mozna spowolnienie eksploatacji
nieodnawialnych Zrdédet energii, zmniejszenie zanieczyszczenia powietrza i unikniecie
kosztow zewnetrznych spowodowanych zmiana mi klimatu oraz efekt spoteczny -
obnizenie kosztéw eksploatacji modernizowanych budynkéw. Dodatkowo w ramach
inwestycji docieplony zostat by dach budynku gtéwnego szpitala oraz zainstalowano by
na jego powierzchni kolektory stoneczne, ktére wspomagaja ukiad cieptej wody
uzytkowe;j.

Realizacja tego zadania w sposéb znaczacy wyptynie na zmniejszenie zapotrzebowania
na energie cieplng, a tym samym zmniejszenie kosztéw jej pozyskania. Ponadto
ograniczona zostanie emisja zanieczyszczen do atmosfery oraz zahamowany zostanie
proces niszczenia obiektow pod wplywem czasu i warunkow atmosferycznych.

W dzisiejszych czasach, przy wzrastajacych kosztach energii, energooszczedne
oSwietlenie moze zredukowac¢ koszty ponoszone na energie elektryczng, podnies¢
jako$¢ pracy i poprawi¢ efektywnos$¢, a jednocze$nie obnizy¢ negatywne skutki
oddzialywania na S$rodowisko naturalne. Ponadto rosng oczekiwania pacjentow,
domagaja sie wyzszych standardéw medycznych, oczekujg bardziej komfortowego i
przyjaznego otoczenia wokoét siebie.

Dzieki wymianie o$wietlenia na LED mozliwe bedzie obnizenie kosztéw utrzymania i
wygenerowanie dodatkowych funduszy na dzialania medyczne oraz sprawniejsza
administracje. Dtuzsza zywotno$¢ LED zdecydowanie zmniejszy koniecznosc¢ ich czestej
wymiany. Zmniejszona energochtonno$¢ pozwoli obnizy¢ wydatki na nizsze moce
dyspozycyjne przytaczy energetycznych i zastepujacych ich w nagtych przypadkach

generatorow.
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2. Modernizacja Centralnej Sterylizacji
Szacunkowy koszt inwestycji wynosi ok. 2 000 000,00 zt.

Centralna sterylizatornia - to kluczowe miejsce w Szpitalu, majace wptyw
na bezpieczenstwo pacjentéw i personelu medycznego. Mycie, dezynfekcja i sterylizacja
sprzetu medycznego, w szczegélnosci narzedzi stuzacych do wykonywania zabiegow
operacyjnych odgrywaja podstawowa role w procesie zapobiegania zakazen szpitalnych
Modernizacja i doposazenie w sprzet medyczny przyczyni sie do wykonywania procedur
zabiegowych, sterylizacji sprzetu medycznego i materiatow na europejskim poziomie, a

tym samym zwiekszy bezpieczenstwo zdrowotne pacjentow.

3. Wymiana wind szpitalnych
Szacunkowy koszt inwestycji wynosi ok. 700 000,00 zt.

Windy aktualnie pracujagce w SPZZOZ sa w ciagtej eksploatacji. Stan techniczny i
catodobowa eksploatacja powoduje liczne awarie, problemem jest rowniez zakupienie
cze$ci wymiennych. Celem przedsiewziecia byta by wiec wymiana, zakup i montaz
dzwigéw szpitalnych tzw. wind przystosowanych do obstugi przez osoby
niepetnosprawne poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich. Likwidacja barier umozliwi
tym osobom szybka, sprawna, szybka i bezpieczng komunikacje miedzy kondygnacjami
szpitala. Ponadto realizacja niniejszego projektu jest jednym z punktéw polityki
wyrownywania szans oraz ma zagwarantowac pacjentom bezpieczne i godne warunki
pobytu. Jednocze$nie wymiana windy spowoduje zmniejszenie kosztow jej eksploatacji,
jak réwniez podniesienie standardu pobytu i leczenia w szpitalu oraz dostosowanie go

w tym zakresie do wymogdw unii europejskiej.

4. Doposazenie szpitala w sprzet medyczny
. Doposazenie szpitala w sprzet medyczny umozliwi mieszkaficom regionu korzystanie

ze specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych. Zakupiony sprzet bedzie mial korzystny
wptyw na funkcjonowanie szpitala, podniesie standard $§wiadczonych ustug medycznych
oraz skroci czas oczekiwania na badania diagnostyczne i hospitalizacje. Utatwi
petniejszg diagnostyke i umozliwi przystosowanie szpitala do standardéw w zakresie
bezpieczenstwa oraz norm UE. Wysoka skuteczno$¢ nowo zakupionego sprzetu
umozliwi m.in. usprawnienie wczesnej diagnostyki oraz leczenia zabiegowego i
zachowawczego na poziomie specjalistycznej opieki zdrowotne;j.
Wykaz aparatury /sprzetu medycznego:

1. Tomograf komputerowy - 1 000 000,00 zi.

2. Rezonans magnetyczny wraz z robotami przystosowawczymi pomieszczenia -

3500 000,00 zt.
3. Aparat do znieczulen szt. 2 - 120 000,00 zt.
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Aparat ultrasonograficzny szt. 2 - 350 000,00 zt.
5. Monitory parametréw fizjologicznych szt. 3 - 150 000,00 zt.
L6zka na Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii szt. 4- 140 000,00 zt.

Dziatania, zwigzane z wymiang sieci, zaréwek i termomodernizacja spowodujg ograniczenie
zuzycia energii oraz strat ciepla. Ma to wymiar zarowno ekonomiczny, jak i ekologiczny. Efektem jest
zmniejszenie rocznego zuzycia energii oraz ograniczenie emisji szkodliwych substancji do atmosfery,
co wplynie na polepszenie stanu $rodowiska naturalnego, jak rowniez zmniejsza si¢ koszty
ogrzewania.

Modernizacja centralnej sterylizacji wraz z dostawa i montazem urzadzen do sterylizacji,
mycia i dezynfekcji wynika z potrzeby dostosowania infrastruktury szpitala do zapisow prawa
dotyczacych pomieszczen stuzby zdrowia (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 26.06.2012r. W
sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg — Dz.U. 2012, poz. 739).

Wymiana dwoch wind szpitalnych z dostosowanie dla oséb niepetnosprawnych wraz z
robotami remontowymi w istniejacych szybach windowych podyktowana jest dostosowaniem
dzwigow szpitalnych do istniejacych przepiséw bezpieczenstwa, stanu techniki, poprawa walorow
uzytkowych, eksploatacyjnych 1 estetycznych oraz przystosowanie dzwigow dla o0sob
niepetnosprawnych w zakresie wymagan okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002r. (Dz.U. z 2015r., poz. 1422).

Zakup sprzetu pozwoli uzupelni¢ lub wymieni¢ wyeksploatowany sprzet medyczny na
bardziej nowoczesny i specjalistyczny. Zagwarantuje to lepsza jakos¢ uslug medycznych, dalsze
kontraktowanie obecnie realizowanych umow zawartych z Narodowym Funduszem Zdrowia, a nawet

rozszerzenie wachlarza procedur medycznych

Realizacja projektu wpisuje sie w dokumenty strategiczne:

- Policy paper dla ochrony zdrowia na lata 2014-2020, tj. wsparciu moze podlegac
infrastruktura stuzaca leczeniu schorzen bedacych gtéwnymi przyczynami niezdolnos$ci
do pracy, onkologicznych, kardiologicznych, kostno-stawowo-mie$niowych,
oddechowych i psychicznych, a takze przeciwdziataniu niekorzystnym trendom
demograficznym;

- mapy potrzeb zdrowotnych dla Mazowsza (http://www.mapypotrzeb

zdrowotnych.mz.gov.pl);

- priorytety w medycynie na Mazowszu przedstawione przez Wojewode Mazowieckiego,
tj. onkologia, interna, rehabilitacja, psychiatria, geriatria;
- w strategie rozwoju wojewodztwa mazowieckiego do 2030 roku Innowacyjne

Mazowsze, poprzez realizacje zapisu o wspieraniu rozwoju miast regionalnych i
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subregionalnych, zapewnieniu trwatego i zréwnowazonego rozwoju, podnoszeniu
standardéw funkcjonowania infrastruktury spotecznej oraz dzialaniach na rzecz

ochrony zdrowia i bezpieczenstwa publicznego.

Przedsiewzieci komplementarne:

Szpital w Zurominie nieustannie dazy do podnoszenia jakosci udzielanych $wiadczen
zdrowotnych, zwiekszenia dostepu do S$wiadczen zdrowotnych oraz do
zaawansowanych technologicznie narzedzi diagnostycznych.

0Od marca 2016r. w zurominskim szpitalu pracuje bardzo nowoczesny cyfrowy aparat
rentgenowski (koszt 659 979,00 zt - Srodki wtasne). Wyposazenie szpitala w nowy,
wysokiej klasy aparat to spory krok do przodu w zakresie funkcjonowania Pracowni
RTG oraz catego szpitala.

Ponadto Pogotowie Ratunkowe SPZZOZ w Zurominie wzbogacito sie o nowa, w pehni
wyposazong karetke specjalistyczng marki Mercedes Sprinter. Jej przekazanie do uzytku
odbyto sie 17 sierpnia br. Zakupiony pojazd speinia najwyzsze standardy europejskie
stawiane pojazdom bazowym, jak i zabudowie medycznej. W jej sktad wchodza m.in.
nosze, pompy infuzyjne, krzesetko kardiologiczne, ssak czy przenos$ny respirator.
Catkowity koszt inwestycji 394 992,00 zl. Zakup karetki byt mozliwy dzieki
dofinansowaniu okolicznych wtadz. Starostwo Powiatowe wyasygnowato na to zadanie
100 000,00 zl., Gmina Zuromin - 50 000,00 z}., Gmina Kuczbork - 25 000,00 z}., Gmina
Lutocin - 15 000,00 zt. Pozostalg cze$¢ Szpital Zuromin pokryje z wtasnych $rodkéw
finansowych.

W ostatnich latach SPZZOZ w Zurominie, aby umozliwi¢ pacjentom korzystanie z
najbardziej nowoczesnego w swej dziedzinie sprzetu medycznego oraz majgc na uwadze
poszerzony zakres Swiadczen zdrowotnych, zostat doposazony m.in. w dwa respiratory
(96 012,00 zt.), lampe szczelinowa (4 999,00 zit), autorefraktometr (15 500,00 zi),
diatermie (18 690,01 zt.), aparat EKG (17 064,00zt.), trzy kardiomonitory na Sale
Nadzoru Kardiologicznego (107 999,99 zt), system holterowski EKG (32 292,00 zt.) oraz
rejestratory holterowskie (35 640,00 zt). Szpital dokonat zakupu sprzetu ze Srodkéow
wtasnych.

Szpital w Zurominie wychodzac naprzeciw oczekiwaniom pacjentéw umozliwia coraz
szybszy i latwiejszy dostep do wybranych S$wiadczen. Istotnym jest otwarcie w
strukturach szpitala w grudniu 2015r. Poradni Onkologicznej, w maju 2015r. Poradni
Okulistycznej, jak rowniez wzrost od 01 grudnia 2015 r. liczby miejsc dla podopiecznych
Zaktadu Opiekunczo Leczniczego o kolejne 15, dzieki czemu w Zaktadzie moze
przebywa¢ 45 pensjonariuszy. Zakontraktowanie z NFZ dodatkowych miejsc dla
przewlekle chorych to nowe miejsca pracy, ale przede wszystkim nowe mozliwosci dla

pacjentow i ich rodzin.
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Pragniemy, aby nasze inwestycje wptywaty na polepszenie rezultatéw leczenia,
poprawe jako$ci wykonywanych zabiegéw oraz poprawe bezpieczenstwa pacjentéw w
naszym szpitalu.

Projekt jest réwniez komplementarny z projektem pn. Poprawa spo6jnosci spotecznej i

jako$ci zdrowia poprzez zakup sprzetu i aparatury medycznej dla SPZZOZ w Zurominie

Planowane produkty i rezultaty:

1. Liczba zmodernizowanych energetycznie budynkéw - 1 szt.
2. Efektywno$¢ energetyczna - powyzej 25%.

3. Liczba wspartych podmiotéw leczniczych - szt. 1.

4. Ludno$¢ objeta ulepszonymi zdrowotnymi [osoby/rok] - 4000

Zadanie przewidziane jest do realizacji w dwoch etapach:

ETAPI - prace planistyczne - lata 2016 - 2017

ETAP II - roboty budowlane -lata 2017 - 2020.

Planowane zakonczenie: 2020 r.

Miejsce realizacji: Zuromin

Szacowane koszty przedsiewziecia: 10 660 000,00 z1, w tym dofinansowanie z RPO w
wysokosci 80% w kwocie 8 528 000,00 zt oraz udzial wtasny w wysokosci 2 132 000,00
zt.

Podmiot realizujacy przedsiewziecie - Powiat Zurominski
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3.6 Wiagzka projektow dotyczacych poprawy spdjnosci komunikacyjnej,

spotecznej i

gospodarczej w

ramach Regionalnych

Inwestycji

Terytorialnych subregionu ciechanowskiego sklada sie z nastepujacy czesci

skladowych:

Lp. | TYTUL PROJEKTOW DOTYCZACYCH | Priorytet inwestycyjny | Podmiot Termin | Szacowany
ROZWOJU REGIONALNEGO SYSTEMU | RPO realizujgc | realiz. | koszt (zt)
TRANSPORTOWEGO y
Priorytet inwestycyjny 7b Zwiekszanie
mobilnosSci regionalnej poprzez tgczenie
weztéw drugorzednych i trzeciorzednych
z infrastrukturg TEN-T, w tym z wezlami
multimodalnymi

1. Projekt gtéwny 9b Wspieranie | Gmina 2016 - | 20000000
Rewitalizacja obszarow | rewitalizacji fizycznej, | Miejska 2020
zmarginalizowanych przez przywrdcenie | gospodarczej Ciechané
i nadanie nowych funkcji spoteczno - |i spotecznej ubogich | w
gospodarczych czes$ci obszaru dzielnicy | spotecznosci na
,BLOKI” w Ciechanowie(Dziatanie 6.2) obszarach miejskich i

wiejskich

2. Poprawa dostepnosci do zasobédw kultury | 6¢ Zachowanie, | Gmina 2016 - | 7477180
poprzez remont, zagospodarowanie i | ochrona, promowanie i | Miejska 2018
efektywne wykorzystanie zabytku | rozwoj dziedzictwa | Ciechan6
techniki ,Wieza ci$nien” w Ciechanowie | naturalnego i|lw
(Dziatani