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Czes¢ 1. Wstep:

Rodzina jest najmniejsza komorka spoteczna, ktérej podstawowym zadaniem
jest zaspokajanie naturalnej dla kazdego cztowieka potrzeby mitoéci, zaufania, szacunku
i wzajemnej pomocy. Badania empiryczne oraz do$wiadczenie wskazujg, ze prawidlowo
i bezpiecznie funkcjonujgca rodzina jest optymalnym s$rodowiskiem rozwoju i samorealizacji
kazdego z jej cztonkow.

Z uwagi na swoja doniosta role instytucja rodziny jest chroniona i wspierana przez szereg
przepisow prawa krajowego i migdzynarodowego. Zgodnie z art. 18 Konstytucji rodzina znajduje
si¢ pod ochrong i opicka Rzeczpospolitej Polskiej, zas wedlug art. 72 Rzeczpospolita Polska
zapewnia ochrone praw dziecka, a kazdy ma prawo zada¢ od organéw wladzy publicznej ochrony
dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem 1 demoralizacjag. Na gruncie
miedzynarodowym prawa rodziny i poszczegdlnych jej cztonkow zabezpieczajg m.in.: Powszechna
Deklaracja Praw Cztowieka, Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka 1 Podstawowych Wolnosci,
Konwencja o Prawach Dziecka oraz Swiatowa Deklaracja w Sprawie Dzieci.

W XXI wieku mikrostruktura, jaka stanowi rodzina jest narazona na wiele
niebezpieczenstw. Latwy dostep do dobr, powszechnos$¢ internetu, wszechobecnos¢ medidw,
a takze ukierunkowanie na nieustanne powigkszanie zasobow materialnych powoduja, ze ludzie
oddalaja si¢ od siebie, w dobrach materialnych oraz wirtualnej rzeczywistosci szukajac substytutu
bezpieczenstwa, blisko$ci oraz potwierdzenia wlasnej wartosci. W konsekwencji zanikajg wiec
bezposrednie kontakty, a ludzie, rowniez w rodzinach, oddalajg si¢ od siebie.

Z drugiej jednak strony w spoteczenstwie funkcjonujg rowniez rodziny niezaradne zyciowo,
nierzadko dotknigte problemem alkoholizmu, bezrobocia, czy choroby. Powyzsze okoliczno$ci
w wielu przypadkach takze destrukcyjnie wplywaja na funkcjonowanie rodziny jako catosci,
czesto prowadzac do zachwiania rél pelnionych w niej przez poszczegolne osoby.

Trudnos$ciami ostatnich czasow, z ktorymi dodatkowo przyszio si¢ mierzy¢ spoteczenstwu
sg pandemia Covid-19 oraz wojna w Ukrainie. Obie okoliczno$ci, wywolujac globalne skutki
polityczne, ekonomiczne i spoteczne bezsprzecznie wptynety takze na poczucie bezpieczenstwa,
spokoju i komfortu wigkszos$ci z nas, istotnie je obnizajac.

Zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny (wynikajace z nadmiaru dobr lub z ich braku,
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spowodowanego m.in. pogorszeniem ogélnej sytuacji ekonomicznej, spolecznej i zdrowotnej
na $wiecie) niejednokrotnie mogg by¢ posrednig przyczyna przemocy domowej. Przez wicle lat
przemoc w rodzinie byla tematem wstydliwym, w przypadku ktérego brakowato spolecznego
przyzwolenia na to, by méwi¢ o nim gto$no i publicznie. Z tego powodu przemoc domowa czgsto
nazywano ,przemoca czterech $cian”. Niewielka byla réwniez wiedza spoteczenstwa
na temat tego zjawiska, jego mechanizmow oraz strat, ktére powoduja zachowania przemocowe,
zarOwno u osOb doswiadczajacych agresji, jak 1 u stosujacych przemoc czltonkow rodziny.
Najlepszym podsumowaniem ogromnie szkodliwego wptywu przemocy na funkcjonowanie rodziny
sg stowa Ireny Pospiszyl, pedagoga resocjalizacyjnego, profesora Akademii Pedagogiki Specjalnej,
specjalizujgcej si¢ w problematyce osob pokrzywdzonych przemoca: ,, Stosowanie przemocy
W rodzinie godzi w jej istnienie, nie stuzy jej stabilnosci, ostabia jednosé¢, narusza wiele praw
I wolnosci osobistych oraz utrudnia prawidlowe funkcjonowanie jednostki w spoteczenstwie”.
Przemoc jest zjawiskiem spotecznym: gdy dotknie jedng osobe cierpi na tym zwykle nie tylko ona
sama ale takze jej otoczenie (rodzina, bliscy, znajomi).

Tworzenie spdjnego i1 sprawnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie rozpoczgto
sic w Polsce w 2005 r. od uchwalenia ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
W preambule do ustawy okreslono, iz jej celem jest zwigkszenie skuteczno$ci dziatan
zapobiegajacych przemocy w rodzinie. Majac powyzsze na wzgledzie Ustawodawca natozyt
zadania w tym zakresie na organy administracji rzadowej oraz jednostki samorzadu terytorialnego,
angazujac tym samym wiele réznych podmiotdw w pomoc zaréwno osobom doznajacym przemocy,
jak 1 tym, ktore przemoc stosuja.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wtasnych
gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegllnoSci poprzez dzialania edukacyjne sluzagce wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
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4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Dla skutecznego 1 efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie niezbedna
jest aktywna wspotpraca i zaangazowanie wielu stuzb, instytucji i osob fizycznych ($wiadkow
oraz samych oso6b doznajacych przemocy). Ideg ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie jest bowiem wielokierunkowos¢ dziatan podejmowanych na rzecz ograniczenia
zjawiska przemocy.

Przemoc nie moze by¢ tajemnica konkretnej rodziny, czy spotecznosci.
Nie wolno réwniez podda¢ si¢ powszechnie obowigzujacym stereotypom dotyczacym przemocy
domowej, w tym m.in., ze dotyczy ona wytacznie wybranych srodowisk rodzinnych (obcigzonych
bezrobociem, alkoholizmem, chorobg itd). Przemoc w swojej ,,uniwersalnosci” nie zna granic,
moze dotknaé wszystkich bez wzgledu na ple¢, wiek, wyksztalcenie, status spoteczny i materialny.

Dostrzegajac powage problemu przemocy w rodzinie oraz realne zagrozenia bedace jej
bezposrednim nastgpstwem dwukrotnie (w 2010 i w 2020 roku) istotnie znowelizowano ustawg
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, dazac tym samym do wzmocnienia skuteczno$ci ochrony
os6b doswiadczajacych przemocy oraz zwigkszenia efektywno$ci dziatan kierowanych
do sprawcow zachowan agresywnych.

Wedtug danych z 2014 r. niemal co czwarty dorosty Polak (24,7% populacji) w ciagu
swojego zycia osobi$cie doswiadczyl ze strony osob najblizszych co najmniej jednej formy
przemocy. Zgodnie z deklaracja respondentow byta to najczesciej przemoc psychiczna. Niemal
100% populacji bylo bezposrednim lub posrednim $wiadkiem przemocy domowej, stosowanej
w domu rodzinnym, w innym bliskim otoczeniu lub w sasiedztwie. Przemocy istotnie czgsciej
doswiadczaty kobiety. [badanie z 2014 r.: Badania porownawcze oraz diagnoza skali wystepowania
przemocy w rodzinie wsrod dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegolne formy przemocy wraz
z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow]. Wciaz najczgséciej do przemocy dochodzi
w zwigzkach matzenskich/partnerskich [raport Fundacji Court Watch Polska z 2022 r.: Wymiar
sprawiedliwosci wobec przemocy domowej. Raport z badan empirycznych]. Statystycznie prawie
wszyscy znamy kogo$, kto doswiadczat lub aktualnie doswiadcza przemocy ze strony osoby
najblizszej. Deklaratywnie prawie wszyscy potrafimy takze rozpoznaé¢ i prawidlowo oceni¢

przemoc w rodzinie. Niemniej jednak ok. 10 % dorostej populacji Polakéw wciaz uznaje rdéznego
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rodzaju zachowania przemocowe za normalne, za§ 13% mg¢zczyzn 1 5% kobiet nadal zgadza sig
z twierdzeniem, ze ,rodzice majg prawo bi¢ swoje dzieci” [badanie z 2019 r.: Ogdlnopolska
diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie]. Z badan przeprowadzonych w 2021 r., wynika
wprawdzie, ze na przestrzeni lat zmniejszyl si¢ procent dzieci do 18 roku zycia, wobec ktorych
rodzice/opiekunowie stosuja klapsy jako metode wychowawcza, ale nadal jest on wysoki
i wynosi obecnie 38%. Cieszy przy tym, ze az 81% Polakow ma $§wiadomos¢,
ze dziecko doznaje przemocy nie tylko wtedy, gdy jest ona kierowana bezposrednio do niego,
ale rowniez wowczas, gdy widzi ono przemoc pomiedzy swoimi rodzicami [badanie z 2021 r.:
Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci]. Co do form przemocy,
wielu z nas wciagz lekcewazy przejawy przemocy ekonomicznej, utozsamiajagc zachowania
przemocowe przede wszystkim z agresja fizyczng i psychiczng [raport Fundacji Court Watch
Polska z 2022 r.. Wymiar sprawiedliwosci wobec przemocy domowej. Raport z badan
empirycznychl].

Swiadomo$é powyzszego wymaga od nas wszystkich szczegélnej uwagi, czujnosci
oraz gotowo$ci do dziatania w przypadku ujawnienia przemocy domowej. Absolutnie wszyscy

mozemy bowiem zrobi¢ co$, by przeciwdziala¢ przemocy w rodzinie.

Czesé I1. Przemoc w rodzinie na terenie Ciechanowa:

Z analizy lokalnych danych corocznie pozyskiwanych z ciechanowskiej Komendy
Powiatowej Policji, Prokuratury Rejonowej, Sadu Rejonowego oraz Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego ptyna nast¢pujace wnioski:

Interwencje w konfliktach domowych wcigz stanowig duzy odsetek wszystkich interwencji
podejmowanych przez ciechanowska Policje na terenie naszego powiatu. Co istotnie, ponad 50%
interwencji w konfliktach domowych ma miejsce na terenie samego Ciechanowa, za$§ cz¢$¢ z nich
konczy si¢ wszczeciem procedury ochrony ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieskie Karty”.

Wsrod podmiotéw ustawowo uprawnionych do podjecia procedury ,,Niebieskie Karty”
niezmiennie od lat najczesciej procedure te inicjuje Policja (pomiedzy 79,31% - 98,51% wszystkich
zainicjowanych w latach 2011 — 2021 procedur). Powyzsze odzwierciedla tendencje ogolnokrajowa

I wynika m.in. z powszechnej dostepnosci Policji jako instytucji (24 h/ 7 dni w tygodniu) oraz jej
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interwencyjnego charakteru dziatania (pozostale podmioty majace uprawnienie do wszczgcia
procedury ,Niebieskie Karty”,tj. gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych,
osrodki pomocy spotecznej, o§wiata oraz ochrona zdrowia nie sg kojarzone jako instytucje stricte
interwencyjne).

Liczba sktadanych w Miejskim Zespole Interdyscyplinarnym ,,Niebieskich Kart” ksztattuje
si¢ w przedziale migdzy 60 a 100 rocznie. Dotychczas tylko jeden raz (2014 r.) liczba wszczetych
procedur przekroczyta 100 Kart.

Przemocy w rodzinie w zdecydowanej wigkszosci doswiadczaja kobiety (ponad 90%
wszystkich  os6b  pokrzywdzonych przemocg). W 2021 r. w ciechanowskim Zespole
Interdyscyplinarnym odnotowano jedynie 3 przypadki dorostych mezczyzn pokrzywdzonych
przemoca ze strony osob najblizszych. Lokalne dane takze i w tym zakresie znajduja pelne
odzwierciedlenie w statystykach ogolnopolskich oraz kolejnych badaniach i raportach
poswigconych zjawisku przemocy domowej, z ktorych od lat niezmiennie wynika, iz przemocy
ze strony najblizszych doznajg przede wszystkim kobiety.

Kolejne zmiany wprowadzane przez Ustawodawcg w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie mialy na celu przede wszystkim zwiekszenie poziomu realnego bezpieczenstwa osob
doswiadczajacych przemocy poprzez oddzielenie ich od stosujagcych przemoc cztonkoéw rodziny.
W pierwszej kolejnosci systemowo zabezpieczono osobom pokrzywdzonym przemocg miejsca
noclegowe w osrodkach wsparcia. Jednoczesnie, w peinej zgodnosci specjalistow, Ustawodawcy
oraz ogotu spoteczenstwa, dazono do wprowadzenia rozwigzan zmierzajacych do tego, by to osoba
stosujgca przemoc, a nie pokrzywdzona zachowaniami agresywnymi byla zmuszona
do opuszczenia wspolnego domu. Powyzsze stato si¢ faktem, gdy do kodeksu karnego oraz kodeksu
postepowania karnego wprowadzono narz¢dzia prawne (jako s$rodki Kkarne, probacyjne
oraz zapobiegawcze) w postaci nakazu opuszczenia lokalu wspélnie zajmowanego
z pokrzywdzonym oraz zakazoéw kontaktowania si¢ i zblizania do pokrzywdzonego. Do procedury
cywilnej dodano za$§ nowa instytucj¢ prawng w postaci zobowigzania Sprawcy przemocy
w rodzinie do opuszczenia mieszkania, jako szybsza i tatwiejsza niz postgpowanie eksmisyjne
droge do usunigcia z lokalu osoby uniemozliwiajacej wspodlne, bezpieczne z niego korzystanie.

30 listopada 2020 r. powazne uprawnienie zmierzajace do niezwlocznej izolacji osoby stosujace]
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przemoc uzyskali takze funkcjonariusze Policji oraz Zandarmeria \Wojskowa w postaci uprawnienia
do wydania wobec takiej osoby, bezposrednio podczas prowadzonej interwencji nakazu
natychmiastowego opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego otoczenia i/lub zakazu
zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia na okres 14 dni.

Analiza danych wskazuje, ze z roku na rok organy $cigania coraz czgSciej si¢gaja
po ww. narzgdzia prawne, co pozwala przyjac, ze wprowadzone rozwigzania staty si¢ istotnym

i spojnym z pozostatymi elementem systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Liczba postanowien wydanych przez Prokurature Rejonowa w Ciechanowie w latach 2011 — 2021:

rok nakaz okresowego zakaz zblizania zakaz kontaktowania
opuszczenia lokalu
2011-2015 0 0 0
2016 1 0 0
2017 4 9 9
2018 3 1 1
2019 10 1 1
2020 17 20 3
2021 7 9 9

Roéwniez Policja regularnie korzysta z przyznanych jej uprawnien w zakresie zobowiazania
osoby stosujacej przemoc do opuszczenia mieszkania zajmowanego wspdlnie z osobag
pokrzywdzong. W tym zakresie brak jeszcze danych za 2022 rok, ale z posiadanych informacji
(uzyskanych m.in. w toku prac grup roboczych w prowadzonych procedurach ,,Niebieskie Karty”)
wynika, ze - w przeciwienstwie do 2021 r., gdy nie wydano zadnego nakazu — aktualnie policjanci
korzystaja z ww. narzedzia.

Powyzsze w sposob bezposredni zwigksza aktywnos$¢ ciechanowskiego sadu w sprawach
0 zobowigzanie sprawcy przemocy w rodzinie do opuszczenia mieszkania. W ramach nowych
kompetencji sady uzyskaly bowiem prawo do przedluzenia okresu trwania policyjnego,
14 dniowego nakazu opuszczenia mieszkania w formie zabezpieczenia udzielonego w sprawie

cywilnej, z ktorego korzystaja.
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W czerwcu 2022 r. Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien Urzedu
Miasta Ciechandéw, wspolpracujagc w tym zakresie z Miejskim Zespotem Interdyscyplinarnym,
rozpoczeto badanie ankietowe osob pokrzywdzonych przemocg w rodzinie, objetych procedura
,,Niebieskie Karty”, ktorego celem jest m.in. ustalenie najbardziej potrzebnych w naszym miescie
form wsparcia dla o0s6b pokrzywdzonych przemoca domowa oraz okre§lenie oczekiwan,
jakie osoby te majg wobec stuzb i instytucji tworzacych w Ciechanowie system przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. Badanie planujemy kontynuowa¢ w 2023 r., proszac o wypetnienie ankiety
kazda dorosta osobe pokrzywdzona, objeta procedura ,,Niebieskie Karty”, pozostajacag w kontakcie
z Zespotem Interdyscyplinarnym.

Czesé 111. Podstawa prawna Programu:

Podstawe prawng opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla miasta Ciechanow stanowig:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.J.: Dz.U.2021.1249),

2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.: Dz.U.2022.559 ze zm.),

3) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury “Niebieskie
Karty” oraz wzorow formularzy “Niebieska Karta” (Dz. U.2011.209.1245),

4) uchwata Nr 174/XIV/2019 Rady Miasta Ciechanow =z dnia 28 listopada 2019 .
w sprawie trybu 1 sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
w Gminie Miejskiej Ciechandéw oraz szczegotowych warunkow jego funkcjonowania,

5) zarzadzenie Nr 106/2022 Prezydenta Miasta Ciechanéw z dnia 8 kwietnia 2022 r. w sprawie
zmiany Zarzadzenia Nr 31/2020 Prezydenta Miasta Ciechandéw z dnia 3 lutego 2020 r. w sprawie
powolania Zespotu Interdyscyplinarnego,

oraz akty prawne stanowigce podstawe dziatalno$ci poszczegélnych stuzb, instytucji i organizacji

realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, tworzacych wspolnie

system przeciwdzialania ww. zjawisku.
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie jest scisle skorelowany z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Ciechanow,
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takze przewidujacym dzialania na rzecz zapobiegania przemocy domowej oraz pozostaje w zgodzie

z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Cze$¢ IV. Adresaci Programu:

Program skierowany jest do:

1) o0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

2) 0s0b stosujgcych przemoc wobec cztonkow rodziny,

3) cztonkoéw rodzin 0sob wskazanych w punkcie 1) i 2) oraz innych §wiadkéw przemocy,

4) spotecznosci lokalnej (osob dorostych oraz dzieci w ramach dziatan profilaktycznych,
informacyjnych i edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej),

5) przedstawicieli instytucji i stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie
(m.in. policjantéw, pracownikow socjalnych, kuratorow sadowych, cztonkow gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, pracownikoéw o$wiaty i ochrony zdrowia).

Dzieci 1 mlodziez zagrozone zjawiskiem przemocy oraz ich rodzice i opiekunowie moga
takze korzysta¢ z nieodptatnej oferty pomocowej, kierowanej do nich w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii  (konsultacje psychologiczne indywidualne, formy szkoleniowe, programy
profilaktyczne). Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii przewiduje réwniez darmowa pomoc psychologiczng
1 prawng dla dorostych mieszkancéw Ciechanowa, w tym m.in. dla 0os6b uwiklanych w przemoc
w rodzinie. Wsparcie psychologiczne zapewnia takze MOPS w Ciechanowie.

Celem identyfikacji srodowisk zagrozonych/dotknietych przemoca domowa Biuro PiRPU
kontynuowa¢ bedzie Scista wspolprace z jednostkami i podmiotami wskazanymi w Czesci V
Programu. Oferte pomocowa Biura zostanie przedstawiona podczas organizowanych szkolen,
spotkan edukacyjnych oraz posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. O formach pomocy $wiadczonej przez Biuro bedziemy informowano spotecznosé
lokalng m.in. podczas spotkan grup roboczych dziatajacych w ramach Zespotu

Interdyscyplinarnego.
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2023 r.

Cze$¢ V. Zasoby instytucjonalne umozliwiajace prowadzenie dzialan w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
1) Urzad Miasta Ciechandéw, w strukturze ktorego funkcjonuje Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien (zwane réwniez Biurem PiRPU), gdzie:
a) prowadzone jest nicodptatne poradnictwo psychologiczne i prawne dla o0s6b
doswiadczajacych przemocy domowej,
b) dziata telefon zaufania dla osob uzaleznionych, pod numerem ktoérego udzielanie sg rowniez
informacje z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
2) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (zwana réwniez MKRPA)
w zakresie:
a) sporzadzania ,,Niebieskiej Karty”, w szczegolno$ci w rodzinach dotknigtych problemem
alkoholizmu,
b) wszczynania postgpowania o zobowigzanie do leczenia odwykowego os6b naduzywajgcych
alkoholu, w tym objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
) wystepowania do sadu o orzeczenie zobowigzania do podj¢cia leczenia odwykowego wobec
0s6Ob uzaleznionych, objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”.
3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (zwany rowniez MOPS), gdzie:
a) dziata Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
b) wszczynana jest procedura ochrony ofiar przemocy domowej ,,Niebieskie Karty”,
c) $wiadczona jest pomoc finansowa oraz prowadzona praca socjalna z osobami uwiktanymi
W przemoc.
4) Komenda Powiatowa Policji (zwana rowniez KPP), w ktore;j:
a) $wiadczona jest pomoc interwencyjna dla os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie,
b) inicjowana jest procedura ,,Niebieskie Karty”.
5) Prokuratura Rejonowa:
a) nadzorujaca postgpowania karne prowadzone o przestgpstwa z uzyciem przemocy wobec
0sOb najblizszych,
b) stosujaca srodki zapobiegawcze wobec 0sob podejrzanych o stosowanie przemocy.

6) Sad Rejonowy:
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a) wydajacy orzeczenia wobec 0sOb oskarzonych o przestepstwa z uzyciem przemocy na szkodg
0s0b najblizszych,

b) stosujacy $rodki karne i probacyjne w stosunku do osob skazanych za przemoc w rodzinie,

) dozorujacy/nadzorujacy  zachowanie osob  skazanych za przest¢gpstwo  znecania
sig/zobowigzanych do podjecia leczenia odwykowego za posrednictwem kuratorow 1 i II
Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR), do zadan ktorego nalezy m.in.:

a) opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

8) Poradnie Leczenia Uzaleznien (poradnia w Specjalistycznym Szpitalu Wojewodzkim
oraz Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji TOT):

a) realizujgce programy terapeutyczne dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow

ich rodzin,

b) swiadczace pomoc psychologiczng oraz konsultacje psychiatryczne,

C) inicjujace procedure ,,Niebieskie Karty”.

9) Specjalistyczny Szpital Wojewodzki oraz inne niepubliczne placowki stuzby zdrowia:

a) zapewniajgce pomoc medyczng osobom poszkodowanym przemocg ze strony o0sOb

najblizszych,

b) zobowigzane do wydania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju

uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie,

C) wszczynajace procedure ,,Niebieskie Karty”.

10) placowki o§wiatowe (ztobKi, przedszkola i szkoty):
a) majace uprawnienie do podjecia procedury ,,Niebieskie Karty”,
b) zapewniajace pomoc pedagogiczng dla dzieci i mtodziezy dotknigtej przemoca domowa.
11) organizacje pozarzadowe (TPD, PCK itd.):
swiadczace w zakresie swoich zadan statutowych pomoc dla dorostych oraz dzieci, w tym
doswiadczajacych przemocy domowe;.
12) Kosciot Katolicki, inne koscioty i zwiazki wyznaniowe W zakresie:

udzielania wsparcia osobom dotkni¢tym przemoca, oddzialywania na osoby stosujgce
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przemoc oraz podnoszenia §wiadomosci spolecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy
w rodzinie.

Ww. instytucje tworzg lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cze$¢ VI. Cel glowny i cele szczegolowe Programu, wskazniki realizacji celéw

oraz zakladane rezultaty dzialan:

Cel glowny Programu:

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez doskonalenie interdyscyplinarnego
systemu pomocy osobom dotknigtym przemoca oraz dzialan podejmowanych wobec o0séb
stosujacych przemoc domowa.

Cele szczegolowe Programu:

1. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie.
2. Podejmowanie dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
3. Prowadzenie dziatan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
4. Zwigkszanie poziomu kompetencji przedstawicieli lokalnych shuzb, instytucji 1 podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Wzkaznikami realizacji celow okreslonych w Programie beda:
1) w zakresie celu szczegétowego nr 1:
a) liczba konsultacji udzielonych w zakresie poszczegolnych form wsparcia dla osob
doswiadczajacych przemocy domowej lub liczba 0s6b korzystajgcych z ww. pomocy;,
b) liczba “Niebieskich Kart” ztozonych w Zespole Interdyscyplinarnym,
c) liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
d) liczba 0so6b doswiadczajacych przemocy objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
e) liczba wypetnionych formularzy NK — C,
f) liczba zwotanych posiedzen Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego,
g) liczba spotkan grup roboczych, realizujacych procedure ,,Niebieskie Karty”,

h) liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”,
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1) liczba posiedzen Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego oraz spotkan grup roboczych,
w ktorych uczestniczyt pracownik Biura PIRPU/cztonek MKRPA w Ciechanowie,

j) liczba osé6b skierowanych do osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy domowej,

K) liczba dzieci odebranych przez pracownikoéw socjalnych w zwigzku z przemoca w rodzinie.

2) w zakresie celu szczegolowego nr 2:

a) liczba o0so6b podejrzewanych o stosowanie przemocy W rodzinie w procedurze ,Niebieskie
Karty”,

b) liczba wypetnionych formularzy NK — D,

C) liczba ztozonych przez Zespot Interdyscyplinarny zawiadomien do organow S$cigania
o podejrzeniu popetnienia przestepstwa z art. 207 k.k (przestepstwo znecania sig),

d) liczba wystosowanych przez Zespot Interdyscyplinarny do organdéw $cigania oraz sadu innych
pism procesowych,

e) liczba ,,Niebieskich Kart” sporzadzonych w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

f) liczba wnioskow ztozonych w MKRPA o wszczecie postepowania o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego wobec naduzywajacych alkoholu czlonkow rodzin
objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”,

g) liczba wnioskow MKRPA do Sadu Rejonowego w Ciechanowie 0 zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego uzaleznionych czlonkéw rodzin objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”,

h) liczba sprawcow przemocy w rodzinie z terenu miasta Ciechanowa, uczestniczacych
w programie oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych, psychologiczno — terapeutycznych
oraz innych zajeciach o charakterze wspierajacym, adresowanych do o0sob stosujacych
przemoc,

i) liczba sprawcow przemocy w rodzinie, ktorzy ukonczyli ww. programy,

j) liczba przeprowadzonych przez Policj¢ interwencji domowych dot. przemocy w rodzinie,

K) liczba osob stosujacych przemoc w rodzinie zatrzymanych przez Policje (art. 15 a ustawy
o Policji),

I) liczba zastosowanych przez Policj¢ nakazoéw natychmiastowego opuszczenia przez osobeg
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stosujacg przemoc w rodzinie wspolnie zajmowanego z pokrzywdzonym mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia/zakazOw zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia (art. 15 aa ust. 1 ustawy o Policji),

m)liczba o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, pozostajagcych pod wplywem alkoholu,
zatrzymanych do wytrzezwienia,

n) liczba nadzorowanych przez Prokuratur¢ Rejonowg postepowan przygotowawczych z art. 207
k.k, w tym zakonczonych wniesieniem aktu oskarzenia do sadu,

0) liczba podejrzanych o przestepstwo z art. 207 k.k, wobec ktorych Prokuratura Rejonowa
zastosowata $rodki zapobiegawcze w postaci dozoru, nakazu opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym, zakazu zblizania si¢ oraz zakazu kontaktowania
si¢ z pokrzywdzonym,

p) liczba osob osadzonych z art. 207 k.k,

q) liczba aresztow tymczasowych zastosowanych do spraw z art. 207 k.k,

r) liczba os6b prawomocnie skazanych z art. 207 k.k na kare¢ pozbawienia wolnosci,

S) liczba zastosowanych wobec sprawcoéw przemocy w rodzinie $rodkow karnych w postaci
zakazu zblizania si¢ do pokrzywdzonego, zakazu kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym,
nakazu okresowego opuszczenia lokalu zaymowanego wspolnie z pokrzywdzonym,

t) liczba zastosowanych wobec sprawcow przemocy w rodzinie $rodkow probacyjnych,

u) liczba sprawowanych dozoréw kuratorskich nad osobami skazanymi za przemoc wobec
najblizszych,

V) liczba prawomocnych orzeczen sgdowych wydanych na podstawie art. 11 a ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (zobowigzanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie
do opuszczenia wspolnie zaymowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia)

3) w zakresie celu szczegélowego nr 3:

a) liczba zorganizowanych form profilaktycznych oraz informacyjno - edukacyjnych
kierowanych do oséb dorostych lub /i/ dzieci i mlodziezy zagrozonych/do$§wiadczajacych
przemocy oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

b) liczba rozpowszechnionych materiatéw edukacyjnych i informacyjnych

4) w zakresie celu szczegolowego nr 4:
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a) liczba przeprowadzonych form szkoleniowych oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

b) liczba przeprowadzonych spotkan superwizyjnych lub innych inicjatyw, realizowanych
W ramach systemu wsparcia o0sob pracujgcych z rodzinami dotknigtymi/zagrozonymi
przemoca, w tym w procedurze ,,Niebieskie Karty” oraz liczba uczestnikow ww. dziatan

Oczekiwanymi rezultatami dzialan podejmowanych w ramach Programu beda:
1) w zakresie celu szczegolowego nr 1:

a) przerwanie przemocy w rodzinach dotknig¢tych tym problemem,

b) wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizméw i skutkow przemocy
oraz form przeciwdziatania zachowaniom agresywnym,

€) motywowanie osOb do§wiadczajacych przemocy do zmiany wlasnych zachowan i postaw,

d) wzrost wiedzy na temat praw 0sob doznajacych przemocy i czestsze korzystanie przez osoby
krzywdzone z rozwigzan prawnych zwigkszajacych ich bezpieczenstwo oraz chronigcych
naruszane prawa, a takze zwigkszenie $§wiadomosci prawnych konsekwencji stosowania
przemocy,

e) zapewnienie bezpieczenstwa oraz schronienia dorostym i dzieciom pokrzywdzonym
przemoca w rodzinie

2) w zakresie celu szczegotowego nr 2:

a) zatrzymanie przemocy w konkretnych przypadkach,

b) zmniejszenie ogdlnej skali zachowan agresywnych,

) oddzialywanie na problem wspoétistniejacy z przemoca (m.in. problem alkoholowy cztonka/
cztonkow rodziny dotknigtej przemoca),

d) motywowanie 0s6b stosujacych przemoc do zmiany wlasnych zachowan i postaw,

e) wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizméw i skutkéw stosowania
przemocy,

f) wzrost swiadomosci prawnych konsekwencji zachowan agresywnych,

g) odizolowanie, ukaranie i resocjalizacja sprawcoéOw przemocy domowej

3) w zakresie celu szczegolowego nr 3:
a) wzrost wiedzy osob dorostych lub /i/ dzieci i mlodziezy na temat zjawiska przemocy,

jej form, mechanizmow 1 skutkow,
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b) wzrost wiedzy i $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat przemocy w rodzinie oraz form
przeciwdziatania przemocy domowej,

c) rozpowszechnianie informacji na temat miejsc na terenie Ciechanowa, w ktorych udzielana
jest pomoc osobom dotknigtym przemoca,

d) upowszechnianie oferty Biura PIRPU w zakresie pomocy osobom uwiktanym w przemoc
domowg

4) w zakresie celu szczegélowego nr 4:

a) nabycie/podnoszenie poziomu wiedzy na temat przemocy w rodzinie, jej mechanizmow,
form, rodzajow oraz problemoéw wspoétistniejgcych z przemocg (chordb, zaburzen, uzaleznien
i innych deficytow),

b) nabycie/doskonalenie umieje¢tnosci rozpoznawania przez osoby pracujace w obszarze
przeciwdziatania przemocy W rodzinie zachowan agresywnych stosowanych wobec/przez
dzieci/dorostych,

) doskonalenie metod pracy z osobami uwiklanymi w przemoc domowsg, podnoszenie
kompetencji w zakresie rozwigzywania probleméw i konfliktéw oraz motywowania cztonkow
rodzin dotknigtych przemoca do zmiany zachowania,

d) wspieranie, przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu, wzajemna wymiana doswiadczen,
podnoszenie kwalifikacji oraz nabywanie nowych umiejetnosci przez osoby zawodowo

zajmujace si¢ problematyka przemocy domowe;.

Czes¢ VII. Zadania Programu:

W ramach celow szczegdtowych okreslonych w Czesci VI Programu beda realizowane
nastepujace zadania:
Cel szczegolowy nr 1: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom deswiadczajacym przemocy

W rodzinie.

1.1 Swiadczenie pomocy prawnej w Biurze PiRPU, adresowanej do osob dotknigtych przemoca
domowa, dorostych cztonkéw ich rodzin oraz $wiadkéw przemocy. Pomocy prawnej udzielaé

bedzie pracownik Biura PiRPU (z wyksztatcenia prawnik), odpowiedzialny za realizacje catosci
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zadan zwigzanych z problematyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Oferowana pomoc
prawna obejmowac bedzie ustne porady z zakresu prawa rodzinnego i opickunczego oraz prawa
karnego, a takze sporzadzanie pism procesowych w ww. zakresie. Osoby Kkorzystajace z pomocy
prawnej w Biurze PiRPU otrzymajg réwniez informacje o innych formach wsparcia i pomocy
dostepnej dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie. Do zadan ww. pracownika Biura PiRPU
naleze¢ bedzie takze m.in.: wspolpraca z lokalnymi instytucjami dziatajacymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, zawiadamianie organow $cigania 0 powzigtym podejrzeniu
popelnienia przestgpstwa z uzyciem przemocy wobec 0S0bYy najblizszej oraz Prokuratury, Policji
lub Sadu Rodzinnego o przypadkach krzywdzenia dzieci.
1.2 Prowadzenie telefonu zaufania dla osob uzaleznionych od alkoholu, dostgpnego takze
dla os6b uwiktanych w przemoc domows. Pod numerem telefonu zaufania (23 673 49 64)
kazdy zainteresowany uzyska podstawowe informacje dotyczace problematyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz dane teleadresowe instytucji pomocowych dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej. Za posrednictwem telefonu zaufania osoby doswiadczajace
przemocy ze strony najblizszych lub $§wiadkowie takich zachowan moga roéwniez zglaszad
przypadki wystgpowania przemocy domowe;.
1.3 Dzialalnos¢ Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz grup roboczych w procedurze ochrony ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieskie
Karty”.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Miejskiej Ciechanow zostal powotany w 2011 r.
W jego sktadzie znajdujg si¢ osoby reprezentujace instytucje tworzace lokalny system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie tj. przedstawiciele: Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;,
Komendy Powiatowej Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Biura Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, Prokuratury Rejonowej,
oswiaty, ochrony zdrowia 1 organizacji pozarzadowych, a takze kuratorzy I i Il Zespotu Kuratorskie;j
Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Ciechanowie. Siedzibg Zespotu Interdyscyplinarnego
jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie.

Podstawe prawng funkcjonowania Zespolu stanowi Uchwala Nr 174/X1V/2019
Rady Miasta Ciechandéw z dnia 28 listopada 2019 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania
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i odwolywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Ciechanow
oraz szczegdtowych warunkow jego funkcjonowania. Aktualny skiad osobowy Zespotu okresla
Zarzadzenie Nr 106/2022 Prezydenta Miasta Ciechandéw z dnia 8 kwietnia 2022 r. W pracach
Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczy 11 osob.

Do pracy z konkretnymi rodzinami uwiklanymi w przemoc w rodzinie Zespot
Interdyscyplinarny powotuje grupy robocze, ktoérych czlonkowie pracuja réwnolegle zaréwno
z osobg doswiadczajaca przemocy, jak 1 ze sprawcg zachowan przemocowych. Szczegédly
powotania oraz zakres dziatan grupy roboczej zostaly opisany w celu szczegétowym nr 2,
punkt 2.1.

1.4 Udzial w pracach Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych
pracownika Biura Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien, be¢dacego
jednoczesnie cztonkiem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
W ramach pracy w Zespole i grupie roboczej pracownik ten bedzie m.in. uczestniczyt w tworzeniu
i realizowaniu indywidualnego planu pomocy dla oséb i rodzin, ktérych sytuacja bedzie
przedmiotem pracy Zespotu lub grupy oraz rozpowszechnial ofert¢ programowa Biura PiRPU.
W przypadku, gdy przemocy towarzyszy¢ bedzie problem alkoholowy cztonka rodziny pracownik
Biura/cztonek MKRPA bedzie zapoznawat rodziny objete “Niebieska Kartg” z procedurg leczenia
odwykowego pod nadzorem sgdu oraz przedstawial lokalng oferte pomocy w tym zakresie.
1.5 Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla oséb doznajacych przemocy wykazata,
ze 0soby te w niewielkim stopniu, biorgc pod uwagg catoksztalt rozwigzan pomocowych do nich
kierowanych, korzystaly z miejsc noclegowych zinstytucjonizowanych [badanie z 2017 r.:
,,Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia osob doznajgcych przemocy oraz ocena
efektywnosci i skutecznosci stosowanych form pomocy”] . W przypadku koniecznos$ci opuszczenia
miejsca zamieszkania pokrzywdzeni przemoca w pierwsze] kolejnosci szukali wsparcia
i schronienia u krewnych lub znajomych. Dopiero w przypadku braku takiej mozliwosci
decydowali si¢ na pomoc specjalistycznych osrodkow wsparcia z miejscami noclegowymi,
pozytywnie oceniajac $wiadczong w nich opieke.

Krajowy system wspierania ofiar przemocy przewiduje tworzenie i funkcjonowanie osrodkow
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wsparcia dla 0s6b doswiadczajacych przemocy z baza noclegowa. Najblizszym tego typu miejscem
jest Zespol Osrodkéw Wsparcia w Mlawie, bedacy specjalistyczng placowka, ktorej celem jest
niesienie pomocy osobom znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowej oraz dotknietym przemoca.
W ramach dziatajgcego w strukturach Zespolu Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie osoby doswiadczajace agresji ze strony najblizszych moga skorzysta¢ m.in.
z calodobowego pobytu w Osrodku przez okres nie dtuzszy niz trzy miesigce. Placowka zapewnia
takze wsparcie psychologiczne, prawne i medyczne. Pomoc udzielana jest bezptatnie. Placowka
wspiera pokrzywdzonych przemoca mieszkancow pozostatych powiatow wojewoddztwa
mazowieckiego, w tym osoby z terenu naszego miasta.

O ofercie Zespolu Osrodkéw Wsparcia w Miawie informowane bgda wszystkie osoby
doswiadczajace przemocy domowej, potrzebujace schronienia.
1.6 Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom pokrzywdzonym przemoca w rodzinie,
w procedurze odebrania dziecka z rodziny w przypadku bezposredniego zagrozenia jego zycia
lub zdrowia w zwiazku z przemoca domowa. Uprawnienie te przystuguje pracownikowi
socjalnemu, ktory obierajac dziecko pokrzywdzone przemoca ze strony rodzica/opiekuna $cisle
wspotpracuje w tym zakresie z funkcjonariuszem Policji oraz przedstawicielem ochrony zdrowia,
umieszczajagc je poza domem rodzinnym, w bezpiecznym, wolnym od przemocy miejscu
(u zamieszkujacych oddzielnie najblizszych krewnych, rodzinie zastgpczej lub placowce
opiekunczo — wychowawczej).

Zadania okreslone w podpunktach 1.1 — 1.6 sa nicodplatne i beda realizowane
przez caty rok.

Cel szczegolowy nr 2: Podejmowanie dzialan wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie.

2.1 Oddzialywania wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie w ramach procedury
,Niebieskie Karty”, podejmowane przez grupy robocze w konkretnych rodzinach doznajgcych
przemocy. Powotanie grupy inicjuje ztozenie u Przewodniczacej Zespotu wypelionego formularza
“Niebieska Karta-A”, na podstawie ktorego ustalony zostaje sktad osobowy grupy roboczej,
dostosowany do osobowego sktadu rodziny wskazanej w Karcie, jej indywidualnych probleméw

i potrzeb. Czlonkéw grupy roboczej powoluje sie sposrdd: pracownikow socjalnych MOPS
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w Ciechanowie, dzielnicowych KPP Ciechanéw, kuratoréw sadowych, przedstawicieli MKRPA
w Ciechanowie, pedagogow szkolnych ciechanowskich placéwek oswiatowych/wychowawcow
przedszkolnych, pracownikoéw lokalnych placowek ochrony zdrowia.

Gléwnym zadaniem grupy roboczej jest opracowanie i realizacja planu pomocy
dla konkretnej rodziny, dotknigtej problemem przemocy oraz pdzniejsze monitorowanie jej sytuacji.
Sporzadzony plan pomocy obejmuje nie tylko dzialania wobec osdb doswiadczajacych przemocy,
ale rdwniez czynno$ci o charakterze wspierajacym, motywujacym lub zobowigzujagcym wobec
sprawcow zachowan agresywnych. W przypadku zaistnienia takiej potrzeby, cztonkowie grupy
roboczej informuja rowniez Przewodniczacg Zespotu o konieczno$ci zawiadomienia organow
scigania o podejrzeniu popelnienia przestepstwa z uzyciem przemocy lub Sadu Rodzinnego
o ujawnionych nieprawidlowosciach wychowawczych w rodzinach objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”.

2.2 Dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w procedurze
»Niebieskie Karty” .

2.2.1 Mozliwos$é sporzadzenia ,,Niebieskiej Karty” w MKRPA, bedacej jednoczesnie siedziba
Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien.

2.2.2 Inicjowanie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego wobec 0sOb
podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej, w tym objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”,
majacych problem alkoholowy.

2.3 Kierowanie osob stosujacych przemoc w rodzinie do programéw oddzialywan korekcyjno —
edukacyjnych, opracowywanych i realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Ciechanowie, jako zadanie z zakresu administracji rzagdowej wykonywane przez powiat,
programow psychologiczno — terapeutycznych oraz innych zaje¢ o charakterze wspierajacym,

2.4 Dzialania interwencyjne oraz procesowe wobec 0sob
podejrzewanych/podejrzanych/oskarzonych/skazanych za przemoc w rodzinie, podejmowane przez
organy $cigania (Policj¢ 1 Prokurature Rejonowa) 1 Sad Rejonowy. W zaleznos$ci od okolicznos$ci
moga one przyjaé postaé krotkotrwatej izolacji sprawcy przemocy (zatrzymanie policyjne),
zastosowania przez funkcjonariuszy Policji nakazu natychmiastowego opuszczenia zajmowanego

wspolnie z pokrzywdzonym mieszkania i1 jego bezposredniego otoczenia lub /i/ zakazu zblizania si¢
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do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, wszczgcia postgpowania przygotowawczego
z art. 207 kk i zastosowania przewidzianych prawem s$rodkow zapobiegawczych (m.in. nakaz
okresowego opuszczenia przez sprawce przemocy domowej lokalu wspdlnie zajmowanego
z pokrzywdzonym mieszkania, zakaz zblizania si¢ 1 zakaz kontaktowania z osobami
pokrzywdzonymi, dozér Policji, tymczasowe aresztowanie) lub orzeczenia kary w postgpowaniu
sgdowym wraz ze S$rodkami karnymi lub probacyjnymi. Wsroéd rozwigzan z zakresu prawa
cywilnego sad, na wniosek osoby bezposrednio pokrzywdzonej przemoca, moze zobowigzaé
stosujacego przemoc czlonka rodziny do opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania.
Powyzsze rozwigzanie jest trwalym sposobem odizolowania osoby stosujacej przemoc od 0s6b
dotknigtych zachowaniami agresywnymi.

Inicjatywy, o ktorych mowa w podpunktach 2.1 — 2.4 beda realizowane przez caty rok.

Cel szczegolowy nr 3: Prowadzenie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno -

edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3.1 Podejmowanie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych kierowanych do oso6b
zagrozonych/doswiadczajacych przemocy (dorostych, dzieci i mlodziezy), przyjmujacych postaé
warsztatow, C¢wiczen, wykladow, kampanii, spektakli profilaktycznych, koncertow, paneli
dyskusyjnych, konkurséw, audycji radiowych itd. Celem planowanych inicjatyw bedzie m.in.
wzrost wiedzy adresatow dziatah na temat zjawiska przemocy, jej form i mechanizméw, edukacja
w zakresie prawnych, psychologicznych 1 spolecznych konsekwencji zachowah przemocowych,
nauka adekwatnego reagowania w przypadku zagrozenia przemocg, zapobieganie przemaocy,
biezaca informacja o zmianach/nowych rozwigzaniach 1 kierunkach dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy W rodzinie. Dziatania te Biuro PiRPU bedzie podejmowato
samodzielnie lub we wspolpracy z instytucjami wskazanymi w Czesci V Programu.

3.2 Udostepnianie materialéw edukcyjno — informacyjnych dotyczacych problematyki
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, krzywdzenia dzieci oraz informujacych 0 zasadach
prowadzenia procedury “Niebieskie Karty”. Materialy beda nieodptatnie upowszechniane

interesantom Biura PiRPU oraz instytucjom wspotpracujacym z Biurem (m.in. podczas
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organizowanych inicjatyw szkoleniowych i edukacyjnych). Wsrod materialow znajdzie si¢ takze
informator z danymi teleadresowymi lokalnych instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Dziatania wskazane w podpunktach 3.1 — 3.2 beda realizowane przez caty rok.

Cel szczegolowy nr 4: Zwigkszanie poziomu kompetencji przedstawicieli lokalnych shuzb,
instytucji i podmiotow realizujacych zadania 2z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.1 Organizowanie specjalistycznych szkolen, adresowanych do profesjonalistow,
tj. przedstawicieli stuzb 1 instytucji zawodowo zajmujacych si¢ problematyka przeciwdzialania
przemocy domowej, wspolpracujagcych m.in. w realizowaniu procedury ochrony ofiar przemocy
w rodzinie ,,Niebieskie Karty”: nauczycieli, wychowawcow, pedagogdéw szkolnych, innych osob
pracujacych z dzieémi i mlodziezg, psychologow, funkcjonariuszy Policji, kuratorow sgdowych,
innych przedstawicieli Sadu i Prokuratury, pracownikow pomocy spotecznej, ochrony zdrowia
oraz MKRPA. Inicjatywy szkoleniowe przyjma forme¢ m.in. wyktadow, warsztatow, ¢wiczen
oraz paneli dyskusyjnych. Beda prowadzone dla grup jednorodnych zawodowo lub grup
interdyscyplinarnych. Celem szkoleh bedzie m.in.: nabycie/podnoszenie wiedzy (w tym
psychologicznej i prawnej) z zakresu przemocy w rodzinie, jej mechanizmoéow, form, rodzajow
oraz problemow wspolistniejacych z przemoca (chordb, zaburzen, uzaleznien 1 innych deficytow),
nabycie/doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania przez osoby pracujgce W obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zachowan agresywnych stosowanych wobec
dzieci/dorostych, w tym zwrdcenie uwagi na zasady niewerbalnego sposobu komunikowania sig,
mow¢ ciala oraz jezyk korzysci pomagajacy w dotarciu do oso6b uwiklanych w przemoc,
ulatwiajacy prawidlowe zrozumienie intencji i zachowan tych osob, doskonalenie metod pracy
z osobami dotknietymi przemocg domowsg, w tym z rodzinami obcigzonymi problemami
wspolistniejacymi z przemoca, podnoszenie kompetencji w zakresie rozwigzywania probleméw
i konfliktow wsrod dorostych/dzieci, nauka zasad motywowania osob uwiktanych w przemoc

do zmiany zachowania, pomoc w budowaniu strategii radzenia sobie z przemoca przez osoby
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pokrzywdzone (dzieci/dorostych), edukacja w zakresie sposobow reagowania na przemoc,
wzrost wiedzy na temat mozliwosci przeciwdziatania zachowaniom agresywnym,
nabycie umiejetnosci rozpoznawania zachowan charakterystycznych dla oséb dotknietych
przemoca.

4.2 Rozwijanie systemu wsparcia dla os6b pracujacych zawodowo z rodzinami dotknietymi
przemoca domowa, m.in. poprzez prowadzenie superwizji oraz podejmowanie innych inicjatyw
majacych na celu zwigkszenie efektywnosci pracy oraz rozwdj zawodowy przedstawicieli stuzb
i instytucji pracujacych z rodzinami uwiklanymi w przemoc domowa, podnoszenie kwalifikacji
i nabywanie nowych umiejetnosci przez cztonkoéw grup roboczych/zespotu interdyscyplinarnego,
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu oséb pracujgcych z rodzinami dotknigtymi przemoca.

Zadania wymienione w podpunktach 4.1 i 4.2 beda realizowane przez caty rok.

Wszystkie dzialania realizowane w zakresie celu 4 zostang poddane ewaluacji,
ktéra obejmowac bedzie ocen¢ poziomu merytorycznego szkolen, przygotowania i wiedzy
prowadzacych/treneréw oraz przydatnosci prezentowanych tresci dla uczestnikéw zaje¢. Ewaluacja
zadania ma na celu optymalizacje doboru przysztych szkolen i innych form edukacyjnych,
kierowanych do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie naszego miasta.

Zadania Programu, obok formy tradycyjnej (bezposredniej), w przypadku zaistnienia takiej
koniecznosci lub potrzeby, przy uwzglednieniu mozliwosci technicznych Realizatora i Adresatow
Programu, beda mogly takze by¢ realizowane z wykorzystaniem $rodkOw porozumiewania si¢

na odlegtos¢.

Czesé V111, Zasady finansowania Programu oraz harmonogram dzialan i lacznych kosztow:

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie bedzie finansowany ze $rodkoéw budzetu miasta na 2023 r., zabezpieczonych w Dziale
852 Rozdziale: 85 205.

Cze¢$¢ dziatan zaplanowanych w Programie realizowanych bedzie bez angazowania §rodkow
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finansowych, w ramach pracy etatowej zatrudnionego w Biurze PiRPU pracownika
odpowiedzialnego za realizacje zadan zwigzanych z problematyka przeciwdziatania przemocy

w rodzinie. Srodki na obstuge organizacyjno — techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego i grup

roboczych zabezpieczyt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie w kwocie 500,00 zk.

Harmonogram dzialan i lacznych kosztow:

l.p nazwa zadania podmiot termin realizacji zasady finansowania
realizowanego w ramach celu odpowiedzialny zadania zadania
szczegolowego za realizacje zadania

Cel szczegolowy nr 1: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie

1.1 pomoc prawna Biuro PiRPU caly rok zadanie realizowane

Urzgdu Miasta bez angazowania

Ciechanow srodkow finansowych
(w ramach pracy etatowej
pracownika Biura PiRPU)

1.2 telefon zaufania dla os6b uzaleznionych | Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
od alkoholu z informacjami dla osob | Urzedu Miasta bez angazowania
uwiktanych w przemoc domowa Ciechanow Srodkow finansowych

1.3 dziatalno$¢ Miejskiego Zespotu MOPS w Ciechanowie caly rok
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania 500,00 zt
przemocy w rodzinie oraz grup roboczych budzet MOPS
w procedurze ochrony ofiar przemocy (z przeznaczeniem na obstuge
w rodzinie ,,Niebieskie Karty” organizacyjo-techniczna

Zespolu Interdyscyplinarnego
i grup roboczych)

1.4 udziat w pracach Miejskiego Zespotu Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych Urzedu Miasta bez angazowania
pracownika Biura PiRPU/cztonka MKRPA Ciechanow/MKRPA Srodkow finansowych

(w ramach pracy etatowej
pracownika Biura PiRPU)

1.5 zapewnienie osobom dotknietym przemoca MOPS w Ciechanowie caty rok zadanie realizowane
w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia bez angazowania

Srodkow finansowych
(poprzez nawigzanie wspoipracy
z Zespotem Oérodkow Wsparcia
w Miawie)

1.6 zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom MOPS w Ciechanowie caty rok zadanie realizowane

pokrzywdzonym przemoca w rodzinie bez angazowania
Srodkow finansowych
(w ramach ustawowych
obowiazkéw pracownikéw
socjalnych)

Cel szczegolowy nr 2: Podejmowanie dzialan wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie

2.1

oddziatywania wobec 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie w ramach procedury
,Niebieskie Karty”

Miejski Zespot
Interdyscyplinarny
w Ciechanowie

caty rok

zadanie realizowane
bez angazowania
Srodkow finansowych
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2.2 | dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w procedurze ,,Niebieskie Karty”:

221 sporzadzanie ,,Niebieskiej MKRPA w caty rok zadanie realizowane
Karty” Ciechanowie bez angazowania
Srodkow finansowych

222 inicjowanie procedury
zobowiazania do leczenia MKRPA w caty rok zadanie realizowane
odwykowego wobec 0s6b Ciechanowie bez angazowania
podejrzewanych o stosowanie srodkéw finansowych

przemocy domowej (w tym
objetych procedurg ,,Niebieskie
Karty”), majacych problem

alkoholowy
2.3 | kierowanie 0sob stosujacych przemoc podmioty realizujgce caty rok zadanie realizowane
w rodzinie do programow odziatywan procedure ,,Niebieskie bez angazowania
korekcyjno — edukacyjnych, Karty” srodkow finansowych

psychologiczno-terapeutycznych oraz
innych zaje¢ o charakterze wspierajacym

2.4 | dziafania interwencyjne oraz procesowe Policja, Prokuratura,
wobec 0sOb Sad Rejonowy
podejrzewanych/podejrzanych/oskarzonych/
skazanych za przemoc w rodzinie

budzety organow $cigania

caty rok . : et
I Wymiaru sprawiedliwosci

Cel szczegolowy nr 3: Prowadzenie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

3.1 dziatania profilaktyczne i edukacyjne Biuro PiRPU
kierowane do 0sob Urzedu Miasta caty rok 6 000,00 zt
zagrozonych/doswiadczajacych przemocy Ciechanow

(dorostych, dzieci i mtodziezy), przyjmujace
posta¢ m.in.: warsztatow, ¢wiczen,
wyktadow, kampanii, spektakli
profilaktycznych, koncertéw, paneli
dyskusyjnych, konkursow, audycji

radiowych
3.2 udostgpnianie materiatdéw edukacyjno — Biuro PiRPU zadanie realizowane
informacyjnych dotyczacych problematyki Urzedu Miasta caty rok bez angazowania
przeciwdziatania przemocy Ciechanow Srodkow finansowych
w rodzinie (z materialow edukacyjnych
bedacych w zasobach Biura PiRPU
oraz uzyskanych nieodptatnie
od instytucji ogolnopolskich
dzialajacych na rzecz
pokrzywdzonych przemoca)
Cel szczegélowy nr 4: Zwiekszanie poziomu kompetencji przedstawicieli lokalnych stuzb, instytucji i podmiotéw

realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.1 specjalistyczne szkolenia adresowane
do profesjonalistow tj. przedstawicieli stuzb | Biuro PiRPU
i instytucji zawodowo zajmujacych si¢ Urzedu Miasta caly rok 11 000,00 z1
problematyka przeciwdziatania przemocy Ciechanow
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2023 r.

domowej: nauczycieli, wychowawcow,
pedagogdw szkolnych, innych 0séb
pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza,
psychologow, funkcjonariuszy Policji,
kuratoréw sadowych, innych przedstawicieli
Sadu i Prokuratury, pracownikéw pomocy
spotecznej, ochrony zdrowia oraz cztonkow
miejskiej komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych, przyjmujace
postaé¢ m.in. wyktadow, warsztatow,
¢wiczen, paneli dyskusyjnych

4.2 rozwijanie systemu wsparcia dla 0sob Biuro PiRPU
pracujacych zawodowo z rodzinami Urzedu Miasta caty rok 3 000,00 zt
dotknietymi przemoca domowa, Ciechanow

m.in. poprzez prowadzenie superwizji i
innych inicjatyw majacych na celu
zwigkszenie efektywnosci pracy,
przeciwdziatanie wypaleniu oraz rozwdj
zawodowy tych osob

Lacznie: 20 500,00 zt W tym:

- $rodki zabezpieczone w budzecie miasta dla Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien -
20 000,00 zt

- $rodki zabezpieczone w budzecie miasta dla Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ciechanowie na obstuge
organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych — 500,00 zi

Cze$¢ I1X: Monitorowanie i sprawozdawczos$¢:
Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie poprzez sprawozdawczosé
dokonywang w oparciu o analiz¢ Wskaznikow realizacji celow Programu, wskazanych w czgséci VI
Coroczne sprawozdanie z realizacji Programu Prezydent Miasta Ciechandéw przedlozy

Radzie Miasta w terminie wskazanym w planie pracy Rady i jej Komisji.

Program opracowata:
Sylwia Kucharska
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