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Czes¢ 1. Wstep:

Rodzina jest najmniejsza komorka spoteczng, ktorej podstawowym zadaniem
jest zaspokajanie naturalnej dla kazdego cztowieka potrzeby mitosci, zaufania, szacunku
I wzajemnej pomocy. Badania empiryczne oraz doswiadczenie wskazuja, ze prawidtowo
funkcjonujaca rodzina jest optymalnym $rodowiskiem rozwoju i samorealizacji kazdego z jej
cztonkow.

7 uwagi na swojg doniostg role instytucja rodziny jest chroniona i wspierana przez szereg
przepiséw prawa krajowego i miedzynarodowego. Zgodnie z art. 18 Konstytucji rodzina znajduje
si¢ pod ochrong i opicka Rzeczpospolitej Polskiej, a panstwo w swojej polityce spolecznej
1 gospodarczej uwzglednia jej dobro, za§ wedtlug art. 72 Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong
praw dziecka, a kazdy ma prawo zada¢ od organdw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja. Na gruncie migdzynarodowym prawa
rodziny i1 poszczegoélnych jej cztonkéw chroni m.in.: Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka,
Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci, Konwencja o Prawach Dziecka
oraz Swiatowa Deklaracja w Sprawie Dzieci.

W XXI wieku mikrostruktura, jaka stanowi rodzina jest narazona na wiele
niebezpieczenstw. Latwy dostep do dobr, powszechno$¢ internetu, wszechobecnos¢ mediow,
a takze ukierunkowanie na nieustanne powiekszanie zasobow materialnych powoduja, ze ludzie
oddalaja si¢ od siebie, w dobrach materialnych oraz wirtualnej rzeczywistosci szukajac substytutu
bezpieczenstwa, bliskosci oraz potwierdzenia wtasnej wartosci. W konsekwencji zanikaja wiec
bezposrednie kontakty, a ludzie — rowniez w rodzinach — oddalajg si¢ od siebie.

Z drugiej jednak strony w spoteczenstwie funkcjonujg rowniez rodziny niezaradne zyciowo,
nierzadko dotknigte problemem uzaleznienia, bezrobocia, czy choroby. Powyzsze okolicznosci
w wielu przypadkach takze destrukcyjnie wplywaja na funkcjonowanie rodziny jako catosci,
czesto prowadzac do zachwiania rél, jakie petnig w niej poszczegdlne osoby.

Zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny (wynikajace zaré6wno z nadmiaru dobr, jak i z ich
braku) niejednokrotnie moga by¢ przyczyna przemocy domowej. Przez wiele lat przemoc

w rodzinie byta tematem wstydliwym, w przypadku ktorego brakowalo spotecznego przyzwolenia
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na to, by moéwi¢ o nim glosno i publicznie. Z tego powodu przemoc te czesto zastepczo
nazywano ,,przemocg czterech $cian”. Niewielka byla rowniez wiedza spoteczenstwa na temat tego
zjawiska, jego mechanizmow oraz strat, ktore powodujg zachowania przemocowe, zarowno u 0sob
doswiadczajgcych agresji, jak 1 u stosujagcych przemoc czionkoéw rodziny. Najlepszym
podsumowaniem ogromnie szkodliwego wpltywu przemocy na funkcjonowanie rodziny sg stowa
Ireny Pospiszyl, pedagoga resocjalizacyjnego, profesora Akademii Pedagogiki Specjalnej,
specjalizujacej si¢ w problematyce ofiar przemocy: ,, Stosowanie przemocy w rodzinie godzi w jej
istnienie, nie stuzy jej stabilnosci, ostabia jednos¢, narusza wiele praw i wolnosci osobistych
oraz utrudnia prawidlowe funkcjonowanie jednostki w spoteczenstwie”. Przemoc jest zjawiskiem
spotecznym: gdy dotknie jedng osobg cierpi na tym zwykle nie tylko ona sama ale takze jej
otoczenie (rodzina, bliscy, znajomi).

Tworzenie spdjnego i1 sprawnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie rozpoczgto
sic w 2005 r. od uchwalenia ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W preambule
do ustawy okreslono, iz jej celem jest zwiekszenie skuteczno$ci dziatan zapobiegajacych przemocy
w rodzinie. Majac powyzsze na wzgledzie Ustawodawca natozyt zadania w tym zakresie na organy
administracji rzadowej oraz jednostki samorzadu terytorialnego, angazujac tym samym wiele
réznych podmiotow w pomoc zarowno osobom doznajagcym przemocy, jak i tym, ktore przemoc
stosuja.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wlasnych
gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w szczegllnoSci poprzez dzialania edukacyjne sluzagce wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Dla skutecznego 1 efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie niezbedna

jest aktywna wspotpraca i zaangazowanie wielu stuzb, instytucji i 0so6b fizycznych ($wiadkow
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oraz samych o0so6b doznajacych przemocy). Ideg ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie jest bowiem interdyscyplinarno$¢ dziatan podejmowanych na rzecz ograniczenia
zjawiska przemocy.

Przemoc w rodzinie nie moze by¢ tajemnicg przystowiowych, wspomnianych wyzej,
,czterech $cian”. Nie wolno réwniez poddaé si¢ powszechnie obowigzujagcym stereotypom
dotyczacym przemocy domowej, W tym m.in., ze dotyczy ona wytacznie wybranych $rodowisk
rodzinnych (obcigzonych bezrobociem, alkoholizmem, chorobg itd). Przemoc w swojej
,uniwersalnosci” nie zna granic, moze dotkngé wszystkich bez wzgledu na ple¢, wiek,
wyksztalcenie, status spoteczny i materialny.

Dostrzegajac powage problemu przemocy w rodzinie oraz realne zagrozenia bgdace jej
bezposrednim nastepstwem Ustawodawca dwukrotnie (w 2010 i w 2020 roku) istotnie
znowelizowat ustawe¢ o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, dgzac tym samym do wzmocnienia
skuteczno$ci ochrony o0s6b doswiadczajacych przemocy oraz zwigkszenia efektywno$ci dzialan
kierowanych do sprawcow zachowan agresywnych.

Wedtug danych z 2014 r. niemal co czwarty dorosty Polak (24,7% populacji) w ciagu
swojego zycia osobiscie doswiadczyl ze strony osob najblizszych co najmniej jednej formy
przemocy. Niemal 100% populacji bylo za§ bezposrednim lub posrednim $wiadkiem przemocy
domowej, stosowanej w domu rodzinnym, w innym bliskim otoczeniu, w sasiedztwie [badanie
z 2014 r.: Badania porownawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy w rodzinie wsrod
dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegolne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki
ofiar przemocy i sprawcow]. Brak jest danych potwierdzajacych, ze na przestrzeni lat skala tego
zjawiska istotnie zmalata. Statystycznie prawie wszyscy znamy wigc kogos, kto do$wiadczat
lub aktualnie doswiadcza przemocy ze strony osoby najblizszej. Deklaratywnie prawie wszyscy
potrafimy takze rozpozna¢ i prawidlowo oceni¢ przemoc w rodzinie. Niemniej jednak ok. 10 %
dorostej populacji wcigz uznaje roznego rodzaju zachowania przemocowe za normalne, za$ 13%
mezczyzn i 5% kobiet nadal zgadza si¢ z twierdzeniem, ze ,,rodzice majg prawo bi¢ swoje dzieci”
[badanie z 2019 r.. Ogélnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie]. Swiadomo$é
powyzszego wymaga od nas wszystkich szczegdlnej uwagi, czujnosci i troski. Absolutnie wszyscy

mozemy bowiem zrobi¢ co$, by przeciwdziata¢ przemocy w rodzinie.
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Czes¢ 11. Podstawa prawna Programu:
Podstaw¢ prawng opracowania Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie stanowia:
1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.J.: Dz.U.2021.1249),
2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.J.: Dz.U.2021.1372 ze zm.),
3) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury “Niebieskie
Karty” oraz wzordéw formularzy “Niebieska Karta” (Dz. U.2011.209.1245),
4) uchwata Nr 174/XIV/2019 Rady Miasta Ciechanow =z dnia 28 listopada 2019 .
w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego
w Gminie Miejskiej Ciechandéw oraz szczegotowych warunkow jego funkcjonowania,
5) zarzadzenie Nr 148/2021 Prezydenta Miasta Ciechanow z dnia 14 pazdziernika 2021 r.
W sprawie zmiany Zarzadzenia Nr 31/2020 Prezydenta Miasta Ciechandéw z dnia 3 lutego 2020 r.
W sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego.
Prezydent Miasta corocznie sktada Radzie Miasta Ciechanéw sprawozdanie merytoryczne
z realizacji Programu, za§ sam Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest scisle skorelowany z Miejskim Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Ciechanowa,
takze przewidujacym dziatania na rzecz zapobiegania przemocy domowej oraz pozostaje w zgodzie

z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Czesé I11. Statystyka lokalna dotyczaca zjawiska przemocy w rodzinie:
Z lokalnych danych statystycznych uzyskanych z ciechanowskiej Komendy Powiatowej
Policji, Prokuratury Rejonowej, Sadu Rejonowego oraz Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego

wynika, iz W okresie od 1 stycznia 2021 r. do 31 pazdziernika 2021 r.:

1) na terenie powiatu ciechanowskiego Policja interweniowata w konfliktach domowych 1 092
razy, w tym na terenie samego miasta Ciechanow przeprowadzono 988 interwenciji,
a) wsrod wszystkich dziatan odnotowano 63 interwencje inicjujace procedure ,,Niebieskie

Karty” na terenic Ciechanowa 1 32 interwencje wszczynajagce te procedure
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w pozostalej czeSci powiatu ciechanowskiego,
b) podczas interwencji domowych zatrzymano i osadzono w policyjnych pomieszczeniach
dla oséb zatrzymanych (PdOZ) 41 os6b stosujacych przemoc w rodzinie, W tym 26 osob
z terenu Ciechanowa,
¢) w analizowanym okresie funkcjonariusze Policji nie wydali wobec 0sdb stosujacych przemoc
W rodzinie zadnego nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia, nie zastosowali takze zadnego zakazu zblizania
si¢ do mieszkania 1 jego otoczenia,
d) w catym powiecie ciechanowskim w trakcie interwencji Policji zatrzymano do wytrzezwienia
21 sprawcow przemocy domowej, W tym 12 oséb z terenu miasta
2) Prokuratura Rejonowa w Ciechanowie nadzorowata 97 postgpowan przygotowawczych,
prowadzonych z art. 207 § 1 k.k, z czego 28 postepowan zakonczylo si¢ wniesieniem
aktu oskarzenia do sadu,
a) wobec 16 podejrzanych zastosowano srodek zapobiegawczy W postaci dozoru Policji, w tym:
- w stosunku do 5 podejrzanych orzeczono dozor jako jedyny srodek zapobiegawczy,
—wobec 7 podejrzanych dozoér polaczono z nakazem okresowego opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym, zakazem zblizania si¢ oraz kontaktowania
z pokrzywdzonym,
—w 2 przypadkach wraz z dozorem zastosowano wytacznie zakaz zblizania si¢
do pokrzywdzonego,
— 2 razy dozor zastosowano razem z zakazem kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym

» lloéé postanowien wydanych przez Prokurature Rejonowa w Ciechanowie w latach 2011 — 2021:

rok nakaz okresowego zakaz zblizania zakaz kontaktowania
opuszczenia lokalu
2011-2015 0 0 0
2016 1 0 0
2017 4 9 9
2018 3 11 1
2019 10 1 1
2020 17 20 3
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2021 7 9 9

3) Sad Rejonowy w Ciechanowie osadzit z art. 207 § 1 k.k 26 0so6b:

a) 20 0s6b zostato prawomocnie skazanych za przestepstwo znecania si¢, w tym:

- 12 oséb skazano na kar¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej
wykonania,
- wobec 8 0sob zastosowano bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci,

b) w jednym przypadku zastosowano wobec skazanego s$rodek probacyjny w postaci
obowigzku opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym,

c) dwa razy zobowigzano sprawcg przemocy do powstrzymywania si¢ od kontaktowania si¢
z pokrzywdzonym, zas w jednym przypadku wydano wobec skazanego zakaz zblizania si¢
do pokrzywdzonego,

d) w 11 przypadkach natozono na sprawcow przemocy domowej obowigzek powstrzymywania
si¢ od naduzywania alkoholu lub uzywania innych $rodkéw odurzajacych,

e) w analizowanym okresie dozorem kuratorskim objetych byto 29 oso6b skazanych
za przestepstwo zngcania sie,

f) w | Wydziale Cywilnym toczyly si¢ dwie sprawy o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc
w rodzinie do opuszczenia mieszkania (art. 11 a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie): w jednej z nich wniosek uwzgledniono, w drugiej za$ roszczenie zostato
oddalone

4) do Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego wptynegto tacznie 51 “Niebieskich Kart”,

w tym sporzadzonych przez:

— Policje — 47

- MOPS -2

- MKRPA-0

— oswiate — 0

— ochrong zdrowia — 2
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» Liczba ,,Niebieskich Kart” zlozonych w Zespole Interdyscyplinarnym w latach 2012-2021:

rok »Niebieskie Karty”
2012 79
2013 67
2014 104
2015 91
2016 66
2017 78
2018 58
2019 57
2020 67
2021 51

a) przemocy doswiadczaty przede wszystkim kobiety (52 w 51 wszczetych w biezacym roku
procedurach ,,NK”’) w wieku:

— ponizej 18 roku zycia — 1

— miedzy 18 a 67 rokiem zycia — 45

— powyzej 67 roku zycia — 6

Czterech mezczyzn wskazano jako doswiadczajacych przemocy.

b) podejrzewanymi o stosowanie przemocy byli w zdecydowanej wigkszo$ci mezczyzni
(48 na 51 wszczetych w biezgcym roku procedur ,,NK”) w wieku:

— ponizej 18 roku zycia — 0

— migdzy 18 a 67 rokiem zycia — 46

— powyzej 67 roku zycia — 2

Trzy kobiety byty podejrzewane o stosowanie przemocy.

c) w analizowanym okresie wszystkich prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” bylo 85
(34 ,,Niebieskie Karty” to procedury rozpoczete w latach ubiegtych),

d) procedure “Niebieskie Karty” zakonczono w 61 przypadkach (zamykano Karty z roku
biezacego oraz lat ubiegtych),

e) powotane przez Zespot Interdyscyplinarny grupy robocze spotkaty si¢ na 202 posiedzeniach,

f) Zespot Interdyscyplinarny ztozyt jedno zawiadomienie do organdéw $cigania o podejrzeniu

popetienia przestgpstwa z art. 207 § 1 k.k.
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5) w ramach pomocy dla os6b dotknigtych przemoca oraz cztonkéw ich rodzin $wiadczonej
w Biurze PiRPU przeprowadzono 163 konsultacje prawne,
a) MKRPA ztozyla w Prokuraturze Rejonowej w Ciechanowie jedno zawiadomienie
0 podejrzeniu popetnienia przestepstwa z art. 207 § 1 k.k,
b) Biuro PIRPU sporzadzito jedna informacj¢ 0 sytuacji rodzinnej dziecka, skierowang

do II Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy SR w Ciechanowie.

Cze$¢ IV. Adresaci Programu:

Program skierowany jest do:

1) 0s6b bezposrednio doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

2) 0s6b stosujacych przemoc wobec cztonkow rodziny,

3) cztonkoéw rodzin 0sob wskazanych w punkcie 1) i 2) oraz innych §wiadkéw przemocy,

4) spotecznosci lokalnej (osob dorostych oraz dzieci w ramach dziatan profilaktycznych,
informacyjnych i edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej),

5) przedstawicieli instytucji i stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie
(m.in. policjantow, pracownikow socjalnych, Kuratorow sadowych, cztonkow miejskiej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, pracownikow o$wiaty i ochrony zdrowia).

Dzieci i mlodziez zagrozona zjawiskiem przemocy oraz ich rodzice i opiekunowie moga
takze korzysta¢ z nieodptatnej oferty pomocowej, kierowanej do nich w ramach Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (konsultacje psychologiczne
indywidualne, formy szkoleniowe, programy profilaktyczne). Miejski Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uwzglednia rowniez darmowa pomoc psychologiczng
dla dorostych mieszkancéw Ciechanowa, w tym m.in. dla 0s6b uwiklanych w przemoc w rodzinie.
Wsparcie psychologiczne zapewnia takze MOPS w Ciechanowie.

Celem identyfikacji srodowisk zagrozonych/dotknietych przemoca domowa Biuro PiRPU
kontynuowa¢ bedzie S$cislg wspotprace z jednostkami i podmiotami wskazanymi w Czgsci V
Programu. Ofert¢ pomocowa Biura przedstawimy podczas organizowanych szkolen,
spotkan edukacyjnych oraz posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy

w rodzinie. O formach pomocy $wiadczonej przez Biuro bedziemy informowali spotecznosc
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lokalng m.in. podczas spotkan grup roboczych dziatajacych w ramach Zespotu

Interdyscyplinarnego.

CzeS¢ V. Zasoby instytucjonalne umozliwiajace prowadzenie dzialan w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
1) Urzad Miasta Ciechanéw, w strukturze ktorego funkcjonuje Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien (zwane réwniez Biurem PiRPU), gdzie:
a) prowadzone jest nicodptatne poradnictwo psychologiczne i prawne dla os6b
doswiadczajacych przemocy domowej,
b) dziata telefon zaufania.
2) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (zwana réwniez MKRPA)
w zakresie:
a) sporzadzania ,Niebieskiej Karty”, w szczegolnosci w rodzinach dotknig¢tych problemem
alkoholizmu,
b) wszczynania postgpowania o zobowigzanie do leczenia odwykowego os6b naduzywajacych
alkoholu, w tym objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
c) wystepowania do sgdu o orzeczenie zobowigzania do podj¢cia leczenia odwykowego wobec
0s0b uzaleznionych, objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”.
3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (zwany rowniez MOPS), gdzie:
a) dziata Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
b) wszczynana jest procedura ochrony ofiar przemocy domowej ,,Niebieskie Karty”,
) $wiadczona jest pomoc finansowa oraz prowadzona praca socjalna z osobami uwiktanymi
W przemaoc.
4) Komenda Powiatowa Policji (zwana rowniez KPP), w ktore;j:
a) $wiadczona jest pomoc interwencyjna dla osoéb doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
b) inicjowana jest procedura ,,Niebieskie Karty”.
5) Prokuratura Rejonowa:
a) nadzorujaca postepowania karne prowadzone o przestepstwa z uzyciem przemocy wobec

osOb najblizszych,
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b) stosujaca srodki zapobiegawcze wobec 0sob podejrzanych o stosowanie przemocy.
6) Sad Rejonowy:

a) wydajacy orzeczenia wobec 0sOb oskarzonych o przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode
0s0b najblizszych,

b) stosujacy $rodki karne i probacyjne w stosunku do osob skazanych za przemoc w rodzinie,

c) dozorujacy/nadzorujacy  zachowanie osob  skazanych za przestgpstwo  zngcania
si¢/zobowigzanych do podjecia leczenia odwykowego za posrednictwem kuratorow I i II
Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (zwane rowniez PCPR), do zadan ktérego nalezy m.in.:

a) opracowywanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

8) Poradnie Leczenia Uzaleznien (poradnia w Specjalistycznym Szpitalu Wojewodzkim
oraz Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji TOT):

a) realizujace programy terapeutyczne dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow

ich rodzin,

b) $wiadczace pomoc psychologiczng oraz konsultacje psychiatryczne,

C) inicjujgce procedure ,,Niebieskie Karty”.

9) Specjalistyczny Szpital Wojewoddzki oraz inne niepubliczne placowki stuzby zdrowia:
a) zapewniajgce pomoc medyczng osobom poszkodowanym przemoca ze strony o0sob
najblizszych,
b) zobowigzane do wydania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie,
C) wszczynajace procedure ,,Niebieskie Karty”.
10) placowki o$wiatowe (ztobki, przedszkola i szkoty):
a) majace uprawnienie do sporzgdzania procedury ,,Niebieskie Karty”,
b) zapewniajace pomoc pedagogiczng dla dzieci i mtodziezy dotknigtej przemocg domowa.
11) organizacje pozarzadowe (TPD, PCK itd.)
a) $wiadczace w zakresie swoich zadan statutowych pomoc dla dorostych oraz dzieci, w tym

do$wiadczajacych przemocy domowe;.
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Ww. instytucje tworza lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Czes¢ VI. Cel glowny i cele szczegolowe Programu, wskazniki realizacji celéw
oraz zakladane rezultaty dzialan:

Cel glowny Programu:

Zwiekszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszanie skali
tego zjawiska na terenie Ciechanowa.

Cele szczegolowe Programu:

1. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie.
2. Podejmowanie dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
3. Prowadzenie dziatan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
4. Zwigkszanie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Wzkaznikami realizacji celow okreslonych w Programie beda:
1) w zakresie celu szczegélowego nr 1:
a) liczba konsultacji udzielonych w zakresie poszczegélnych form wsparcia dla osob
do$wiadczajacych przemocy domowej lub liczba 0sob korzystajacych z ww. pomocy,
b) liczba “Niebieskich Kart” kierowanych do Zespotu Interdyscyplinarnego,
c) liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
d) liczba 0so6b doswiadczajacych przemocy objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
e) liczba zwotanych posiedzen Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego,
f) liczba spotkan grup roboczych, realizujacych procedure ,,Niebieskie Karty”,
g) liczba posiedzen Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego oraz spotkan grup roboczych,
w ktorych uczestniczyt pracownik Biura PIRPU/cztonek MKRPA w Ciechanowie,
h) liczba 0s6b skierowanych do osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy domowej,
1) liczba dzieci odebranych przez pracownikow socjalnych w zwigzku z przemoca w rodzinie

2) w zakresie celu szczegolowego nr 2:
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a) liczba o0so6b podejrzewanych o stosowanie przemocy W rodzinie w procedurze ,,Niebieskie
Karty”,

b) liczba ,,Niebieskich Kart” sporzadzonych w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

c) liczba wnioskow ztozonych w MKRPA o wszczgeie postgpowania o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego wobec naduzywajacych alkoholu cztonkéw rodzin
objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”,

d) liczba wnioskéw MKRPA do Sadu Rejonowego w Ciechanowie 0 zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego uzaleznionych czlonkow rodzin objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”,

e) liczba sprawcow przemocy w rodzinie z terenu miasta Ciechanowa, uczestniczacych
w programie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych,

) liczba 0sob stosujacych przemoc w rodzinie zatrzymanych przez Policj¢ (art. 15 a ustawy
o Policji),

g) liczba zastosowanych przez Policj¢ nakazow natychmiastowego opuszczenia przez osobe
stosujacg przemoc w rodzinie wspolnie zajmowanego z pokrzywdzonym mieszkania i1 jego
bezposredniego otoczenia/zakazow zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia (art. 15 aa ust. 1 ustawy o Policji),

h) liczba nadzorowanych przez Prokuratur¢ Rejonowa postgpowan karnych z art. 207 k.k
(przestepstwo zngcania si¢) zakonczonych wniesieniem aktu oskarzenia do sadu,

i) liczba wyrokow skazujacych za przestepstwo zngcania si¢, wydanych przez Sad Rejonowy
w Ciechanowie, w tym z warunkowym zawieszeniem wykonania kary pozbawienia wolnosci,

j) liczba sprawowanych dozorow kuratorskich nad osobami skazanymi za przemoc wobec
najblizszych

3) w zakresie celu szczegolowego nr 3:

a) liczba zorganizowanych form profilaktycznych oraz informacyjno - edukacyjnych
kierowanych do oséb dorostych lub /i/ dzieci i mtodziezy zagrozonych/doswiadczajacych
przemocy oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

b) liczba rozpowszechnionych materiatéw edukacyjnych i informacyjnych
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4) w zakresie celu szczegolowego nr 4:

a) liczba przeprowadzonych form szkoleniowych oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

b) liczba przeprowadzonych spotkan superwizyjnych lub innych inicjatyw, realizowanych
w ramach systemu wsparcia o0sob pracujgcych z rodzinami dotknigtymi/zagrozonymi
przemoca, w tym w procedurze ,,Niebieskie Karty” oraz liczba uczestnikow ww. dziatan

Oczekiwanymi rezultatami dzialan podejmowanych w ramach Programu beda:
1) w zakresie celu szczegolowego nr 1:

a) przerwanie przemocy w rodzinach dotknig¢tych tym problemem,

b) wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizméw i skutkdw przemocy
oraz form przeciwdziatania zachowaniom agresywnym,

€) motywowanie 0sob doswiadczajacych przemocy do zmiany wlasnych zachowan i postaw,

d) wzrost wiedzy na temat praw 0sob doznajacych przemocy i czestsze korzystanie przez osoby
krzywdzone z rozwigzan prawnych zwigkszajacych ich bezpieczenstwo oraz chronigcych
naruszane prawa, a takze zwigkszenie §wiadomosci prawnych konsekwencji stosowania
przemocy,

e) zapewnienie bezpieczenstwa oraz schronienia dorostym i dzieciom pokrzywdzonym
przemoca w rodzinie

2) w zakresie celu szczegolowego nr 2:

a) zatrzymanie przemocy w konkretnych przypadkach,

b) zmniejszenie ogodlnej skali zachowan agresywnych,

C) oddziatywanie na problem wspdtistniejagcy z przemoca (m.in. problem alkoholowy cztonka/
cztonkow rodziny dotknigtej przemoca),

d) motywowanie 0sob stosujacych przemoc do zmiany wlasnych zachowan i postaw,

e) wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizméw i skutkow stosowania
przemocy,

f) wzrost sSwiadomosci prawnych konsekwencji zachowan agresywnych,

g) interwencyjne odizolowanie, ukaranie i resocjalizacja sprawcow przemocy domowe;j

3) w zakresie celu szczegolowego nr 3:

a) wzrost wiedzy osob dorostych lub /i/ dzieci i miodziezy na temat zjawiska przemocy,
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jej form, mechanizméw i skutkow,

b) wzrost wiedzy i $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat przemocy w rodzinie oraz form
przeciwdziatania przemocy domowej,

c) rozpowszechnianie informacji na temat miejsc na terenie Ciechanowa, w ktorych udzielana
jest pomoc osobom dotknigtym przemoca,

d) upowszechnianie oferty Biura PIRPU w zakresie pomocy osobom uwiklanym w przemoc
domowa

4) w zakresie celu szczegélowego nr 4:

a) nabycie/podnoszenie poziomu wiedzy na temat przemocy w rodzinie, jej mechanizmow,
form, rodzajow oraz problemow wspoétistniejacych z przemoca (choréb, zaburzen, uzaleznien
1 innych deficytow),

b) nabycie/doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania przez osoby pracujace w obszarze
przeciwdzialania przemocy W rodzinie zachowan agresywnych stosowanych wobec/przez
dzieci/dorostych,

) doskonalenie metod pracy z osobami uwiklanymi w przemoc domowa, podnoszenie
kompetencji w zakresie rozwigzywania problemoéw i konfliktéw oraz motywowania cztonkow
rodzin dotknigtych przemoca do zmiany zachowania,

d) wspieranie, przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu, wzajemna wymiana doswiadczen,
podnoszenie kwalifikacji oraz nabywanie nowych umiej¢tnosci przez osoby zawodowo

zajmujace si¢ problematyka przemocy domoweyj.

Czes¢ VII. Zadania Programu:

W ramach celow szczegotowych okreslonych w punkcie VI beda realizowane nastepujace

zadania:
Cel szczegélowy nr 1: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajagcym przemocy

w rodzinie.

1.1 Swiadczenie pomocy prawnej przez pracownika Biura PiRPU (z wyksztalcenia prawnika),

odpowiedzialnego za realizacje catoSci zadah zwigzanych z problematyka przeciwdzialania
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przemocy w rodzinie. Oferowana pomoc prawna obejmowac bedzie ustne porady z zakresu prawa
rodzinnego i opiekunczego oraz prawa karnego, a takze sporzadzanie pism procesowych
w ww. zakresie. Interesanci Biura Korzystajacy z pomocy prawnej otrzymajg rowniez informacje
0 innych formach wsparcia i pomocy dostepnej dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie.
Do zadan ww. pracownika Biura PiRPU naleze¢ bedzie takze m.in.: wspodtpraca z lokalnymi
instytucjami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej, zawiadamianie organéw
Scigania 0 powzi¢tym podejrzeniu popelnienia przestgpstwa z uzyciem przemocy wobec 0Soby
najblizszej oraz Prokuratury, Policji lub Sagdu Rodzinnego o przypadkach krzywdzenia dzieci.

1.2 Udzielanie dodatkowej pomocy prawnej (specjalistyczna pomoc prawna),
w ramach dyzuru interwencyjno — wspierajacego, petlnionego w siedzibie Biura PIRPU,
adresowanego m.in. do osob uwiktanych w przemoc oraz cztonkéw ich rodzin. Dodatkowy dyzur
prawny, prowadzony bedzie przez wykwalifikowanego prawnika (adwokata/radcg prawnego),
wspomagajacego poradnictwo W sprawach rodzinnych, w tym przede wszystkim w kwestiach
majatkowych w rodzinie (podzial majatku, sprawowanie zarzadu nad majatkiem wspdlnym,
finansowe rozliczenia migdzy matzonkami, bylymi matzonkami, partnerami oraz innymi
krewnymi). Celem dyzuru bedzie zapewnienie kompleksowej, nieodplatnej pomocy prawne;j
dla mieszkancéw Ciechanowa w zakresie spraw rodzinnych i opiekunczych. Dzigki dodatkowemu
dyzurowi prawnemu pokrzywdzeni przemoca interesanci Biura PiRPU beda mogli liczy¢ —
w przypadku zaistnienia takiej potrzeby - na pomoc w ostatecznym, trwatym i bezpiecznym
prawnym odseparowaniu si¢ od stosujacych przemoc cztonkoéw rodziny, otrzymujac specjalistyczng
pomoc na kazdym etapie wychodzenia z przemocy (poczawszy od spraw alimentacyjnych,
poprzez kwestie opiekuncze, skonczywszy na ostatecznych, finansowych rozliczeniach
rodzinnych).

Celem zwigkszania dostepnosci pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej
pomoc prawna dostepna bedzie nie tylko w czasie urzedowania Biura (8.00 — 16.00), ale takze —
w wybrane dni tygodnia - w godzinach popotudniowych od 16.00 do 19.00.

1.3 Prowadzenie telefonu zaufania, pod ktorego numerem kazdy zainteresowany uzyska
podstawowe informacje dotyczace problematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie

oraz dane teleadresowe instytucji pomocowych dziatajagcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
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domowej. Pod numerem telefonu zaufania (23 673 49 64) osoby doswiadczajace przemocy
ze strony najblizszych lub $wiadkowie takich zachowan mogg roéwniez zglasza¢ przypadki
wystepowania przemocy domowej.

1.4 Dzialalnos¢ Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz grup roboczych w procedurze ochrony ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieskie
Karty”.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Miejskiej Ciechanow zostal powotany w 2011 r.
W jego sktadzie znajduja si¢ osoby reprezentujace instytucje tworzace lokalny system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie tj. przedstawiciele: Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Komendy Powiatowej Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, Prokuratury Rejonowej,
o$wiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych, a takze kuratorzy I 1 Il Zespotu Kuratorskiej
Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Ciechanowie. Siedzibg Zespotu Interdyscyplinarnego
jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie.

Podstawe prawng funkcjonowania Zespotu stanowi Uchwata Nr 174/XIV/2019
Rady Miasta Ciechanéw z dnia 28 listopada 2019 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania
i odwolywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Ciechanow
oraz szczegdlowych warunkow jego funkcjonowania. Aktualny sktad osobowy Zespotu okresla
Zarzadzenie Nr 148/2021 Prezydenta Miasta Ciechanow z dnia 14 pazdziernika 2021 r. W pracach
Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczy 11 osob.

Do pracy z konkretnymi rodzinami uwiklanymi w przemoc w rodzinie Zespot
Interdyscyplinarny powotuje grupy robocze, ktorych czlonkowie pracuja réwnolegle zaréwno
z osobg doswiadczajaca przemocy, jak 1 ze sprawca zachowan przemocowych. Szczegoty
powotania oraz zakres dziatan grupy roboczej zostaly opisany w celu szczegbélowym nr 2,
punkt 2.1.

1.5 Udzial w pracach Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych
pracownika Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien, be¢dacego
jednoczesnie cztonkiem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W ramach pracy w Zespole i grupie roboczej pracownik ten bedzie m.in. uczestniczyt w tworzeniu
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i realizowaniu indywidualnego planu pomocy dla oséb i rodzin, ktérych sytuacja bedzie
przedmiotem pracy Zespotu lub grupy oraz rozpowszechniat ofert¢ programowa Biura PiRPU.
W przypadku, gdy przemocy towarzyszy¢ bedzie problem alkoholowy cztonka rodziny pracownik
Biura/cztonek MKRPA be¢dzie zapoznawat rodziny objete “Niebieskg Kartg” z procedurg leczenia
odwykowego pod nadzorem sadu oraz przedstawial lokalng ofert¢ pomocy w tym zakresie.

1.6 Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w o§rodkach wsparcia.

Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla osob doznajacych przemocy wykazata,
ze 0soby te w niewielkim stopniu, biorgc pod uwagg catoksztatt rozwigzan pomocowych do nich
kierowanych, korzystaly z miejsc noclegowych zinstytucjonizowanych [badanie z 2017 r.:
,,Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia 0sob doznajgcych przemocy oraz ocena
efektywnosci i skutecznosci stosowanych form pomocy”] . W przypadku konieczno$ci opuszczenia
miejsca zamieszkania pokrzywdzeni przemoca w pierwszej kolejnosci szukali wsparcia
i schronienia u krewnych i znajomych. Dopiero w przypadku braku takiej mozliwosci decydowali
si¢ na pomoc specjalistycznych osrodkéw wsparcia z miejscami noclegowymi, pozytywnie
oceniajac $wiadczong w nich opieke.

Krajowy system wspierania ofiar przemocy przewiduje tworzenie i funkcjonowanie osrodkow
wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy z bazg noclegows. Na terenie Ciechanowa osrodek
taki nie funkcjonuje. Najblizszym tego typu miejscem jest Zespol Osrodkow Wsparcia w Mlawie,
bedacy specjalistyczng placowka, ktorej celem jest niesienie pomocy osobom znajdujacym sie
w  sytuacji  kryzysowej oraz  dotknigtym  przemocag. W  ramach  dzialajacego
w strukturach Zespotu Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
osoby doswiadczajace agresji ze strony najblizszych mogg skorzysta¢ m.in. z catodobowego pobytu
w Osrodku przez okres nie dhuzszy niz trzy miesigce. Placowka zapewnia takze wsparcie
psychologiczne, prawne i medyczne. Pomoc udzielana jest bezptatnie. Z oferty Osrodka moga
korzysta¢ nie tylko osoby z powiatu miawskiego. Placowka wspiera rowniez pokrzywdzonych
przemoca mieszkancéOw pozostatych powiatow wojewddztwa mazowieckiego, w tym osoby
Z terenu naszego miasta.

O ofercie Zespotu Osrodkow Wsparcia w Milawie informowane begda wszystkie osoby

doswiadczajgce przemocy domowej, potrzebujace schronienia.
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1.7 Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom pokrzywdzonym przemoca w rodzinie,
w procedurze odebrania dziecka z rodziny w przypadku bezposredniego zagrozenia jego zycia
lub zdrowia w zwigzku z przemocag domowsg. Uprawnienie te przystuguje pracownikowi
socjalnemu, ktory obierajac dziecko pokrzywdzone przemoca ze strony rodzica/opiekuna $cisle
wspotpracuje w tym zakresie z funkcjonariuszem Policji oraz przedstawicielem ochrony zdrowia,
umieszczajac je poza domem rodzinnym, w bezpiecznym, wolnym od przemocy miejscu
(u zamieszkujacych oddzielnie najblizszych krewnych, rodzinie =zastepczej lub placowce
opiekunczo — wychowawczej).

Zadania okreslone w podpunktach 1.1 — 1.7 sg nieodplatne i beda realizowane
przez caly rok.

Cel szczegolowy nr 2: Podejmowanie dzialan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

2.1 Oddzialywania wobec osob stosujacych przemoc w rodzinie w ramach procedury
,Niebieskie Karty”, podejmowane przez grupy robocze w konkretnych rodzinach doznajacych
przemocy. Powotanie grupy inicjuje ztozenie u Przewodniczacej Zespotu wypelionego formularza
“Niebieska Karta-A”, na podstawie ktorego ustalony zostaje sktad osobowy grupy roboczej,
adekwatny do osobowego sktadu rodziny wskazanej w Karcie, jej indywidualnych probleméw
i potrzeb. Czlonkéw grupy roboczej powoluje sie sposrdd: pracownikow socjalnych MOPS
w Ciechanowie, dzielnicowych KPP Ciechanow, kuratorow sadowych, przedstawicieli MKRPA
w Ciechanowie, pedagogow szkolnych ciechanowskich placowek oswiatowych/wychowawcow
przedszkolnych, pracownikow lokalnych placoéwek ochrony zdrowia.

Glownym zadaniem grupy roboczej jest opracowanie i realizacja planu pomocy
dla konkretnej rodziny, dotknigtej problemem przemocy oraz p6zniejsze monitorowanie jej sytuacji.
Sporzadzony plan pomocy obejmuje nie tylko dziatania wobec 0s6b dos§wiadczajacych przemocy,
ale rdwniez czynno$ci o charakterze wspierajacym, motywujacym lub zobowigzujagcym wobec
sprawcoOw zachowan agresywnych. W przypadku zaistnienia takiej potrzeby, czlonkowie grupy
roboczej informuja rowniez Przewodniczacg Zespotu o konieczno$ci zawiadomienia organow
$cigania o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa z uzyciem przemocy lub Sadu Rodzinnego

o ujawnionych nieprawidtowosciach wychowawczych w rodzinach objetych procedura ,,Niebieskie
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Karty”.
2.2 Dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w procedurze
»\Niebieskie Karty” .
2.2.1 Mozliwo$¢ sporzadzenia ,,Niebieskiej Karty” w MKRPA, bedacej jednoczesnie siedzibg
Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.
2.2.2 Inicjowanie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego wobec 0s6b
podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej, w tym objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”,
majacych problem alkoholowy.
2.3 Kierowanie osob stosujacych przemoc w rodzinie do programoéw oddzialywan korekcyjno —
edukacyjnych, opracowywanych i realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Ciechanowie, jako zadanie z zakresu administracji rzgdowej wykonywane przez powiat.
2.4 Dzialania interwencyjne oraz procesowe wobec 0sob
podejrzewanych/podejrzanych/oskarzonych/skazanych o przemoc w rodzinie, podejmowane przez
organy $cigania (Policje 1 Prokurature Rejonowa) i Sad Rejonowy. W zaleznosci od okolicznosci
moga one przyja¢ posta¢ krotkotrwatej izolacji sprawcy przemocy (zatrzymanie policyjne),
zastosowania przez funkcjonariuszy Policji nakazu natychmiastowego opuszczenia zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub /i/ zakazu zblizania si¢
do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, wszczecia postepowania przygotowawczego
z art. 207 kk i zastosowania przewidzianych prawem $rodkoéw zapobiegawczych (m.in. nakaz
okresowego opuszczenia przez sprawce przemocy domowej lokalu wspdlnie zajmowanego
z pokrzywdzonym mieszkania, zakaz zblizania si¢ 1 zakaz kontaktowania z osobami
pokrzywdzonymi, dozor Policji, tymczasowe aresztowanie) lub orzeczenia kary w postgpowaniu
sadowym.

Inicjatywy, o ktorych mowa w podpunktach 2.1 — 2.4 beda realizowane przez caty rok.

Cel szczegélowy nr 3: Prowadzenie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno -

edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3.1 Podejmowanie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych kierowanych do o0sob
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zagrozonych/doswiadczajacych przemocy (dorostych, dzieci i mlodziezy), przyjmujacych postaé
warsztatow, C¢wiczen, wyktadoéw, kampanii, spektakli profilaktycznych, koncertow, paneli
dyskusyjnych, konkursoéw, audycji radiowych itd. Celem planowanych inicjatyw bedzie m.in.
wzrost wiedzy adresatow dzialan na temat zjawiska przemocy, jej form i mechanizmow, edukacja
w zakresie prawnych, psychologicznych i spolecznych konsekwencji zachowan przemocowych,
nauka adekwatnego reagowania w przypadku zagrozenia przemocg, zapobieganie przemaocy,
biezaca informacja o zmianach/nowych rozwigzaniach 1 kierunkach dzialan w zakresie
przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

3.2 Udostepnianie materialéow edukcyjno - informacyjnych (broszur, ulotek, plakatow),
dotyczacych problematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie, krzywdzenia dzieci
oraz informujacych 0 zasadach prowadzenia procedury ‘Niebieskie Karty”. Materiaty beda
nieodplatnie upowszechniane interesantom Biura PiRPU oraz instytucjom wspolpracujacym
z Biurem (m.in. podczas organizowanych inicjatyw szkoleniowych i edukacyjnych).
Wsrod materiatdw znajdzie si¢ takze informator z danymi teleadresowymi lokalnych instytucji
dzialajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dziatania wskazane w podpunktach 3.1 — 3.2 beda realizowane przez caty rok.

Cel szczegolowy nr 4: Zwiekszanie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji
i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.

4.1 Organizowanie specjalistycznych szkolen, adresowanych do profesjonalistow,
tj. przedstawicieli stuzb 1 instytucji zawodowo zajmujacych si¢ problematyka przeciwdziatania
przemocy domowej, wspoipracujacych m.in. w realizowaniu procedury ochrony ofiar przemocy
w rodzinie ,,Niebieskie Karty”: nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw szkolnych, innych osob
pracujgcych z dzieémi i mlodziezg, psychologow, funkcjonariuszy Policji, kuratorow sgdowych,
innych przedstawicieli Sadu i Prokuratury, pracownikéw pomocy spotecznej, ochrony zdrowia
oraz MKRPA. Inicjatywy szkoleniowe przyjma form¢ m.in. wykladow, warsztatow, ¢wiczen

oraz paneli dyskusyjnych. Beda prowadzone dla grup jednorodnych zawodowo lub grup
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interdyscyplinarnych. Celem szkolen bedzie m.in.: nabycie/podnoszenie wiedzy (w tym
psychologicznej i prawnej) z zakresu przemocy w rodzinie, jej mechanizmow, form, rodzajow
oraz probleméw wspétistniejacych z przemoca (chordb, zaburzen, uzaleznien 1 innych deficytow),
nabycie/doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania przez osoby pracujagce w  obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zachowan agresywnych stosowanych wobec
dzieci/dorostych, w tym zwrdcenie uwagi na zasady niewerbalnego sposobu komunikowania sie,
mowe ciala oraz jezyk korzysci pomagajacy w dotarciu do oséb uwikltanych w przemoc,
ulatwiajgcy prawidtowe zrozumienie intencji i zachowan tych os6b, doskonalenie metod pracy
z osobami dotknigtymi przemocg domowa, w tym z rodzinami obcigzonymi problemami
wspotistniejacymi z przemoca, podnoszenie kompetencji w zakresie rozwigzywania probleméw
1 konfliktow wsrod dorostych/dzieci, nauka zasad motywowania osob uwiktanych w przemoc
do zmiany zachowania, pomoc w budowaniu strategii radzenia sobie z przemoca przez osoby
pokrzywdzone (dzieci/dorostych), edukacja w zakresie sposobow reagowania na przemoc,
wzrost wiedzy na temat mozliwosci przeciwdziatania zachowaniom agresywnym,
nabycie umiejetnosci rozpoznawania zachowan charakterystycznych dla os6b dotknigtych
przemoca.

4.2 Rozwijanie systemu wsparcia dla osob pracujacych zawodowo z rodzinami dotknietymi
przemoca domowa, m.in. poprzez prowadzenie superwizji oraz podejmowanie innych inicjatyw
majacych na celu zwigkszenie efektywno$ci pracy oraz rozwoj zawodowy przedstawicieli stuzb
I instytucji pracujacych z rodzinami uwiktanymi w przemoc domows, podnoszenie kwalifikacji
i nabywanie nowych umiejetnosci przez cztlonkdéw grup roboczych/zespotu interdyscyplinarnego,
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu 0séb pracujacych z rodzinami dotknigtymi przemoca.

Zadania wymienione w podpunktach 4.1 i 4.2 beda realizowane przez caty rok.

Biorgc pod uwage sytuacje epidemiczng w kraju zadania Programu, obok formy tradycyjnej
(bezposredniej), w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci lub potrzeby, przy uwzglednieniu
mozliwo$ci technicznych Realizatora i Adresatow Programu bedg takze mogly by¢ realizowane

z wykorzystaniem §rodkéw porozumiewania si¢ na odleglosc.
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Cze$é V111, Zasady finansowania Programu oraz harmonogram dzialan i lacznych kosztow:

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
W Rodzinie bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu miasta na 2022 r., zabezpieczonych w Dziale
852 Rozdziale: 85 205.

Cze¢$¢ dziatan zaplanowanych w Programie realizowanych bedzie bez angazowania §rodkow
finansowych, w ramach pracy etatowej zatrudnionego w Biurze PiRPU pracownika
odpowiedzialnego za realizacje zadan zwigzanych z problematyka przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Srodki na obstuge organizacyjno — techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego i grup

roboczych zabezpieczyt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie w kwocie 500,00 zl.

Harmonogram dzialan i lacznych kosztow:

l.p nazwa zadania podmiot termin realizacji zasady finansowania
realizowanego w ramach celu odpowiedzialny zadania zadania
szczegolowego za realizacje zadania

Cel szczegétowy nr 1: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie

1.1 pomoc prawna Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Urzedu Miasta bez angazowania
Ciechanow Srodkow finansowych

(w ramach pracy etatowej
pracownika Biura PiRPU)

1.2 dodatkowa pomoc prawna
(specjalistyczna pomoc prawna) w ramach

dyzuru interwencyjno — wspierajacego, Biuro PiRPU
pelnionego w siedzibie Biura PiRPU, Urzegdu Miasta caty rok 7200,00 zt
prowadzonego przez wykwalifikowanego Ciechanow

prawnika (adwokat/radca prawny) w
zakresie spraw majatkowych w rodzinie

1.3 telefon zaufania Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Urzgdu Miasta bez angazowania
Ciechanow Srodkow finansowych
14 dziatalno$¢ Miejskiego Zespotu MOPS w Ciechanowie caty rok
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania 500,00 zt
przemocy w rodzinie oraz grup roboczych budzet MOPS
w procedurze ochrony ofiar przemocy (z przeznaczeniem na obstuge
w rodzinie ,,Niebieskie Karty” organizacyjo-techniczng

Zespolu Interdyscyplinarnego
i grup roboczych)

15 udziat w pracach Miejskiego Zespotu Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych Urzgdu Miasta bez angazowania
pracownika Biura PiRPU/cztonka MKRPA Ciechanow/MKRPA Srodkow finansowych

(w ramach pracy etatowej
pracownika Biura PiRPU)
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1.6

zapewnienie osobom dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia

MOPS w Ciechanowie

caly rok

zadanie realizowane
bez angazowania

Srodkow finansowych
(poprzez nawigzanie wspolpracy
z Zespotem O$rodkow Wsparcia
w Miawie)

1.7

zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom
pokrzywdzonym przemocg w rodzinie

MOPS w Ciechanowie

caty rok

zadanie realizowane
bez angazowania

Srodkow finansowych
(w ramach ustawowych
obowiazkéw pracownikéw
socjalnych)

Cel szczegélowy nr 2: Podejmowanie dzialan wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie

2.1 | oddziatlywania wobec 0sdb stosujacych Miejski Zespot zadanie realizowane
przemoc w rodzinie w ramach procedury Interdyscyplinarny bez angazowania
,,Niebieskie Karty” w Ciechanowie caty rok srodkow finansowych

2.2 | dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w procedurze ,Niebieskie Karty™:

221 sporzadzanie ,,Niebieskiej MKRPA w caty rok zadanie realizowane
Karty” Ciechanowie bez angazowania
Srodkow finansowych
2.2.2 inicjowanie procedury
zobowigzania do leczenia MKRPA w caty rok zadanie realizowane
odwykowego wobec 0s6b Ciechanowie bez angazowania
podejrzewanych o stosowanie $rodkéw finansowych
przemocy domowej (w tym
objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”’), majacych problem
alkoholowy

2.3 | kierowanie 0sob stosujacych przemoc podmioty realizujgce caly rok zadanie realizowane
W rodzinie do programéw odziatywan procedure ,,Niebieskie bez angazowania
korekcyjno — edukacyjnych Karty” srodkow finansowych

2.4 | dzialania interwencyjne 0raz procesowe Policja, Prokuratura,
wobec 0sOb Sad Rejonowy budzety organow $cigania

- : . caty rok ) : T
podejrzewanych/podejrzanych/oskarzonych/ i wymiaru sprawiedliwo$ci
skazanych o przemoc w rodzinie

Cel szczegélowy nr 3: Prowadzenie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

3.1 dziatania profilaktyczne i edukacyjne Biuro PiRPU
kierowane do os6b Urzgdu Miasta caty rok 2 500,00 zt
zagrozonych/doswiadczajacych przemocy Ciechanow

(dorostych, dzieci i mtodziezy), przyjmujace
posta¢ m.in.: warsztatow, ¢wiczen,
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wyktadow, kampanii, spektakli
profilaktycznych, koncertow, paneli
dyskusyjnych, konkursow, audycji

radiowych

3.2 udostgpnianie materiatdow edukacyjno — Biuro PiRPU zadanie realizowane
informacyjnych (broszury, ulotki, plakaty Urzgdu Miasta caty rok bez angazowania
dotyczace przeciwdziatania przemocy Ciechanow Srodkow finansowych
w rodzinie) (z materiatow edukacyjnych

bedacych w zasobach Biura PIRPU
oraz uzyskanych nieodptatnie

od instytucji ogolnopolskich
dziatajacych na rzecz
pokrzywdzonych przemocg)

Cel szczegolowy nr 4: Zwiekszanie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.1 specjalistyczne szkolenia adresowane
do profesjonalistow tj. przedstawicieli stuzb
i instytucji zawodowo zajmujgcych si¢ Biuro PiRPU
problematyka przeciwdziatania przemocy Urzegdu Miasta caty rok 5 000,00 zt
domowej: nauczycieli, wychowawcow, Ciechanow

pedagogdéw szkolnych, innych os6b
pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza,
psychologow, funkcjonariuszy Policji,
kuratoréw sadowych, innych przedstawicieli
Sadu i Prokuratury, pracownikéw pomocy
spotecznej, ochrony zdrowia oraz cztonkow
miejskiej komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, przyjmujace
posta¢ m.in. wyktadow, warsztatow,
¢wiczen, paneli dyskusyjnych

4.2 rozwijanie systemu wsparcia dla 0sob Biuro PiRPU
pracujacych zawodowo z rodzinami Urzgdu Miasta caty rok 5 300,00 zt
dotknietymi przemocg domowa, Ciechanow

m.in. poprzez prowadzenie superwizji i
innych inicjatyw majacych na celu
zwigkszenie efektywnosci pracy,
przeciwdziatanie wypaleniu oraz rozwdj
zawodowy tych osob

Lacznie: 20 500,00 zt W tym:

- s$rodki zabezpieczone dla Biura Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien — 20 000,00 zt
- srodki zabezpieczone dla Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ciechanowie — 500,00 zk

Program opracowata:
Sylwia Kucharska
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