Zal. Nr 1 do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2017 rok
HARMONOGRAM FINANSOWY

Lp.

Nazwa zadania

Miejsce realizacji

Termin realizacji

Koszt realizacji

Art. 4 tust. 1 pkt 1 Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu

1. W punkcie tym przewidziany jest zakup dodatkowych ustug | Centrum Psychotera- | Caty rok 22 000,00 zt.
terapeutycznych dla mieszkancow miasta w soboty. Ustugi adreso- | pii i Psychoedukacji
wane sg glownie do 0sob uzaleznionych, ktorzy pracuja i maja ogra- | TOT w Ciechanowie
niczone mozliwos$ci dostepu do profesjonalnej pomocy. ul. Zamkowa 24
Realizowany bedzie roéwniez program rehabilitacji dla oséb | Poradni Leczenia
uzaleznionych po zakonczonych programach psychoterapii uzalez- | Uzaleznien przy Szpi-
nien. talu Wojewodzkim w
Ponadto réwniez w soboty dostepna bedzie oferta pomocy psycho- | Ciechanowie
logicznej dla dzieci i mtodziezy. W punkcie tym przewidujemy tez | Oddziat Leczenia
dofinansowanie superwizji klinicznej dla pracownikéw lecznictwa | Uzaleznieh w Prza-
odwykowego w CTiP TOT Ciechanow, Poradni Leczenia Uzalez- | snyszu
nien przy Szpitalu Wojewodzkim w Ciechanowie 1 Oddziale Lecze-
nia Uzaleznien w Przasnyszu.
Art. 4lust. 1 pkt 2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegél-

nosci ochrony przed przemoca w rodzinie

2.

W punkcie tym przewidujemy:

— ustugi psychologiczne dla os6b dorostych, uzaleznionych od al-
koholu, wspotuzaleznionych , 0s6b doswiadczajacych prze-
mocy,

— ustugi psychologiczne dla dzieci z rodzin z problemem alkoho-
lowym i problemami przemocy w rodzinie, konsultacje indywi-
dualne z dzie¢mi i1 rodzicami,

Biuro ds. RPU

Caty rok

50 000,00 zt.




— wywiady $§rodowiskowe w rodzinach z problemem alkoholo-
wym pracownika socjalnego,

— dyzury interwencyjno — wspierajace dla rodzin z problemem al-
koholowym,

— specjalistyczna pomoc rodzicom, ktérych dzieci si¢gajg po al-
kohol lub inne $rodki psychoaktywne, konsultacje z dzie¢mi i
mtodzieza.

— grupa wsparcia dla osob doznajgcych przemocy,

— wyjazdowa grupa edukacyjna dla kobiet doswiadczajacych
przemocy.

— Punkt Informacyjno — Konsultacyjny
dla rodzin z problemem uzaleznien
przy parafii §w. Piotra Apostota w Ciechanowie

Szkolenia, superwizje pracownikoéw Biura Profilaktyki i Rozwiazy- | Biuro ds. RPU Caty rok 5000,00 z1.
wania Problemoéw Uzaleznien
Pozalekcyjne zajecia opiekunczo - wychowawcze dla dzieci z Parafia sw. Tekli Caty rok 150 000,00 zi.

rodzin z problemem alkoholowym

— zatrudnienie wychowawcow,

— dozywianie dzieci uczestniczacych w zajeciach opiekunczo -
wychowawczych (napoje, soki, drozdzowki, owoce),

— materialty pomocnicze do realizacji zajgc,

— utrzymanie baz lokalowych, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia,

— zorganizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci
uczeszczajacych w ciggu roku na zajecia opiekunczo -
wychowawcze,

— choinka dla dzieci, paczki §wigteczne.

— Zzajecia opiekunczo — wychowawcze i1 profilaktyczne w swietli-
cach szkolnych,

— Zajecia socjoterapeutyczne 2 X w tygodniu,

Parafia $§w. Piotra
Szkoty

Placowka  Wsparcia
Dziennego




— dozywianie dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo —
wychowawczych w Placowce Wsparcia Dziennego (napoje,
soki, drozdzowki, owoce).

Art. 4tust. 1 pkt 3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoho-
lowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeu-
tycznych

5.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edu-
kacyjnej wsrod dzieci i mlodziezy, nauczycieli, rodzicow i do-
roslych mieszkancow Ciechanowa

W punkcie tym realizowane beda nastepujace szkolenia nauczy-
cieli, pedagogow szkolnych, dyrektoréw szkot:

— agresja w szkole — przeciwdziatanie,

— nadmierne korzystanie z komputera i Internetu,

— praca z dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych,

— trening asertywnosci,

— sztuka skutecznego komunikowania sie,

— zaburzenia zachowania, strategie postgpowania,

— ABC konstruowania programow profilaktycznych,

Biuro P i RPU

Caly rok

30 000,00 zt.

Programy z zakresu profilaktyki uzaleznien adresowane do mto-
dziezy

Szkoty Podstawowe
Gimnazja

Caty rok

14 000,00 z1.

Praca dydaktyczna i wychowawcza z dzieckiem z FAS (alkoho-
lowy zespot ptodowy) — szkolenie dla zainteresowanych grup za-
wodowych.

Biuro P i RPU

II kwartat

3 000,00 zi.

Specjalistyczne szkolenia naprawcze dla sprzedawcow alkoholu
(3 grupy).

Biuro P i RPU

I kwartat

3 000,00 zi.

Sportowe zajecia pozalekcyjne z elementami profilaktyki
—wyjazdowe obozy sportowe z programem psychoprofilaktycz-
nym.

Szkoty
Kluby sportowe

Caty rok

38 000,00 zt.




10.| Wspotpraca z kosciotem w zakresie promowania postaw trzezwo- Ciechanowski parafie | Catly rok 40 000,00 zk.
$ciowych u 0sob dorostych oraz dzieci i mlodziezy skupionej w oa-
zach. W punkcie tym finansowane beda:
— cykl spotkan spoteczno — edukacyjnych dla mieszkancow mia-
sta pn. ,,Nieobojetni ”w Parafii §w. Piotra,
— wyjazdy grup oazowych,
— dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego z programem
psychoprofilaktycznym,
— warsztaty profilaktyki uzaleznief i promocji abstynencji,
— warsztaty profilaktyczne poswigcone problemom uzaleznien
(narkotyki, dopalacze, alkohol).
11.| Prenumerata fachowych czasopism: Biuro P i RPU I kwartat 1 000,00 zk.
- ,,Swiat Problemow”,
- ,, Remedium”,
-, Irzezwymi badzcie”
12.| Koszty sporzadzania opinii psychologiczno — psychiatrycznych w | Biuro P i RPU Caty rok 20 000,00 zt.
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
13.| Wynagrodzenia osobowe wraz z pochodnymi od wynagrodzen. Biuro P i RPU Caly rok 451 500,00 zk.
Koszty zwigzane z finansowaniem zatrudnienia w pelnym wymiarze
czasu pracy (Kierownika Biura, 4 inspektorow, 2 psychologdéw).
14.| Posiedzenia Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alko- | Biuro P i RPU Caty rok 26 000,00 zk.
holowych
— wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu.
15.| Szkolenia Migjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholo- | Biuro P i RPU II kwartat 4 000,00 z.
wych.
16.| Utrzymanie budynku przy ul. Powstancéw Wielkopolskich 1A. Biuro P i RPU Caty rok 40 000,00 zk.

W ramach zaplanowanej kwoty finansowane beda ustugi: PEC,
PUK, ZWiK, energia elektryczna, rozmowy telefoniczne, srodki
czystosci, materiaty biurowe, tonery, naprawy i wymiana wyposa-
zenia Biura, monitoring, konserwacja systemow alarmowych.




17.

Oferty i inicjatywy pozytywnie zaopiniowane przez MKRPA
wplywajace w ciggu roku w tym finansowanie wydawnictw pro-
mujacych trzezwosé

Biuro P i RPU

Caly rok

22 500,00 zl.

OGOLEM:

920 000,00 zi.




