
Uchwała Nr 671/LXVII/2023 

Rady Miasta Ciechanów 

z dnia 27 kwietnia 2023 r. 

 

w sprawie: przystąpienia jako Partner do realizacji projektu pn.: „Zmiana-zacznij od 

siebie” 

 

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, 6, 19, art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 

r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz.40) Rada Miasta Ciechanów 

uchwala, co następuje: 

 

 

§ 1. 

1. Wyraża się zgodę na przystąpienie Gminy Miejskiej Ciechanów jako Partnera 

do udziału w realizacji projektu pod nazwą „Zmiana-zacznij od siebie” w ramach 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Mazowieckiego na lata  

2014-2020 Oś Priorytetowa IX Wspieranie włączenia społecznego i walka 

z ubóstwem, Działanie 9.1 Aktywizacja społeczno-zawodowa osób wykluczonych 

i przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu.  

2. Zadania Partnera realizowane będą przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Ciechanowie. 

3. Wnioskodawcą i Liderem Partnerstwa jest Fundacja edukacyjno-sportowa 

reGeneracja, która jest odpowiedzialna za realizację oraz za zarządzanie 

projektem i rozliczenie otrzymanej kwoty dofinansowania. 

 

§ 2. 

1. Wartość całkowita  w/w Projektu wynosi 935 460,00 zł., w tym 

dofinansowanie: 748 180,00 zł. 

2. Ustala   się,   że   w   ramach    realizacji   w/w projektu Gmina Miejska 

Ciechanów wniesie wkład własny w formie bezpłatnego udostępnienia sal na 

realizację zajęć, którego  wartość została ustalona na kwotę 60.160,00  zł.  

3. W pozostałym zakresie wkład własny finansowy zostanie zapewniony przez 

Lidera projektu - Fundację edukacyjno-sportową reGeneracja. 

 

§ 3. Wykonanie Uchwały powierza się Dyrektorowi Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Ciechanowie. 

 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podjęcia. 

 

Przewodniczący 

Rady  Miasta  Ciechanów 

 

/-/Krzysztof Leszczyński 



 

UZASADNIENIE 

 

Fundacja edukacyjno-sportowa reGeneracja z siedzibą w Pawłowie 18, 06-

461 Regimin, w partnerstwie Gminy Miejskiej Ciechanów złożyła wniosek o 

dofinansowanie projektu pn. „Zmiana-zacznij od siebie” w ramach Regionalnego 

Programu Operacyjnego Województwa Mazowieckiego na lata 2014-2020 Oś 

Priorytetowa IX Wspieranie włączenia społecznego i walka z ubóstwem, Działanie 9.1 

Aktywizacja społeczno-zawodowa osób wykluczonych i przeciwdziałanie wykluczeniu 

społecznemu, współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego. 

Projekt uzyskał pozytywną ocenę Mazowieckiej Jednostki Wdrażania 

Programów Unijnych i został zatwierdzony do dofinansowania. Planowany termin 

realizacji projektu: do 31 grudnia 2023 roku. 

Celem projektu jest zwiększenie szans na zatrudnienie w celu 

przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu osób doświadczających wielokrotnego 

wykluczenia oraz osób o znacznym lub umiarkowanym stopniu 

niepełnosprawności/osoby z niepełnosprawnością sprzężoną oraz osoby z zaburzeniami 

psychicznymi, w tym osoby z niepełnosprawnością intelektualną i osoby z całościowymi 

zaburzeniami rozwojowymi/obywatele Ukrainy.  

Projekt zakłada realizację następujących zadań i  form wsparcia: 

1) akademia umiejętności i kompetencji społecznych,  

2) zajęcia edukacyjno-rozwijające dla dzieci i młodzieży,  

3) aktywizacja edukacyjna, wsparcie w formie szkoleń zawodowych 

dostosowanych  

z diagnozowanymi potrzebami i preferencjami uczestników,  

4) aktywizacja zawodowa, wsparcie w formie staży zawodowych, wsparcie w 

formie job-coaching/doradztwo zawodowe, pośrednictwo pracy.  

Zadaniem miasta jest merytoryczne wsparcie projektu, działania aktywizacyjne  

o charakterze społeczno-zawodowym osób zagrożonych. Partner w ramach wkładu 

własnego zapewnia bezpłatne udostępnienie pomieszczeń na zaplanowane w projekcie 

zajęcia grupowe lub konsultacje indywidualne. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Ciechanowie zapewni wsparcie na etapie naboru uczestników do projektu oraz 

działania pracowników socjalnych, z wykorzystaniem kontraktów socjalnych mających 

na celu aktywizację osób korzystających ze świadczeń pomocy społecznej, zagrożonych 

wykluczeniem społecznym, w tym osób z niepełnosprawnością i obywateli Ukrainy, 

którzy przebywają na terenie miasta w związku z konfliktem zbrojnym na terenie tego 

kraju.  

Na etapie podpisania umowy o dofinansowanie projektu konieczne jest 

podjęcie uchwały w powyższej sprawie i zawarcie stosownego porozumienia z Liderem 

projektu tj. Fundacją edukacyjno-sportową reGeneracja z siedzibą z siedziba w 

Pawłowie 18, 06-461 Regimin. 

 

 
Przewodniczący 

Rady  Miasta  Ciechanów 

 

 

/-/Krzysztof Leszczyński 

 


