Uchwala Nr 29/111/2018
Rady Miasta Ciechanow
z dnia 27 grudnia 2018r.

w sprawie Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla miasta Ciechanéw na 2019 r.

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (t.j Dz.U.2015.1390) w zwigzku z art. 18 ust. 2 pkt 15 Ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j Dz.U.2018.994 ze zm.) Rada Miasta uchwala,

co nastegpuje:

§1.

Uchwala si¢ Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla miasta Ciechanow na 2019 r. w brzmieniu Zatacznika
do Uchwaty.

§2.

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta.

§3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miasta

/- Krzysztof Leszczynski



Uzasadnienie
do Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

dla miasta Ciechanéw na 2019 r.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wsréd zadan wilasnych gminy
wymienia m.in. opracowanie i realizacje gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Program stanowi kontynuacj¢ dotychczasowych dziatan podejmowanych przez Gming

Miejskg Ciechanéw w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Sekretarz Miasta

/-/ Adrianna Saganek
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Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2019 .

Czes¢ 1. Wstep:

Rodzina jest najmniejsza komorka spoteczna, ktérej podstawowym zadaniem
jest zaspokajanie naturalnej dla kazdego cztowieka potrzeby mitoéci, zaufania, szacunku
I Wzajemnej pomocy.

7 uwagi na swoja doniosta role rodzina jest chroniona i wspierana przez szereg przepisow
prawa krajowego i migdzynarodowego. Zgodnie z art. 18 Konstytucji rodzina znajduje si¢
pod ochrong i opieka Rzeczpospolitej Polskiej, a panstwo w swojej polityce spotecznej
i gospodarczej uwzglgdnia jej dobro. Na gruncie migdzynarodowym prawa rodziny
1 poszczegolnych jej czlonkéw chroni m.in.: Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka
i Podstawowych Wolnosci, Konwencja o Prawach Dziecka oraz Swiatowa Deklaracja w Sprawie
Dzieci.

W  XXI wieku mikrostruktura, jaka stanowi rodzina jest narazona na wiele
niebezpieczenstw. Latwy dostep do dobr, powszechnos$¢ internetu, wszechobecnos¢ medidw,
a takze ukierunkowanie na nieustanne powigkszanie zasobow materialnych powoduja, ze ludzie
oddalaja si¢ od siebie, w dobrach materialnych oraz wirtualnej rzeczywistosci szukajac substytutu
bezpieczenstwa, blisko$ci oraz potwierdzenia wlasnej wartosci. W konsekwencji zanikajg wiec
bezposrednie kontakty, a ludzie — rowniez w rodzinach — oddalajg si¢ od siebie.

Z drugiej jednak strony w spoteczenstwie funkcjonujg rowniez rodziny niezaradne zyciowo,
nierzadko dotknigte problemem uzaleznienia, bezrobocia, czy choroby. Powyzsze okolicznosci
w wielu przypadkach takze destrukcyjnie wplywajg na funkcjonowanie rodziny jako cato$ci, czgsto
prowadzac do zachwiania rol, jakie poszczegolne osoby petnig w rodzinie.

Zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny (wynikajace zaré6wno z nadmiaru dobr, jak i z ich
braku) niejednokrotnie mogag by¢ przyczyna przemocy domowej. Przez wiele lat przemoc
w rodzinie byta tematem wstydliwym, w przypadku ktorego brakowato spotecznego przyzwolenia
na to, by méwi¢ o nim glo$no i publicznie. Z tego powodu przemoc domowa czgsto subsydiarnie
byta nazywana ,,przemocg czterech scian”. Niewielka byta rowniez wiedza spoteczenstwa na temat
tego problemu, jego mechanizmow i strat, ktore powodujg zachowania przemocowe. Najlepszym
podsumowaniem ogromnie szkodliwego wptywu przemocy na funkcjonowanie rodziny sg stowa

Ireny Pospiszyl, pedagoga resocjalizacyjnego, profesora Akademii Pedagogiki Specjalnej,
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Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2019 .

specjalizujacej si¢ w problematyce ofiar przemocy: ,, Stosowanie przemocy w rodzinie godzi w jej
istnienie, nie stuzy jej stabilnosci, ostabia jednosé¢, narusza wiele praw i wolnosci osobistych
oraz utrudnia prawidlowe funkcjonowanie jednostki w spoleczenstwie”. Przemoc (co potwierdza
takze ww. definicja) jest zjawiskiem spotecznym: gdy dotknie jedng osobe cierpi na tym zwykle
nie tylko ona sama ale takze jej otoczenie (rodzina, bliscy, znajomi).

Rozumiejagc powage problemu oraz widzac konieczno$s¢ zmian w tym zakresie
Ustawodawca wprowadzit do polskiego prawa Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie, bgdaca podstawowym - obok Kodeksu Karnego - aktem prawnym
dotyczacym omawianej tematyki.

Dostrzegajac skalg problemu Ustawodawca natozyt zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na organy administracji rzadowej oraz jednostki samorzadu terytorialnego,
angazujac tym samym wiele rdznych podmiotdw w pomoc zarowno osobom doznajagcym przemocy,
jak 1 tym, ktére przemoc stosuja.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wlasnych
gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w szczegllnoSci poprzez dzialania edukacyjne sluzagce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Dla skutecznego 1 efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie niezbedna
jest aktywna wspotpraca i zaangazowanie wielu stuzb, instytucji i 0sob fizycznych ($wiadkow
oraz samych os6b doznajagcych przemocy). Ideg Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie jest bowiem interdyscyplinarno$¢ dzialan podejmowanych na rzecz ograniczenia
zjawiska przemocy domowej.

Przemoc w rodzinie nie moze by¢ tajemnica przystowiowych ,,czterech $cian”. Nie wolno

rowniez podda¢ si¢ powszechnie obowigzujgcym stereotypom dotyczacym przemocy domowe;,
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Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2019 .

w tym m.in., ze dotyczy ona jedynie wybranych srodowisk rodzinnych (obcigzonych bezrobociem,
alkoholizmem, chorobg itd). Przemoc w swojej ,,uniwersalno$ci” nie zna granic, moze bowiem
dotkna¢ wszystkich bez wzgledu na ple¢, wiek, wyksztatcenie, status spoteczny i materialny.
Wedtug statystyk co pigty dorosty Polak w ciggu swojego zycia osobi$cie do$wiadczyt
ze strony o0sob najblizszych co najmniej jednej formy przemocy (dane z 2014 r.). Niemal 100%
populacji bylo za$§ bezposrednim lub posrednim $wiadkiem przemocy domowej (stosowanej
we wlasnym domu rodzinnym, w innym bliskim otoczeniu, w sgsiedztwie). Prawie wszyscy znamy
wigc kogos, kto doznawat lub aktualnie doznaje przemocy w rodzinie. Absolutnie wszyscy mozemy

zrobi¢ co$, by przeciwdziata¢ przemocy domowe;j.

Czesé 11. Podstawa prawna Programu:

Podstawe prawng opracowania Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie stanowig:

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity:

Dz.U z 2015 r., poz. 1390),

2) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz.U.2018.994 ze zm.),

3) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. w sprawie procedury “Niebieskie
Karty” oraz wzordéw formularzy “Niebieska Karta” (Dz. U z 2011 r. Nr 209, poz. 1245),

4) Uchwata Nr 396/XXXIV/2013 Rady Miasta Ciechanow z dnia 25 wrze$nia 2013 .
W sprawie trybu i sposobu powolywania i odwotywania czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
w Gminie Miejskiej Ciechandéw oraz szczegdtowych warunkow jego funkcjonowania,

5) Zarzadzenie Nr 142/2018 Prezydenta Miasta Ciechandéw z dnia 07 sierpnia 2018 r., zmieniajace
Zarzadzenie Nr 192/2017 Prezydenta Miasta Ciechanoéw z dnia 08 listopada 2017 r. w sprawie
powolania Zespotu Interdyscyplinarnego.

6) Uchwata Nr 96 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 (M.P z 2014 r., poz. 445).

Prezydent Miasta corocznie sktada Radzie Miasta Ciechanow sprawozdanie merytoryczne

z realizacji Programu, za§ sam Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
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Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2019 .

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest skorelowany z Miejskim Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Ciechanowa,

takze przewidujgcym dziatania na rzecz zapobiegania przemocy domowej.

Czesé 111. Statystyka lokalna dotyczaca przemocy w rodzinie:
Z lokalnych danych statystycznych uzyskanych z ciechanowskiej Komendy Powiatowej
Policji, Prokuratury Rejonowej, Sadu Rejonowego oraz Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego

wynika, iz w okresie od 1 stycznia 2018 r. do 31 pazdziernika 2018 r.:

e na terenie powiatu ciechanowskiego Policja interweniowata w konfliktach domowych 1 627

razy,
» Wykaz interwencji domowych w latach 2011 — 2018:
rok interwencje w powiecie | interwencje na terenie
miasta Ciechanow
2011 2 040 1158
2012 1812 1016
2013 1403 747
2014 1265 669
2015 1422 753
2016 1614 847
2017 1908 1222
2018 1627 1027

- podczas interwencji domowych zatrzymano i osadzono w policyjnych pomieszczeniach dla osob
zatrzymanych (PdOZ) 29 osob podejrzewanych o stosowanie przemocy wobec najblizszych,
- 71 sprawcow przemocy domowej po interwencji Policji zatrzymano do wytrzezwienia.
e Prokuratura Rejonowa w Ciechanowie nadzorowala 121 postgpowan przygotowawczych
z art. 207 § 1 k.k, z czego 29 postepowan zakonczyto si¢ wniesieniem aktu oskarzenia do sadu,

- wobec 19 podejrzanych zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci dozoru Policji (art. 275 § 1
k.p.Kk),

- odnotowano 3 przypadki zastosowania dozoru Policji pod warunkiem opuszczenia lokalu

zajmowanego wspoélnie z pokrzywdzonym (art. 275 a § 3 k.pk.),
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Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2019 .

- prokurator nie wydal wobec podejrzanego o stosowanie przemocy zadnego nakazu okresowego
opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym z art. 275a § 1 k.p.k,
- zastosowano 11 zakazéw kontaktowania oraz zblizania si¢ do pokrzywdzonego.

Analiza danych z lat ubieglych wskazuje, ze na przestrzeni czasu, w ktorym obowigzuja
przepisy pozwalajace na zastosowanie srodkéw zapobiegawczych w postaci nakazu okresowego
opuszczenia lokalu, zakazu zblizania 1 zakazu kontaktowania na etapie postgpowania
przygotowawczego wzrosta liczba przypadkow, w ktorych Prokuratura Rejonowa w Ciechanowie
stosowala ww. $rodki.

» lloéé postanowien wydanych przez Prokurature Rejonowa w Ciechanowie w latach 2011 — 2018:

rok nakaz okresowego opuszczenia zakaz zakaz
lokalu zblizania kontaktowania
zart. 275 a § 1 kpk zart. 275 a § 3 kpk 0 0
2011-2015 0 0
2016 1 0 0 0
2017 3 1 9 9
2018 0 3 11 11

¢ Sad Rejonowy w Ciechanowie osadzit z art. 207 § 1 k.k 36 0s6b,
- 25 0s6b zostato prawomocnie skazanych za przestepstwo znecania si¢, W tym:

- 19 0s6b skazano na karg¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania,

- wobec 6 0sob zastosowano bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci,
- w 2 przypadkach zastosowano wobec skazanego srodek probacyjny w postaci obowigzku
opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym, w 20 przypadkach natozono
za$ na sprawcoOw przemocy domowej obowigzek powstrzymywania si¢ od naduzywania alkoholu
lub uzywania innych $rodkoéw odurzajacych,
- W zadnej sprawie nie orzeczono Srodka w postaci obowigzku powstrzymywania si¢
od kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym, zas§ w 2 przypadkach wydano wobec skazanego
zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonego,

- w analizowanym okresie dozorem kuratorskim objetych byto 19 osob skazanych za przestepstwo

znecania sig,
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- z wniosku Prokuratury Rejonowej w stosunku do 5 podejrzanych o przestestwo z art. 207 § 1 k.k
zastosowano $rodek zapobiegawczy W postaci tymczasowego aresztowania,

» llos¢ postanowien Sadu Rejonowego w Ciechanowie o zastosowaniu tymczasowego aresztowania wobec

podejrzanych o przestepstwo znecania (art. 2017 § 1 k.k):

rok tymczasowe areszty
2011-2013 brak danych
2014 2
2015 1
2016 1
2017 1
2018 5

- w | Wydziale Cywilnym nie toczyly si¢ sprawy 0 zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc
w rodzinie do opuszczenia mieszkania (art. 11 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie):
e Do Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego wplyneto ogétem 58 nowych “Niebieskich
Kart”,
w tym sporzadzonych przez:
-- Policj¢ — 46
-- MOPS - 10
-- MKRPA -2
-- o$wiate — 0
-- ochrong¢ zdrowia — 0

» Liczba ,,Niebieskich Kart” ztozonych w Zespole Interdyscyplinarnym w latach 2012-2018:

rok ,»Niebieskie Karty”
2012 79
2013 67
2014 104
2015 91
2016 66
2017 78
2018 58

- przemocy doswiadczaty przede wszystkim kobiety (47 na 58 wszczetych w biezgcym roku
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procedur ,,NK”’) w wieku:

-- ponizej 18 roku zycia - 1

-- miedzy 18 a 67 rokiem zycia - 39

-- powyzej 67 roku zycia - 7
- podejrzewanymi o stosowanie przemocy byli w zdecydowanej wigkszoséci mezczyzni (56 na 58
wszczetych w biezacym roku procedur ,,NK”) w wieku:

-- ponizej 18 roku zycia - 0

-- migdzy 18 a 67 rokiem zycia - 53

-- powyzej 67 roku zycia - 3
- w analizowanym okresie wszystkich prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” byto 114
(56 ,,Niebieskich Kart” to procedury rozpoczete w latach ubiegtych),
- procedurg “Niebieskie Karty” zakonczono w 64 przypadkach (zamykano Karty z roku biezacego
oraz lat ubiegtych),
- powotane przez Zespoét Interdyscyplinarny grupy robocze spotkaty si¢ na 279 posiedzeniach,
-w ramach pomocy dla o0sob uzaleznionych, ofiar przemocy oraz cztonkow ich rodzin
swiadczonej w Biurze PIRPU przeprowadzono 216 konsultacji prawnych oraz 225 konsultacji
psychologicznych, kierowanych do oséb dorostych, zarowno do$wiadczajacych, jak i stosujgcych

przemoc domow3.

Czes¢ IV. Adresaci Programu:

Zadania zapisane w Programie sg kierowane do:

1) 0s6b bezposrednio doswiadczajgcych przemocy w rodzinie,

2) 0s06b stosujacych przemoc Wobec cztonkow rodziny,

3) cztonkoéw rodzin 0sob wskazanych w punkcie 1) i 2) oraz innych swiadkéw przemocy,

4) przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z rodzinami dotknietymi lub zagrozonymi
przemoca (M.in. policjantow, pracownikow socjalnych, kuratorow sadowych, cztonkow
miejskiej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, pracownikéw oswiaty i ochrony
zdrowia),

5) spotecznos$ci lokalnej (os6b dorostych oraz dzieci w ramach dziatan profilaktycznych z zakresu
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przeciwdziatania przemocy domowej).

Dzieci i mlodziez zagrozona zjawiskiem przemocy oraz ich rodzice i opiekunowie moga
takze Kkorzysta¢ z nieodptatnej oferty pomocowej, kierowanej do nich w ramach Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (konsultacje psychologiczne
indywidualne, formy szkoleniowe, programy profilaktyczne).

Celem identyfikacji srodowisk zagrozonych/dotknietych przemoca domowa Biuro PiRPU
kontynuowaé bedzie Scista wspolprace z jednostkami i podmiotami wskazanymi w Czeéci V
Programu. Ofert¢ pomocowa Biura przedstawimy podczas organizowanych szkolen i spotkan
edukacyjnych. O formach pomocy $wiadczonej przez Biuro bedziemy informowali spotecznosé

lokalng m.in. podczas spotkan grup roboczych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cze$¢ V. Zasoby instytucjonalne umozliwiajace prowadzenie dzialan w zakresie

przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

1) Urzad Miasta Ciechanéw, w strukturze ktorego funkcjonuje Biuro Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Uzaleznien, gdzie:

— prowadzone jest nieodptatne poradnictwo psychologiczne i prawne dla os6b do$wiadczajacych
przemocy domowej,

— funkcjonuje telefon zaufania.

2) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie:

— kierowania na leczenie odwykowe uzaleznionych cztonkéw rodzin objetych procedurg
,,Niebieskie Karty”,

— sporzadzania  ,Niebieskiej  Karty” w  odniesieniu = do  os6b  uzaleznionych,
doswiadczajacych/stosujacych przemoc wobec najblizszych.

3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, gdzie:

— dziata Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

— wszczynana jest procedura ochrony ofiar przemocy domowej ,,Niebieskie Karty”,

— $wiadczona jest pomoc finansowa oraz prowadzona praca socjalna z osobami dotknigtymi
przemocy ze strony najblizszych.

4) Komenda Powiatowa Policji, w ktore;j:
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— $wiadczona jest pomoc interwencyjna dla osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

— inicjowana jest procedura ,,Niebieskie Karty”.

5) Prokuratura Rejonowa:

— nadzorujaca postepowania karne prowadzone o przestepstwa z uzyciem przemocy wobec 0sob
najblizszych,

— stosujgca $rodki zapobiegawcze wobec 0sob podejrzanych 0 stosowanie przemocy.

6) Sad Rejonowy:

— wydajacy orzeczenia wobec 0sob oskarzonych o przestgpstwa z uzyciem przemocy na szkode
0s0b najblizszych,

— stosujacy $rodki karne i probacyjne wobec 0sob skazanych za przemoc w rodzinie,

— nadzorujgcy/dozorujacy zachowanie o0sob zobowigzanych/skazanych za posrednictwem
kuratoréw 11 II Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, do zadan ktorego nalezy m.in.:

— opracowywanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

8) Poradnia Leczenia Uzaleznien przy Specjalistycznym Szpitalu Wojewodzkim:

— realizujgca programy terapeutyczne dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkéw
ich rodzin

9) Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji TOT:

— realizujace programy terapeutyczne dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow
ich rodzin,

— $wiadczace pomoc psychologiczng.

10) Specjalistyczny Szpital Wojewodzki oraz inne niepubliczne placowki stuzby zdrowia:

— zapewniajace pomoc medyczng osobom poszkodowanym przemoca ze strony 0sob najblizszych,

— zobowigzane do wydania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie,

— wszczynajace procedure ,,Niebieskie Karty”.

11) placowki o$wiatowe (ztobek, przedszkola i szkoty):
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— majace uprawnienie do zainicjowania procedury ,,Niebieskie Karty”,

— zapewniajgce pomoc pedagogiczng dla dzieci i mtodziezy dotknigte] przemocg domowa.

12) organizacje pozarzadowe (TPD, PCK itd.)

— $wiadczace W zakresie swoich zadan statutowych pomoc dla dorostych oraz dzieci, w tym

doswiadczajgcych przemocy domowej.
Ww. instytucje tworza lokalny system przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Czes¢ VI. Cel glowny i cele szczegélowe Programu, wskazniki realizacji celow

oraz zakladane rezultaty dzialan:

Cel glowny Programu:

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej na terenie miasta Ciechanowa, w tym poprzez
doskonalenie interdyscyplinarnego systemu skutecznej pomocy rodzinom uwiktanym w przemoc.

Cele szczegolowe Programu:

1. Zapewnienie dostgpnosci pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemocg domowa.

2. Prowadzenie oddziatywan na osoby stosujgce przemoc W rodzinie.

3. Podejmowanie dziatan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Podnoszenie poziomu kompetencji przedstawicieli lokalnych instytucji i1 podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wzkaznikami realizacji celow okreslonych w Programie beda:

e w zakresie celu szczegélowego nr 1:

— liczba konsultacji udzielonych w zakresie poszczegodlnych form wsparcia lub liczba osob
korzystajacych z ww. pomocy,

— liczba zwotanych posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego,

— liczba posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego oraz spotkan grup roboczych, w ktorych
uczestniczyt pracownik Biura PiRPU/cztonek MKRPA w Ciechanowie,

— liczba os6b skierowanych do osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy domowej
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w zakresie celu szczegélowego nr 2:

liczba “Niebieskich Kart” kierowanych do Zespotu Interdyscyplinarnego,

liczba rodzin obj¢tych procedura ,,Niebieskie Karty”,

liczba 0s6b do$wiadczajacych przemocy oraz podejrzewanych o stosowanie przemocy w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”,

liczba spotkan grup roboczych, realizujacych procedurg ,,Niebieskie Karty”,

liczba ,,Niebieskich Kart” sporzadzonych w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

liczba wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe uzaleznionych cztonkéw rodzin objetych
procedurg ,,Niebieskie Karty”,

- liczba konsultacji udzielonych sprawcom przemocy domowej lub liczba oséb korzystajacych
ze wsparcia psychologicznego,

liczba sprawcow przemocy zatrzymanych przez Policje (art. 15 a),

liczba nadzorowanych przez Prokuratur¢ Rejonowg postepowan karnych z art. 207 k.k
(przestepstwo zng¢cania si¢),

liczba wyrokéw skazujacych za przestepstwo znecania si¢, wydanych przez Sad Rejonowy
w Ciechanowie, w tym z warunkowym zawieszeniem wykonania kary pozbawienia wolnosci,
liczba sprawowanych dozorow kuratorskich nad osobami skazanymi za przemoc wobec
najblizszych

w zakresie celu szczegolowego nr 3:

liczba zorganizowanych form profilaktycznych oraz informacyjno - edukacyjnych kierowanych
do osob zagrozonych/doswiadczajgcych przemocy, w tym w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy
oraz liczba uczestnikoéw ww. dziatan,

liczba rozpowszechnionych materiatéw edukacyjnych, “wizytowek” i informatorow miejskich

w zakresie celu szczegolowego nr 4:

liczba przeprowadzonych form szkoleniowych oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,

liczba przeprowadzonych spotkan superwizyjnych, realizowanych w ramach systemu wsparcia

0sob pracujacych z rodzinami, w tym w procedurze ,,Niebieskie Karty” oraz liczba uczestnikow
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ww. dzialan.

Oczekiwanymi rezultatami dziatlan podejmowanych w ramach Programu beda:
w zakresie celu szczegolowego nr 1:
przerwanie przemocy w rodzinach dotknig¢tych tym problemem,
wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizméw i skutkow przemocy
oraz form przeciwdziatania zachowaniom agresywnym,
motywowanie osob doswiadczajacych przemocy do zmiany wiasnych zachowan i postaw,
wzrost wiedzy na temat praw osob doznajacych przemocy i czgstsze korzystanie przez osoby
krzywdzone z rozwigzan prawnych zwigkszajacych ich bezpieczenstwo i chronigcych naruszane
prawa oraz zwigkszenie $wiadomosci prawnych konsekwencji stosowania przemocy
w zakresie celu szczegélowego nr 2:
zatrzymanie przemocy w konkretnych przypadkach,
zmniejszenie ogolnej skali zachowan agresywnych,
oddziatywanie na problem wspoétistniejacy z przemocg (m.in. problem alkoholowy cztonka/
cztonkow rodziny dotknigtej przemoca),
motywowanie 0sob stosujacych przemoc do zmiany wiasnych zachowan i postaw,
wzrost wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizmow i skutkow stosowania
przemocy,
wzrost $wiadomosci prawnych konsekwencji zachowan agresywnych,
interwencyjne odizolowanie, ukaranie i resocjalizacja sprawcow przemocy domowej
w zakresie celu szczegolowego nr 3:
wzrost wiedzy osob dorostych, dzieci i mlodziezy na temat zjawiska przemocy, jej form,
mechanizmoéw i skutkow,
wzrost wiedzy i §wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat przemocy w rodzinie oraz form
przeciwdziatania przemocy domowej,
rozpowszechnianie informacji na temat miejsc na terenie Ciechanowa, w ktorych udzielana jest
pomoc osobom dotknigtym przemoca,

upowszechnianie oferty Biura PIRPU w zakresie pomocy osobom uwiklanym w przemoc
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domowg

e W zakresie celu szczegolowego nr 4:

nabycie/podnoszenie poziomu wiedzy na temat przemocy w rodzinie, jej mechanizmow, form,
rodzajow oraz probleméw wspotistniejgcych z przemocg (chordb, zaburzen, uzaleznien i innych
deficytow),

nabycie/doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania przez 0soby pracujace w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zachowan agresywnych stosowanych wobec
dzieci/dorostych,

doskonalenie metod pracy z osobami uwiklanymi w przemoc domowa, podnoszenie
kompetencji w zakresie rozwigzywania probleméw i konfliktow oraz motywowania osob
dotknigtych przemocg do zmiany zachowania,

wspieranie, wzajemna wymiana doswiadczen, podnoszenie kwalifikacji oraz nabywanie nowych

umiejetnosci przez osoby zawodowo zajmujace si¢ problematyka przemocy domowe;j.

Czes¢ VII. Zadania Programu:

W ramach celow szczegotowych okreslonych w punkcie VI bedg realizowane nastepujace

zadania:

Cel szczegélowy 1: Zapewnienie dostepnosci pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca

domowa.

1.1 Udzielanie pomocy psychologicznej dorostym mieszkancom miasta Ciechanow. Wyniki

przeprowadzonej w 2017 r. ogodlnopolskiej diagnozy infrastruktury wsparcia dla 0sob
doznajacych przemocy wskazuja, ze najwigksza potrzebg w przypadku wystgpienia przemocy
domowej, niezaleznic od jej rodzaju, jest dostep do opieki psychologicznej. Pomoc
psychologiczna w Biurze PIiRPU $wiadczona bedzie przez specjaliste — psychologa,
pracujacego z osobami uwiktanymi w przemoc domowa, bedacymi w sytuacji kryzysowej oraz
doswiadczajgcymi roéznych form agresji ze strony najblizszych. Osoby doswiadczajace
przemocy domowej korzystaja ze wskazanej formy wsparcia nieodptatnie, od poniedziatku

do piatku w godzinach urzedowania Biura.
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1.2 Swiadczenie pomocy prawnej przez pracownika Biura PIRPU (z wyksztatcenia prawnika),
odpowiedzialnego za realizacje zadan zwigzanych z problematyka przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Oferowana pomoc prawna obejmowac bedzie ustne porady prawne z zakresu prawa
rodzinnego i opickunczego oraz prawa karnego, a takze sporzadzanie pism procesowych
w ww. zakresie. Interesanci Biura Korzystajacy z pomocCy prawnej otrzymaja rowniez informacje
0 innych formach wsparcia i pomocy dostepnej dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.
Do zadan ww. pracownika Biura PiRPU naleze¢ bedzie takze m.in.: wspotpraca z instytucjami
dziatajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej, zawiadamianie organdéw s$cigania
0 powzigtym podejrzeniu popelnienia przestepstwa zngcania si¢ nad osoba najblizsza
oraz Prokuratury, Policji lub Sadu Rodzinnego o przypadkach krzywdzenia dzieci.

Celem zwigkszania dostgpnosci pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej
pomoc prawna dostgpna bedzie nie tylko w czasie urzgdowania Biura (8.00 — 16.00), ale takze —
w wybrany dzien tygodnia - w godzinach popotudniowych od 16.00 do 19.00.

1.3 Prowadzenie dyzurow interwencyjno — wspierajacych, pelnionych w siedzibie Biura PiRPU,
adresowanych do 0s6b uwiktanych w przemoc oraz cztonkéw ich rodzin, w tym:

1.3.1 dodatkowy dyzur prawny (specjalistyczna pomoc prawna), prowadzony
przez wykwalifikowanego prawnika (radca prawny/adwokat), wspomagajagcego poradnictwo
w sprawach rodzinnych, w tym przede wszystkim w kwestiach majatkowych w rodzinie (podziat
majatku, sprawowanie zarzadu nad majatkiem wspolnym, finansowe rozliczenia migdzy
matzonkami, bylymi matzonkami, partnerami oraz innymi krewnymi). Celem dyzuru be¢dzie
zapewnienie kompleksowej, nieodptatnej pomocy prawnej dla mieszkancéw Ciechanowa
w zakresie spraw rodzinnych i opiekunczych. Dzigki dodatkowemu dyzurowi prawnemu
pokrzywdzeni przemocg interesanci Biura PiRPU beda mogli liczy¢ — w przypadku zaistnienia
takiej potrzeby - na pomoc w ostatecznym, trwatym i bezpiecznym prawnym odseparowaniu si¢
od stosujgcych przemoc czlonkdéw rodziny, otrzymujac specjalistyczng pomoc na kazdym etapie
wychodzenia z przemocy (poczawszy od spraw alimentacyjnych, poprzez kwestie opickuncze,
skonczywszy na ostatecznych, finansowych rozliczeniach rodzinnych).

1.3.2 dyzur w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz [lub] realizowania

procedury ,,Niebieskie Karty”. Zgodnie z zaloZzeniami Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
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w rodzinie oraz aktow wykonawczych do Ustawy osoba doswiadczajaca przemocy ze strony
najblizszych ma prawo do pomocy specjalistow, w tym m.in. do wsparcia psychologicznego,
prawnego, medycznego, socjalnego itd. W ramach zadania moze by¢ wigc prowadzony dodatkowy
dyzur psychologiczny lub dyzur przedstawiciela ktorejkolwiek z instytucji wspolpracujacych
w realizowaniu procedury ,,Niebieskie Karty” (tj. policjanta, pracownika socjalnego, kuratora
sadowego, pedagoga, przedstawiciela ochrony zdrowia lub osoby reprezentujacej instytucje

pozarzadows, realizujaca zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie).

Dla zwickszenia dostgpnosci pomocy $wiadczonej przez Biuro Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien dyzury interwencyjno — wspierajace beda prowadzone

w godzinach popotudniowych.

1.4 Prowadzenie telefonu zaufania, pod ktorego numerem kazdy zainteresowany uzyska

podstawowe informacje dotyczace problematyki przeciwdzialania przemocy w rodzinie

oraz dane teleadresowe instytucji pomocowych dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej. Pod numerem telefonu zaufania (23 673 49 64) osoby doswiadczajace przemocy

ze strony najblizszych lub $wiadkowie takich zachowan moga réwniez zgtaszac¢ znane im przypadki

wystepowania przemocy domowej.

1.5 Dzialalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zgodnie z Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie gmina ma obowigzek

utworzenia zespotu interdyscyplinarnego, do zadan ktoérego nalezy integrowanie i koordynowanie

dziatan podmiotow oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

w szczegblnosci przez:

a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

b) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku,

c) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,

d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy

w srodowisku lokalnym,

Urzad Miasta Ciechanow — Biuro Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien

15



Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ciechanow na 2019 .

e) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Miejskiej Ciechanow zostal powotany w 2011 r.
W jego skladzie znajdujg si¢ o0sOby reprezentujace instytucje tworzace lokalny system
przeciwdzialania przemocy w rodzinie tj. przedstawiciele: Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Komendy Powiatowej Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Biura Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznieni, Prokuratury Rejonowej,
Sadu Rejonowego, o$wiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych.

Zespot spotyka sie na posiedzeniach, odbywajacych si¢ w zalezno$ci od potrzeb,
nie rzadziej jednak niz raz na trzy miesigce. Siedzibg Zespotu Interdyscyplinarnego jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie, ktory zapewnia takze obstuge organizacyjno —
techniczng Zespotu.

Podstawe¢ prawng funkcjonowania Zespolu stanowi Uchwala Nr 396/XXXIV/2013
Rady Miasta Ciechanow z dnia 25 wrze$nia 2013 r. w sprawie trybu i sposobu powolywania
i odwolywania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Miejskiej Ciechanow
oraz szczegdtowych warunkow jego funkcjonowania. Aktualny sktad osobowy Zespotu okresla
Zarzadzenie nr 142/2018 Prezydenta Miasta Ciechanow z dnia 07 sierpnia 2018 r.

1.6 Udzial w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych pracownika Biura
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien, bedgcego jednoczesnie cztonkiem Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W ramach pracy w Zespole i grupie roboczej
pracownik ten bedzie m.in. uczestniczyt w tworzeniu i realizowaniu indywidualnego planu pomocy
dla o0s6b 1 rodzin, ktorych sytuacja bedzie przedmiotem pracy Zespotu Ilub grupy
oraz rozpowszechniat oferte¢ programowa Biura PIRPU. W przypadku, gdy przemocy towarzyszy¢
bedzie problem alkoholowy cztonka rodziny pracownik Biura/cztonek MKRPA be¢dzie zapoznawat
rodziny objete “Niebieskg Kartg” z procedurg leczenia odwykowego pod nadzorem sadu
oraz przedstawiat lokalng oferte pomocy w tym zakresie.
1.7 Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla osob doznajacych przemocy wykazata,
ze osoby te w niewielkim stopniu (biorac pod uwage catoksztaltt rozwigzan pomocowych do nich

kierowanych) korzystaty z miejsc noclegowych zinstytucjonizowanych. W przypadku koniecznosci
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opuszczenia miejsca zamieszkania pokrzywdzeni przemoca w pierwszej kolejnosci szukali
wsparcia i schronienia u rodziny i znajomych. Dopiero w przypadku braku takiej mozliwos$ci
decydowali si¢ na pomoc specjalistycznych osrodkow wsparcia z miejscami noclegowymi,
pozytywnie oceniajgc Swiadczong w nich opieke i wsparcie. Ogoélnopolski system wspierania ofiar
przemocy przewiduje tworzenie i funkcjonowanie osrodkéw wsparcia dla oséb doswiadczajacych
przemocy z baza noclegowa. Na terenie Ciechanowa osrodek taki nie funkcjonuje. Najblizszym
tego typu miejscem jest Zespol Osrodkow Wsparcia w Mlawie, bedacy specjalistyczng placowka,
ktorej celem jest niesienie pomocy 0sobom znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowej oraz dotknigtym
przemoca. W ramach dziatajagcego W Strukturach Zespotu Specjalistycznego Osrodka Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie osoby doswiadczajace agresji ze Strony najblizszych moga
skorzysta¢ m.in. z catodobowego pobytu w Osrodku przez okres nie dtuzszy niz trzy miesigce.
Placoéwka zapewnia takze wsparcie psychologiczne, prawne i medyczne. Pomoc udzielana jest
bezplatnie.
Z oferty Osrodka mogg korzysta¢ nie tylko osoby z powiatu mtawskiego. Placowka wspiera takze
pokrzywdzonych przemoca mieszkancow pozostatych powiatow wojewoddztwa mazowieckiego,
w tym osoby z terenu naszego miasta.

O ofercie Zespotu Osrodkow Wsparcia w Mlawie informowane bedg wszystkie osoby

doswiadczajace przemocy domowej, potrzebujace schronienia.

Zadania okreslone w podpunktach 1.1 — 1.7 sa nieodplatne i beda realizowane

przez catly rok.

Cel szczegolowy 2: Prowadzenie oddzialywan na osoby stosujgace przemoc w rodzinie.

2.1 Realizowanie procedury ,Niebieskie Karty” przez grupy robocze powotane do pracy
z konkretnymi rodzinami uwiklanymi w przemoc domowa. Prace grupy inicjuje zlozenie
u Przewodniczacego Zespotu wypetionego formularza “Niebieska Karta-A”, na podstawie ktorego
ustalony zostaje sktad osobowy konkretnej grupy roboczej. Do grupy roboczej powoluje sig:

pracownikow socjalnych MOPS w Ciechanowie, dzielnicowych KPP Ciechanéw, kuratorow
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sagdowych, przedstawiciela MKRPA w Ciechanowie, pedagogéw szkolnych ciechanowskich
placowek os$wiatowych/wychowawcow przedszkolnych, reprezentantow lokalnych placowek
ochrony zdrowia.

Gléwnym zadaniem grupy roboczej jest opracowanie i realizacja planu pomocy
dla konkretnej rodziny, dotknigtej problemem przemocy oraz pdzniejsze monitorowanie jej sytuacji.
Cztonkowie grupy roboczej — w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci — bedg informowali
organy $cigania o konieczno$ci podejmowania dziatan, w tym interwencyjnych, wobec 0sob
podejrzewanych o stosowanie przemocy wobec najblizszych.

Miejscem spotkan grup roboczych jest siedziba Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Ciechanowie.

2.2 Dzialania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméow Alkoholowych w procedurze
»Niebieskie Karty” .

2.2.1 Mozliwo$¢ sporzadzenia ,,Niebieskiej Karty” w siedzibie MKRPA, bedacej jednoczesnie
siedziba Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien. Zgodnie z art. 9 d ust. 2
Ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie cztonkowie gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych sa uprawnieni do wypelienia formularza “Niebieskie Karty-A”,
a tym samym do wszczecia procedury pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie.

2.2.2 Inicjowanie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego wobec 0sob
podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej (objetych procedurg ,.Niebieskie Karty”),
majacych problem alkoholowy.

2.3 Prowadzenie indywidualnego poradnictwa psychologicznego, adresowanego m.in. do 0sob
objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”, podejrzewanych o stosowanie przemocy wobec cztonkow
rodziny, jak rowniez do wszystkich, ktorzy nie radza sobie z wlasnymi, negatywnymi emocjami
oraz majg problem z kontrolowaniem zachowan agresywnych. Konsultacji udziela¢ bedzie
nieodptatnie zatrudniony w Biurze PiRPU specjalista — psycholog.

2.4 Dzialania interwencyjne wobec 0sob podejrzewanych/podejrzanych/oskarzonych o przemoc
W rodzinie, podejmowane przez organy S$cigania (Policje 1 Prokuratur¢ Rejonowa)
lub Sad Rejonowy. W zaleznosci od okolicznosci moga one przyja¢ posta¢ krotkotrwatej izolacji

sprawcy przemocy (zatrzymanie policyjne), wszczecia postgpowania przygotowawczego z art. 207
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kk 1 zastosowania przewidzianych prawem s$rodkéw zapobiegawczych (nakaz okresowego
opuszczenia lokalu przez sprawce przemocy domowej, zakaz zblizania si¢ i kontaktowania
z osobami pokrzywdzonymi, dozér Policji, tymczasowe aresztowanie) lub orzeczenia kary
W postepowaniu sgdowym.

Inicjatywy, o ktorych mowa w podpunktach 2.1 — 2.4 beda realizowane przez caty rok.

Cel szczegolowy 3: Podejmowanie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno -

edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3.1 Dzialania profilaktyczne i edukacyjne Kkierowane bezposrednio do  0sob
doswiadczajacych/zagrozonych przemoca, W tym w szczegélnosci do dzieci i mlodziezy,
przyjmujace posta¢ warsztatow, ¢wiczen, wyktadow, kampanii, spektakli profilaktycznych,
koncertow, paneli dyskusyjnych, konkurséw itd. Celem planowanych dziatan bgdzie m.in. wzrost
wiedzy adresatow dziatan na temat zjawiska przemocy, jej form i mechanizméw, edukacja
w zakresie prawnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji zachowan przemocowych,
nauka adekwatnego reagowania w przypadku zagrozenia przemoca oraz profilaktyka zachowan
przemocowych.

3.2 Zakup materialow edukcyjno — informacyjnych (broszur, ulotek, plakatow), dotyczacych
problematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie, krzywdzenia dzieci oraz informujacych
o zasadach prowadzenia procedury ‘“Niebieskie Karty”. Jak co roku zaprenumerowany zostanie
takze dwumiesi¢gcznik “Niebieska Linia”, pismo w caloSci poswigcone problematyce
przeciwdzialania przemocy domowej. Materialy bedg nicodptatnie upowszechniane interesantom
Biura PIRPU oraz instytucjom wspoétpracujacym z Biurem (m.in. podczas organizowanych
inicjatyw szkoleniowych). Wsrod materiatéw informacyjnych znajda si¢ takze opracowane
przez Biuro PiRPU  “wizytowki” Biura oraz informator miejski, zawierajacy
m.in. dane teleadresowe lokalnych instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Dziatania wskazane w podpunktach 3.1 — 3.2 be¢dg realizowane przez caty rok.
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Cel szczegélowy 4: Podnoszenie poziomu kompetencji przedstawicieli lokalnych instytucji
i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

W rodzinie.

4.1 Organizowanie specjalistycznych szkolen, adresowanych do profesjonalistow,
tj. przedstawicieli stuzb i instytucji zawodowo zajmujacych si¢ problematyka przeciwdziatania
przemocy domowej, wspotpracujacych m.in. w realizowaniu procedury ochrony ofiar przemocy
w rodzinie ,,Niebieskie Karty”: nauczycieli, wychowawcow, pedagogdéw szkolnych, innych oséb
pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza, funkcjonariuszy Policji, pracownikéw pomocy spolecznej,
przedstawicieli ochrony zdrowia oraz czlonkow miejskiej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych. Inicjatywy szkoleniowe przyjma form¢ m.in. wyktadow, warsztatow, cwiczen
oraz paneli dyskusyjnych. Beda prowadzone dla grup jednorodnych zawodowo lub grup
interdyscyplinarnych. Celem szkolen bedzie m.in.: nabycie/podnoszenie wiedzy (W tym
psychologicznej i prawnej) z zakresu przemocy w rodzinie, jej mechanizmow, form, rodzajow
oraz problemoéw wspolistniejacych z przemoca (chordb, zaburzen, uzaleznien i1 innych deficytow),
nabycie/doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania przez osoby pracujace w  obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zachowan agresywnych stosowanych wobec
dzieci/dorostych, doskonalenie metod pracy z osobami uwiklanymi w przemoc domowa, W tym
Z rodzinami obcigzonymi problemami wspoétistniejacymi z przemoca, podnoszenie kompetencji
w zakresie rozwigzywania problemow i konfliktow wsrod dorostych/dzieci, nauka zasad
motywowania 0sob dotknietych przemoca do zmiany zachowania, pomoc w budowaniu strategii
radzenia sobie z przemocg przez osoby pokrzywdzone (dzieci/dorostych), edukacja w zakresie
sposobOw reagowania na przemoc, wzrost wiedzy na temat sposobow przeciwdzialania
zachowaniom agresywnym, nabycie umiejetnosci rozpoznawania zachowan charakterystycznych
dla os6b uwiktanych w przemoc.

4.2 Tworzenie systemu wsparcia dla osob pracujacych zawodowo z rodzinami dotknietymi
przemoca domowa, m.in. poprzez prowadzenie superwizji oraz podejmowanie innych inicjatyw
majacych na celu zwigkszenie efektywno$ci pracy oraz rozwoj zawodowy przedstawicieli stuzb

I instytucji pracujacych z rodzinami uwiklanymi w przemoc domowa, podnoszenie kwalifikacji
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i nabywanie nowych umiejetnosci przez cztonkéw grup roboczych/zespotu interdyscyplinarnego,
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu o0sob pracujacych z rodzinami dotkni¢tymi przemoca.

Przy organizowaniu inicjatyw okreslonych w podpunktach 4.1 i 4.2 wykorzystane zostang
artykuly spozywcze, zakupione przez Biuro PiRPU =z przeznaczeniem na poczestunek
dla uczestnikow ww. form edukacyjnych.

Zadania wymienione w podpunktach 4.1 i 4.2 beda realizowane przez caty rok.

Czesé VIII. Zasady finansowania Programu:

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
W Rodzinie bedzie finansowany ze $srodkéw budzetu miasta na 2019 r., zabezpieczonych w Dziale
852 Rozdziale: 85 205.

Cze$¢ dziatan zaplanowanych w Programie realizowanych bedzie bez angazowania §rodkow
finansowych, w ramach pracy etatowej zatrudnionego w Biurze PiRPU specjalisty - psychologa
oraz pracownika odpowiedzialnego za realizacj¢ zadan zwigzanych =z problematyka
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Srodki na obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
roboczych zabezpieczyl Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie w kwocie brutto
800,00 zt.

l.p nazwa zadania podmiot/osoba termin realizacji zasady finansowania
realizowanego w ramach celu odpowiedzialna za zadania zadania
szczegOlowego realizacje zadania

Cel szczegolowy 1: Zapewnienie dostepnosci pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoca domowa:

Biuro PiRPU
11 pomoc i interwencja psychologiczna Urzedu Miasta zadanie realizowane
' Ciechanow/ bez angazowania
Agnieszka Gerek caly rok $rodkéw finansowych

(poradnictwo i interwencja

psychologiczna dla osob (w ramach pracy etatowej

dorostych) pracownikow Biura PiRPU)
1.2 pomoc prawna Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Urzedu Miasta bez angazowania
Ciechanow/ srodkéw finansowych
Sylwia Kucharska (w ramach pracy etatowej

pracownikow Biura PiRPU)

1.3 dyzury interwencyjno — wspierajace:
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131 dodatkowy dyzur prawny
(specjalistyczna pomoc prawna Biuro PiRPU I rok
dla osob doswiadczajacych Urzgdu Miasta caty ro 7 200,00 zt
przemocy domowej) prowadzony | Ciechanow/
przez wykwalifikowanego Sylwia Kucharska
prawnika (radca
prawny/adwokat) w zakresie
spraw majatkowych w rodzinie
132 dyzur w zakresie Biuro PiRPU caty rok
przeciwdzialania przemocy Urzgdu Miasta 4 500,00 zt
domowej oraz [lub] realizowania | Ciechandéw/
procedury ,,Niebieskie Karty” Sylwia Kucharska
1.4 telefon zaufania Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Urzedu Miasta bez angazowania
Ciechanow/ srodkow finansowych
WSZzyscy pracownicy
Biura
15 dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego MOPS w Ciechanowie caty rok
800,00 zt
budzet MOPS
(z przeznaczeniem na obstuge
organizacyjo-techniczna
Zespotu Interdyscyplinarnego
i grup roboczych)

1.6 udziat w pracach Zespotu Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych Urzedu Miasta bez angazowania
pracownika Biura PiRPU/cztonka MKRPA | Ciechanéw/MKRPA $rodkéw finansowych

Sylwia Kucharska (w ramach pracy etatowej
pracownikéw Biura PiRPU)

1.7 zapewnienie osobom dotknigtym przemoca | MOPS w Ciechanowie caty rok zadanie realizowane

w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia

bez angazowania
srodkéw finansowych
(poprzez nawiazanie wspotpracy
z Zespotem O$rodkow Wsparcia
w Miawie)

Cel szczegotowy 2: Prowadzenie oddzialywan na osoby stosujace przemoc w rodzinie:

2.1 | realizowanie procedury ,Niebieskie Karty”” | Zespot ) zadanie realizowane
Interdyscyplinarny bez angazowania
w Ciechanowie caty rok srodkow finansowych
2.2 | dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w procedurze , Niebieskie Karty™:

221 sporzadzenie ,,Niebieskiej MKRPA w caty rok zadanie realizowane
Karty” Ciechanowie bez angazowania
Srodkow finansowych
222 inicjowanie procedury
zobowigzania do leczenia MKRPA w caty rok zadanie realizowane
odwykowego wobec 0s6b Ciechanowie bez angazowania

podejrzewanych o stosowanie
przemocy domowej (w tym
objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”), majacych problem
alkoholowy.

Srodkow finansowych
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2.3 | indywidualne poradnictwo psychologiczne, | Biuro PiRPU caty rok zadanie realizowane
adresowane m.in. Urzedu Miasta bez angazowania
do o0s6b objetych procedurg ,,Niebieskie Ciechanow/ srodkow finansowych
Karty” Agnieszka Gerek (w ramach pracy etatowej
pracownikoéw Biura PiRPU)
2.4 | dziatania interwencyjne wobec 0sob Policja, Prokuratura,
podejrzewanych/podejrzanych/oskarzonych | Sad caly rok budzety organdw Scigania

0 przemoc w rodzinie

i wymiaru sprawiedliwosci

Cel szczegolowy 3: Podejmowanie dzialan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania

przemocy w rodzinie:

3.1 dziatania profilaktyczne i edukacyjne Biuro PiRPU
kierowane bezposrednio do 0sob Urzedu Miasta caty rok 4.000,00 zt
do$wiadczajacych/zagrozonych przemoca, Ciechanow/
w tym w szczegdlnosci Sylwia Kucharska
do dzieci i mlodziezy, przyjmujace postac
m.in.: warsztatow, ¢wiczen, wyktadow,
kampanii, spektakli profilaktycznych,
koncertow, paneli dyskusyjnych, konkursow
3.2 zakup materiatéw edukacyjno — 400,00 zi
informacyjnych (broszury, ulotki, plakaty
dotyczace przeciwdziatania przemocy Biuro PiRPU
w rodzinie) Urzedu Miasta caty rok
Ciechanow/
prenumerata dwumiesi¢cznika ,,Niebieska Sylwia Kucharska 100,00 zt

Linia”

Cel szczegélowy 4: Podnoszenie poziomu kompetencji przedstawicieli lokalnych instytucji i podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

41

specjalistyczne szkolenia adresowane

do profesjonalistow tj. przedstawicieli stuzb
1 instytucji zawodowo zajmujacych si¢
problematyka przeciwdzialania przemocy
domowej: nauczycieli, wychowawcow,
pedagogdw szkolnych, osob pracujacych
z dzie¢mi i mlodzieza, funkcjonariuszy
Policji, pracownikoéw pomocy spotecznej,
przedstawicieli ochrony zdrowia

oraz cztonkow miejskiej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych,
przyjmujace posta¢ m.in. wyktadow,
warsztatow, ¢wiczen, paneli dyskusyjnych

Biuro PiRPU
Urzedu Miasta
Ciechanow/
Sylwia Kucharska

caly rok

10 600,00 zt

4.2

tworzenie systemu wsparcia dla 0sob
pracujacych zawodowo z rodzinami
dotknigtymi przemocg domowa,

m.in. poprzez prowadzenie superwizji

Biuro PiRPU
Urzgdu Miasta
Ciechanow/
Sylwia Kucharska

caty rok

2 000,00 zt
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zakup artykutow spozywczych z Biuro PiRPU

przeznaczeniem na poczgstunek podczas Urzedu Miasta caty rok 1 200,00 zi
organizowanych przez Biuro PiRPU Ciechanéw/

inicjatyw szkoleniowych Sylwia Kucharska

Lacznie: 30 800,00 zt W tym:

- srodki zabezpieczone dla Biura Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien — 30 000,00 zt
- srodki zabezpieczone dla Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ciechanowie — 800,00 zt

Program opracowata: Sekretarz Miasta
Sylwia Kucharska /-/ Adrianna Saganek
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