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Niniejszy PROGRAM FUNKCJONALNO - UZYTKOWY (PFU) i wytyczne Zamawiajacego
stanowia uzupetnienie i korekte opis6w w projektach technicznych.
W przypadku stwierdzenia réznic z opisem w projektach - wiasciwym opisem jest PFU
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45.23.31.40-2 Roboty drogowe

45.23.32.60-9 Roboty budowlane w zakresie drég pieszych

45.23.32.20-7 Roboty w zakresie nawierzchni drog

45.11.12.91-4 Roboty w zakresie zagospodarowania terenu

45.31.10.00-0 Roboty w zakresie okablowania oraz instalacji elekirycznych

45.31.43.00-4 Instalowanie infrastruktury okablowania

71.32.00.00-7 Ustugi inzynieryjne w zakresie projektowania
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| CZESC OPISOWA

A. Roboty zagospodarowania terenu i usprzetowienie (zat.1)

1. Wykonywanie rob6t budowlanych polegajacych na budowie biezni lekkoatletycznej i systemu
nawadniania boiska pitkarskiego na Stadionie Miejskim w Ciechanowie

2. Zakres inwestycji

2.1. Budowa biezni

2.2. Odwodnienie biezni — wg. czesci sanitarnej

2.3. Nawadnianie boiska pitkarskiego — wg. czesci sanitarnej

2.4. Elementy usprzetowienia takie jak zestawy do poszczeg6inych konkurenc;ji:
e  rzut dyskiem

skok wzwyz

skok w dal i trojskok

rzut oszczepem

skocznia w dal i do tréjskoku
e pchniecie kulg

2.5. Korekta geometrii ogrodzenia — wg rysunku PZT i usprzetowienia

3. STANISTNIEJACY ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Teren inwestycji potozony jest na dziatce inwestora w miejscu istniejacego stadionu
lekkoatletycznego. Istniejgca bieznia ma nawierzchnie zuzlows.
Zakola stanowigce przestrzen miedzy istniejgcym boiskiem pitkarskim trawiastym, a bieznig, majg
nawierzchnig gruntowa, mieszang z nawierzchnig zuzlowg. Bieznia obramowana jest istniejgcym
ogrodzeniem posadowionym na prefabrykowanym fundamencie betonowym.
W obrebie istniejgcych zakoli wystepujg dwie piaskownice do skoku w dal. Po stronie wschodniej i
zachodniej zlokalizowane s3 istniejgce trybuny. Dostep do stadionu lekkoatletycznego stanowi
szereg istniejgcych urzadzen udostepniajgcych komunikacje pieszych i pojazdow.

Zielen istniejaca

W sasiedztwie istniejgcego ogrodzenia wystepuje rzad drzew lisciastych.
Dziatka inwestora sasiaduje od zachodu z dziatka, na ktérej znajduje sie istniejgcy ciek wodny
(zwierciadto wody na poziomie ok 109,80 m n.p.m.)

Na dziatce inwestora wystepuje nastepujgce uzbrojenie techniczne:

e kabel energetyczny eN (poza granicg opracowania)

e sie¢ wodociggu @100

e kanalizacja deszczowa @200

¢ kanalizacja sanitarna @200-1200 (poza granicg opracowania)

e gazociag -przytacze @63 do skrzynek (poza granicg opracowania)
Wysokosciowo teren usytuowany jest na rzednych: 111,20 m —112,50 m n.p.m.
Teren nachylony w kierunku potudniowym i potudniowo-zachodnim, o spadkach 0,5-3,5%

4. STAN PROJEKTOWANY ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Projektuje sie budowe biezni lekkoatletycznej i systemu nawadniania boiska pitkarskiego na
Stadionie Miejskim w Ciechanowie.
Zmiana w zagospodarowaniu bedzie polegata na:
1. Budowie biezni z nawierzchnig poliuretanowag
2. Budowie odwodnienia biezni
3. Budowie nawadniania istniejgcego boiska trawiastego

Projektuje sie budowe nowej nawierzchni poliuretanowej biezni lekkoatletycznej w nawigzaniu do
istniejgcego boiska pitkarskiego trawiastego. Spadek poprzeczny na catej dtugosci w/w biezni:
1,0% w kierunku korytka liniowego zlokalizowanego po wew. krawedzi obiektu. Suma spadkéw
podtuznych bilansuje sie do 0,0% i nie przekracza na zadnym odcinku 0,1%

Projektuje sie wykonanie nowej nawierzchni poliuretanowej w obrebie zakoli miedzy bieznig
lekkoatletyczng a w/w boiskiem. Spadek nawierzchni w kierunku projektowanego korytka liniowego
o wartoéci od 0,0 do 0,23%

Projektuje sie wykonanie nawierzchni betonowej zatartej na ostro, przystosowanej do rozgrywania
konkurenciji rzutu dyskiem i pchniecia kula.

Projektuje sie w ramach nawierzchni poliuretanowych na zakolach wykonanie rozbiegéw wraz z
piaskownicg do skoku w dal i tréjskoku.

Projektuje sie dodatkowa konstrukcje nawierzchni poliuretanowej posiadajacg zwiekszong



gruboscig naktadki poliuretanowej do 20mm - celem poprawienia warunkéw uprawiania konkurenciji
lekkoatletycznych — szczeg6ty zwymiarowania i poszczeg6inych grubosci konstrukcyjnych na
rysunkach 1D i 2D branzy drogowe;.

5. Kanalizacja deszczowa
Zgodnie z warunkami gestora sieci i projektem sanitarnym.

6. Rozbiorki
Wg czesci drogowej

7. Projektowane uksztaltowanie terenu i zieleni
Uksztattowanie terenu zostato tak zaprojektowane aby jak najmniej ingerowac w istniejacy
krajobraz uwypuklajac zarazem jego walory.

8. Wykaz powierzchni-bilans terenu

Zakres opracowania 14 856,0 m2
Nawierzchnia poliuretanowa biezni i zakoli - gr. min.14 mm 6 192,6 m2
Nawierzchnia poliuretanowa zakoli - gr.14-20 mm 132,0 m2
Nawierzchnia piaskownic do skoku w dal i trojskoku 50,0 m2
Nawierzchnia betonowa (rzut dyskiem i pchniecie kula) 10,81 m2
Trawiasta nawierzchnia boiska(6630+757,8) 7 387,8 m2
Istniejace chodniki poza ogrodzeniem stadionu 437,9 m2
Istniejgca zielen poza ogrodzeniem stadionu 647,2 m2

9. ROZWIAZANIA MATERIALOWO-WYKONAWCZE
Wszelkie elementy dostosowac do parametrow kat. VA zatozen dla projektantow wydanych przez
POLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI, KOMISJE OBIEKTOW | URZADZEN 25.02.2015 .

10. Nawierzchnie

10.1. Nawierzchnia na biezni i zakolach z pethego poliuretanu KOLOR CEGLASTOCZERWONY
Uwaga:

grubosé na ostatnich 8 m rozbiegu do rzutu oszczepem, na ostatnich 3 m rozbiegu do skoku

wzwyz, na ostatnich 13 m rozbiegu do tré6jskoku (od belki usytuowanej 13 m od zeskoczni do
zeskoczni) powinna wynosi¢ 2 20 mm.

10.2. NAWIERZCHNIA Z PELNEGO POLIURETANU

Opis nawierzchni z petnego poliuretanu wraz z parametrami:

Charakterystyka nawierzchni:

Projektowana bez-spoinowa nawierzchnia sportowa, z petnego poliuretanu o

grubosci warstwy min. 14 mm o jednolitej barwie przekroju poprzecznego, wykonywana
bezposrednio na placu budowy, wymagajaca podbudowy asfaltobetonowej. W kazdej warstwie
nawierzchnia ma posiadac¢ jednolitg barwe w potgczeniu z granulatem EPDM w catym swoim
przekroju.

Nawierzchnia ta jest nieprzepuszczalna dla wody przystosowana do obcigzen
charakterystycznych dla zawodnikéw uzywajgcych butéw z kolcami. Stuzy do pokrywania
nawierzchni biezni lekkoatletycznych, rozbiegéw konkurencji technicznych zawodéw
lekkoatletycznych.

Nawierzchnia wtasciwa jest uktadana wielowarstwowo.

Warstwa dolna i posrednia

System poliuretanowy wylewany jest na odpowiednio przygotowane podtoze nastepnie zasypuje
sie z nadmiarem, granulatem EPDM o granulacji 1-4mm , ktéry pod wptywem swojego ciezaru topi
sie w warstwie PU. Po utwardzeniu systemu nadmiar granulatu nalezy zebrac.

Warstwa gorna — uzytkowa .

Warstwa gérna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy, lecz stosowany jest inny
system poliuretanu. Nadal warstwa PU zasypywana granulatem EPDM o $rednicy ziarna 1-4mm.
Kolor EPDM-u powinien korespondowac z kolorem uzytego systemu PU. Grubo$¢ warstwy wynosi
ok. 4-5mm.

Po doktadnym zebraniu nadmiaru granulatu EPDM na nawierzchni malowane sg linie farbami
poliuretanowymi metodg natrysku.

Wyklucza sie wykonanie nawierzchni z materiatow prefabrykowanych oraz zawierajgcych
komponenty pochodzace z SBR-u i EPDM-u z recyklingu ( produkcja pierwotna )



Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i

poprzecznymi, odchytki mierzone tatg o dt. 2 m. nie powinny by¢ wigksze niz 2 mm — przy czym réwnosc¢
podbudowy powinna by¢ zgodna z wymaganiami producenta systemu, dla umozliwienia uzyskania spadkéw
poprzecznych i podtuznych nawierzchni biezni i rozbiegbéw, zgodnie z wymaganiami IAAF. Podtoze powinno
by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych ,kurzu , btota , piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone ( plamy nalezy
usungc ).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢é uwatowana w taki sposéb aby nie wystepowato

wykruszania sie warstwy gornej, nie wymaga impregnacji.

Konstrukcja nawierzchni: ]

NAWIERZCHNIA Z PELNEGO POLIURETANU BIEZNI | ZAKOLI (POLIURETAN gr min.
14mm):

[granulat gumowy EPDM zmieszany z PU uktadany mechanicznie, wielowarstwowo - warstwa
dolna i posrednia grub. 9-10mm oraz warstwa gérna - uzytkowa grub. 4-5mm]

warstwa asfaltobetonu zamknietego grub. 3,0/2,4 cm(po wykonaniu frezu na gteboko$¢ 6mm
odpowiadajgcych pogrubieniu warstwy PU)

warstwa asfaltobetonu czesciowo zamknietego grub. 4,0cm

warstwa wyréwnawcza z klinca kamiennego grub. 5 cm frakcja 0-4 mm, zag. do wsk. zag. min
0,99

warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego grub. 20 cm frakcja 4-31,5 mm, zag. do wsk. zag.
min 0,99

warstwa odcinajgca z piasku sredniego, grub. 10 cm

zag. do wsk. zag. min 0,98

Wykonana nawierzchnia powinna spetnia¢ nastepujace graniczne wymagania techniczne,
jakosciowe i uzytkowe:

1) wytrzymatos$¢ na rozcigganie w przedziale 0,68 — 0,75 MPa

2) wydtuzenie w chwili zerwania w przedziale 60 - 67 %,

3) ttumienie energii nawierzchni w temperaturze 23°C w zakresie 36-39%,

4) wspdtczynnik tarcia statycznego mierzony metodg TRRI w zakresie 0,53 — 0,56

5) odksztatcenie pionowe nawierzchni w temperaturze 23°C w przedziale 1,5 — 2,0 mm

6) grubos¢ nawierzchni wg raportu z badan przeprowadzonych na nawierzchnie syntetyczng
min. 14mm zgodnych z wymaganiami technicznymi IAAF

Z uwagi na przeznaczenie nawierzchni do rozgrywek lekkoatletycznych mtodziezy szkolnej i
zawodnikow profesjonalnych materiat nawierzchni winien by¢ obojetny dla otoczenia i zdrowia
uzytkownikow, a w szczegdlnosci nie moze zawiera¢ szkodliwych sktadnikow w stezeniach
przekraczajgcych ponizsze wartosci podane w miligramach na litr:

1) DOC - po 48 godzinach < 10

2) otéw (Pb) < 0,01

3) kadm (Cd) < 0,001

4) chrom (Cr) < 0,01

5) chrom VI (CrVI) < 0,01

6) rte¢ (Hg) < 0,001

7) cynk (Zn) < 1,0

8) cyna (Sn) < 0,01
Wykonanie warstwy nosnej - ,elastycznej”:
Nawierzchnia wtasciwa jest uktadana wielowarstwowo.

Warstwa dolna

Wykonuje sie jg w nastepujacy sposob. System PUR mieszany jest w odpowiedniej proporc;ji

wagowej sktadnikow A i B. Sktadnik A powinien by¢ wstepnie wymieszany. Miesza¢ nalezy w

mieszalnikach do PUR o wymuszonym dziataniu tak, by nie napowietrzy¢ systemu. Obroty

mieszalnika nie mogg przekraczaé¢ 300 obr/min. Mozliwe tez jest do sktadnikow A i B pytu

gumowego - max. 5%. Nastepnie system ten wylewany jest na odpowiednio przygotowane podtoze (patrz:
podbudowa, impregnacja) oraz rozprowadzany raklami. Rakle posiadajg ,zeby” o wysokosci zaleznej od zadanej
grubosci rozprowadzonego systemu PUR. Teoretyczne zuzycie systemu PUR dla spodniej warstwy nawierzchni
poliuretanowej powinno wynosic ok. 2,20 kg.

Nalezy pamietac, ze w przypadku nieréwnosci podtoza z asfaltobetonu lub nie dostatecznym jego zageszczeniu
zuzycie systemu PU wzrosnie. Po uptywie 5-10 min. warstwe PU zasypuje sie z nadmiarem, ,lekkim” granulatem
EPDM o granulacji 1-4 mm, ktéry pod wptywem swojego ciezaru topi sie w warstwie PUR. Nalezy nie dopuszczaé¢
do powstawania ,tysych plam”. Przyjeto teoretycznie zuzycie granulatu EPDM 2,20 kg/m2. Po utwardzeniu
systemu (ok. 16 h) nadmiar granulatu nalezy zebraé. Nie dopuszcza sie uzycia SBR, Nie dopuszcza sie uzycia
EPDM z recyclingu.



Warstwa posrednia.

Warstwy posrednie wykonuje sie w identyczny sposéb jak warstwe dolng. Podczas wykonywania tej warstwy
zmniejsza sie ewentualne nieréwnosci warstw poprzednio utozonych, wynikajacych np. z nieréwnosci podtoza.
Nalezy jednak pamietac, ze duze nierébwnosci sg trudne do usuniecia, a wrecz niemozliwe. Przy zachowaniu
zuzycia podanego materiatu w granicach 2,20 kg i granulatu EPDM — 2,00 kg, grubo$é warstwy powinna by¢ taka
sama jak warstwy dolnej. Dopuszcza sie zmienng grubos¢ tych warstw pod warunkiem ich sumarycznej grubosci
wynoszgcej 9-10 mm. Nie dopuszcza sie uzycia SBR, Nie dopuszcza sie uzycia EPDM z recyclingu.

Warstwa gorna — uzytkowa.

Warstwa gérna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy, lecz stosowany jest odmienny system PUR,
gdzie materiatem wypetniajgcym system PU jest granulat EPDM o $rednicy ziarna 1- 4 mm. Kolor EPDM-u
powinien korespondowac z kolorem uzytego systemu PUR. Grubos$¢ warstwy wynosi ok. 4-5 mm, przy zuzyciu
systemu PUR i granulatu EPDM na 1 m2. Catkowita grubo$¢ systemu wynosi min. 14,0 mm.

Nie dopuszcza sie uzycia SBR, Nie dopuszcza sie uzycia EPDM z recyclingu.

Warunki niezbedne do prawidlowej instalacji nawierzchni

Podczas wykonywania prac, nalezy bezwzglednie przestrzegac, by wilgotno$¢ otoczenia

oscylowata w przedziale 40-90%, a temperatura podtoza powinna by¢ wyzsza o co najmniej 3 st. C od panujacej
w danym miejscu temperatury punktu rosy.

10.3. Nawierzchnia betonowa

Nawierzchnia betonowa klasy C30/37 XD1 (zatarta na ostro) grub. 5 cm wykonana na prefabrykowanym ruszcie
o wymiarach wtasciwych dla danej konkurencji podbudowa betonowa klasy C30/37 XD1 ) grub. 15 cm warstwy
konstrukcyjne sgsiadujgcych nawierzchni do poziomu podtoza gruntowego

10.4. Nawierzchnia piaskownicy do skoku w dal i tréjskoku

Nawierzchnia piaskowa bez zanieczyszczen grub. 25-50cm (frakcja 0,2-2,0mm) z dotem odwadniajgcym
gtebokosci 25cm wykonanym z zwiru ptukanego lub pospétki o uziarnieniu 8 - 31,5mm w otulinie z geowtokniny
separacyjno — wzmacniajacej o wytrzymatosci na rozcigganie min. 9kN/m

Dno piaskownicy nalezy wytozy¢ ptytkami betonowymi 35x35 cm utatwiajgcymi konserwacije

sezonowg i poprawiajgcymi odwodnienie piaskownicy. Na styku z nawierzchnig poliuretanowa

nalezy zastosowacé korytko do tapania piasku.

10.5. Nawierzchnie trawiasta
Wg projektu drogowego

10.6. Wybrane elementy infrastruktury instalacyjnej
Wody opadowe z projektowanych nawierzchni poliuretanowych odprowadza sie do korytek
liniowych zlokalizowanych po wewnetrznej stronie projektowanej biezni .

Projektuje sie odwodnienie liniowe z wykorzystaniem korytek szczelinowych przeznaczonych do stosowania na
boiskach i innych obiektach sportowych (korytka odwodnieniowe bez spadku na ruszcie szczelinowym; korytka i
ruszty wykonane z polipropylenu, taczone na piéro i wpust; ksztatt przekroju poprzecznego ,U”; wymiary
zewnetrzne korytek: dt. 100cm, szerokos¢ ok.15cm, wysokosé ok. 20cm).

Odwodnienie piaskownicy do skoku w dal i trojskoku stanowi dot odwadniajacy.

Powierzchnie betonowe do rzutu dyskiem i pchniecia kulg posiadajg po cztery otwory
odwadniajgce, zlokalizowane symetrycznie przy krawedzi ptyty

Kierunki sptywu wod oznaczono strzatkami na planie sytuacyjno-wysokosciowym.

Wokét piaskownic zaprojektowano tAPACZE PIASKU - KORYTKA DO PIASKOWNIC zapobiegajace
przedostawaniu sie piasku na graniczaca z piaskownicg bieznie- elementy dolne wykonane z tworzywa wysokiej
jakosci, dno korytka z uformowanym kréécem odptywowym, jedna strona wyposazona w metalowy profil,
umozliwiajgcy wykonanie niezawodnego potaczenia z graniczgcymi powierzchniami biezni, ruszt nosny metalowy
Zz matg gumowsa.

Wzdiuz projektowanej biezni stadionu przewidziano wykonanie odwodnienia liniowego (wewnetrzna strona biezni
lekkoatletycznej). W sktad systemu wchodza:

e Korytka odwadniajgce szczelinowe;

e Systemowe studzienki odptywowe z nasadami rewizyjnymi do pokryw szczelinowych;

e Systemowe studzienki odptywowe;

e Pokrywy tworzywowe stanowigce wyznacznik linii pierwszego toru proste;



e  Pokrywy tworzywowe stanowigce wyznacznik linii pierwszego toru tukowe;
e Pokrywy tworzywowe stanowigce wyznacznik linii pierwszego toru tukowe do koryt
szczelinowych.

Gorna krawedz korytka wyposazona w pokrywe (korytko szczelinowe) wykonang ze stali

powlekanej w technologii KTL. Kazde korytko musi zapewni¢ systemowg mozliwos¢ podtgczenia

odptywu poprzez zastosowanie kro¢ca odptywowego min. DN100. Korytko odwodnienia liniowego

na catej dtugosci przykryte pokrywa wykonang z biatego tworzywa (odpornego na promieniowanie UV i pekanie, z
obustronnym doptywem) stanowiaca jednoczesnie wyznacznik linii pierwszego toru. Poprzez zastosowanie biatej
pokrywy istnieje mozliwos¢ inspekcji korytek odwodnienia liniowego poprzez jej zdjecie celem np. inspekcji i
czyszczenia koryt lub na czas trwania zawodow sportowych (konieczno$é zdemontowania pokrywy).
Uzupetnieniem systemu odwodnienia biezni lekkoatletycznej sg systemowe studzienki

odptywowe wyposazone w odptywy boczne i czotowe DN150 i DN100.

Parametry techniczne zastosowanych produktow:

e Korpus koryta wykonany jest z polietylenu duzej gestosci z domieszkg polipropylenu - PEPP,
Szerokos¢ wewnetrzna 10cm, zewnetrzna ok.15cm, wysokos¢ wewnetrzna ok.15cm,
wysokos¢ zewnetrzna ok.20cm, dtugo$¢ 1,0 m o powierzchni przekroju poprzecznego min.

142 cm2;

e Korytka potagczone na pidro-wpust;

e odcinki tukowe dtugosci 1 m do stosowania na tuku o promieniu 36,5 m (lub innym).

e Koryta odwodnienia liniowego wykonane sg z polietylenu duzej gestosci z domieszkg
polipropylenu (PE-PP) - materiat ten odznacza sie wysoka odpornoscig chemicznag, jest
odporny na dziatanie mrozu i soli, nie podlega wptywom promieniowania UV, jest w 100%
nienasigkliwy.

e Koryta odptywowe beda przykryte biatymi pokrywami odpornymi na dziatanie UV
i wytrzymatymi na pekanie, z obustronnym doptywem. Pokrywy samoczynnie blokujace
sie w korpusach koryt, tgczone w systemie pioro - wpust dla ptynnego prowadzenia linii
ciagow odwodnienia. Pokrywy zaslepiajace do korytek szczelinowych, zamontowane
w obszarach przejsciowych mogg by¢ demontowane na czas zawoddéw. Diugos¢ pokrywy
1 m, szerokos¢ ok. 14,0 cm, wysokos$¢ 5cm. Mocowanie pokrywy do koryt otwartych za pomoca
elementdw zaciskowych z tworzywa a w przypadku koryt szczelinowych element blokujgcy wykonany
réwniez z elastycznego tworzywa.

Uzupetnienie systemu stanowig studzienki, syfony, scianki czotowe.

10.7. Rozbiegi do skoku w dal i trojskoku z piaskownicami

Na projektowanej inwestycji przewidziano dwa rozbiegi do skoku w dal i trojskoku z
piaskownicami wyposazonymi w systemowe tapacze piasku wraz z kraweznikami bezpiecznymi (z
elastyczng naktadka zabezpieczajgcg).

e kraweznik bezpieczny z naktadkg bezpieczng w kolorze biatym o wymiarach 1000 x 60 x
40 mm (element podstawowy), 500 x 60 x 40 mm (element potéwkowy) i 250/250 x 60 x 40
mm (element naroznikowy);

e korytka do piaskownic tzw. tapacze piasku zapobiegajace przedostawaniu sie piasku na
graniczgce powierzchnie oraz zapobiegajgce uszkodzeniom nawierzchni sztucznych o
wymiarach 1000 x 500 x 173 mm..

Parametry techniczne zastosowanych kraweznikéw bezpiecznych:
e  korpus kraweznika wykonany z betonu zbrojonego wtbknem szklanym gwarantujacy
bardzo dobre posadowienie w podbudowie betonowej;
e gdbrna czesc¢ korpusu wykonczona elastyczng poduszkg z kauczuku etylenowo —
propylenowego (EPDM) w kolorze biatym;
e wysokosc¢ catkowita kraweznika technicznych min. 400 mm oraz szeroko$¢é min. 60 mm w tym wysokos$é
elastycznej naktadki min. 30 mm oraz szerokos$¢ min. 60 mm.

Parametry techniczne zastosowanych korytek do piaskownic - tzw. tapaczy piasku:

e korpus korytka wykonany z wytrzymatego polipropylenu wyposazony w specjalne
ozebrowanie $cian bocznych celem stabilnego montazu w podbudowie;

e wysokos¢ catkowita korytka do piaskownic min. 178 mm, szeroko$¢ min. 500 mm oraz
dtugo$¢é 1000 mm. Szeroko$é wewnetrzna min. 460 mm;

e grubos$¢ gumowej maty zabezpieczajgcej to min. 31 mm;

e korytka do piaskownic muszg by¢ wyposazone z jednej strony w metalowy profil wykonany
ze stali ocynkowanej umozliwiajgcy wykonanie niezawodnego potgczenia z graniczgcymi
powierzchniami;



e  koryta musza stanowi¢ jeden system i by¢ dostarczone w komplecie zawierajgcym ruszt
nosny kratowy, trwale przymocowang bezpieczng mate gumowg oraz $cianki czotowe —
zamykajace ze stali ocynkowanej;

e koryta taczone systemem pi6ro — wpust muszg byé wyposazone w systemowa mozliwosé
wykonania odptywu dolnego DN100 (uformowany odptyw).

10.8. Instalacja pistoletow startowych:
e Instalacja telemetryczna np. 2x przepust - ostona rurowa do kabli,
e  Studzienka telemetryczna z osadnikiem ocynkowanym
e Studzienka rozdzielcza przeznaczona do przewodow elektrycznych oraz komunikacyjnych, wykonane z
betonu zbrojonego wtéknem, gérne krawedzie chronione stalowg rama, przeznaczone do stosowania na
powierzchniach przejezdnych dla samochodéw osobowych

10.9. PROGRAM ARENY SPORTOWEJ

10.9.1. Bieznia
6 toréw na okreznej (400m) i 6 toréw na prostej (100/110m)
Wewnatrz ptyty boiska (w jej czterech naroznikach) zainstalowano studzienki umozliwiajgce
podtaczenie pistoletow startowych i aparatury do elektronicznego pomiaru czasu.
Uwzgledniono 1-metrowg strefe bezpieczenstwa, zarowno wewnatrz jak i na zewnatrz biezni.

Nachylenia i spadki

Nachylenie poprzeczne biezni nie przekracza 1 %, a nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku biegu
0,1 %.

Catkowite nachylenie podtuzne ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich nachylen mierzonych co 50 m,
uwzgledniajgc jego réznice w stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosic¢ 0).

Malowanie linii mety

Nalezy doktadnie wyznaczy¢ i zaznaczyé przeciecia linii wyznaczajgcych tory z linig mety
Przeciecia malowac na czarno (prostokaty). Kazdy taki wzér musi catkowicie miesci¢ sie w
przecinajgcych sie liniach i znajdowac sie nie dalej niz 2 cm od granicy linii finiszowej, ale tez jej nie
przecinac (nie wychodzi¢ poza nig).

Nalezy wyznaczyé¢ linie torow oraz miejsca startu dla podstawowych dystansow, zgodnie z
wymaganiami IAAF oraz dystanséw nie uwzglednionych przepisami IAAF, ale zgodnie z
wymogami PZLA
Nalezy oznaczy¢ miejsca startu i ustawienia ptotkdw nieprzewidziane przepisami IAAF.
Nalezy oznaczy¢ miejsca ustawienia ptotkow w biegach:
200 m przez ptotki mezczyzn i kobiet
e 0od linii startu do pierwszego ptotka — 18.29 m,
e miedzy ptotkami — 18.29 m,
e od ostatniego ptotka do linii mety — 17.10 m;
110 m przez ptotki mtodzikow
e 0od linii startu do pierwszego ptotka — 13.60 m,
e miedzy ptotkami—8.90 m,
e od ostatniego ptotka do linii mety — 16.30 m;
100 m przez ptotki chtopcy starsi
e 0od linii startu do pierwszego ptotka — 13.00 m,
e miedzy ptotkami—8.50 m,
e od ostatniego ptotka do linii mety — 10.50 m;
80 m przez ptotki mtodziczek
e od linii startu do pierwszego ptotka — 12.00 m,
e miedzy ptotkami—8.00 m,
e od ostatniego ptotka do linii mety — 12.00 m;
80 m przez ptotki dziewczeta starsze
e od linii startu do pierwszego ptotka — 11.50 m,
e miedzy ptotkami—7.50 m,
e od ostatniego ptotka do linii mety — 16.00 m;
60 m przez ptotki dziewczeta mtodsze
e od linii startu do pierwszego ptotka — 11.00 m,
e miedzy ptotkami—7.00 m,
e od ostatniego ptotka do linii mety — 14.00 m.

10.9.2. Skocznia do skoku wzwyz

Zaprojektowano pogrubienie nawierzchni w miejscu odbicia do 20 mm.



Zaznaczy¢ na rozbiegu do skoku wzwyz (kétkami o $rednicy 5 cm) poczatek strefy
pogrubienia nawierzchni do 20 mm.

Zaprojektowany promien rozbiegu do skoku wzwyz — 20m

Zaprojektowane nachylenie rozbiegu do skoku wzwyz oraz miejsca odbicia w
kierunku srodka poprzeczki — wynosi maksymalnie 0,23%

10.9.3. Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano 2 skocznie do skoku w dal i tréjskoku, z belkami usytuowanymi w odlegtosci 2 m od
zeskoczni dla skoku w dal oraz 11 m i 13 m dla tréjskoku wg. ponizszego schematu.

Wokot zeskoczni zaprojektowano specjalistyczne tapacze piasku - korytka do piaskownic

min. 14,0 mm

Belka wyczynowa do skoku w dal i tréjskoku z drewniang belkg no$ng oraz ramg nierdzewna z
obnizonymi krawedziami

Pokrywa ze stali nierdzewnej do ramy belki wyczynowej do skoku w dal i tréjskoku - powierzchnia
pokrywy naw. poliuretanowa

tapacze piasku przy zeskoczni do skoku w dal i tréjskoku:

10.9.4. Rzutnia do pchniecia kulg
Rzutnia do pchnigcia kulg — koto o $rednicy 2,135 m z zamontowanym progiem (majgcym ksztatt tuku,
ktérego krawedz wewnetrzna powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig obreczy).Sektor rzutéw o
minimalnej dtugosci 25 m;

Powierzchnia wewnatrz kota powinna by¢ pozioma, rowna i znajdowac si¢ 1,4 cm — 2,6 cm ponizej
poziomu goérnej krawedzi obreczy.

Gorna krawedz obreczy kota rzutéw powinna znajdowac sie na poziomie nawierzchni sektora
rzutéw i nie moze by¢ nig pokryta.

Sektor rzutéw w pchnieciu kulg jest ograniczony liniami szerokosci 5 cm, tworzgcymi kat 34,92°,
wyprowadzonymi ze srodka kota symetrycznie do osi progu (w odlegtosci 10 m od srodka kota odlegtos¢
miedzy wewnetrznymi krawedziami linii sektora rzutéw powinna wynosié¢ 6,00 m, a w odlegtosci 20 m od
Srodka kota odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ 12,00 m). Nachylenie sektora rzutow tzw. nachylenie
podtuzne, mierzone w kierunku pchniecia, nie moze przekroczy¢ stosunku 1:1 000 (0,1 %).

Wymagany Certyfikat IAAF

Sprzet montowany na state, koto rzutowe, rzut dyskiem

Stalowa galwanizowana rama

Prég wyczynowy do pchnigcia kulg stalowo - drewniany wyczynowy, z mozliwoscig wymiany elementu
wierzchniego w przypadku np. upuszczenia kuli lub zwyktego zuzycia, stalowa rama progu cynkowana
galwanicznie i dodatkowo malowana proszkowo, wymienny element wierzchni wykonany ze sklejki
wodoodpornej o grubosci 20 mm malowanej ekologicznym lakierem wodorozcienczalnym

10.9.5. Rzutnia do rzutu dyskiem
Nachylenie sektora rzutéw tzw. nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku
rzutu, nie moze przekroczy¢ stosunku 1:1 000 (0,1 %).

Koto do rzutu dyskiem - srednica 2500 mm, stal cynkowana, elementy stalowe cynkowane galwanicznie,
skrecane ze sobg przy pomocy, wewnetrzna powierzchnia kota pokrywana biatg farbg przeznaczong do
malowania bezposrednio na warstwie ocynku.

Klatka do rzutu dyskiem aluminiowa, wysokos$¢ 5 m, wraz ze wszystkimi akcesoriami

Wymagany Certyfikat IAAF

« Siatka klatki zawieszona w taki sposob, ze nie ma styku z zadnym elementem konstrukcji aluminiowej.
« Stupy klatki nie potgczone miedzy soba, co zapewnia ich niezalezng prace

» Zastosowanie kotew zamiast obsad

» Konstrukcja wykonana z aluminium i anodowana na kolor srebrzysty

» Wszystkie koncowki stupéw zakonczone naktadkami zapewniajgcymi estetyczny wyglad i

ochrone przed dostaniem sie wody do srodka konstrukcji

* Elementy stalowe klatki cynkowane ogniowo lub galwanicznie. Korpus mechanizmu podnoszenia siatki
dodatkowo malowany proszkowo.

« Klatka zaopatrzona w wysokiej jakosci, atestowang siatke, naciggang i mocowang w dolnej czesci za
pomoca liny stalowej i hakow

« Stupy osadzone na kotwach zabetonowanych w podtozu co umozliwi demontaz klatki, zakrycie
fundamentéw syntetyczng nawierzchnig i wykorzystanie terenu takze do innych celéw



» Kazdy stup zaopatrzony w samoblokujgcy mechanizm podnoszenia i opuszczania siatki za
pomoca korbki

Nalezy oczekiwag, ze poziom zamontowania kota do rzutu dyskiem bedzie wykonany w taki sposéb, aby
nie zostat przekroczony dopuszczalny spadek podtuzny sektora rzutéw dla tej konkurencji.
Zaprojektowany w tym zakolu spadek radialny 0,1 % w kierunku odwodnienia biezni pozwala na
przypuszczenie, ze po wykonaniu nachylenie rozbiegu do skoku wzwyz spetni wymagania |IAAF”.

10.9.6. Rzutnia do rzutu oszczepem
Sektor rzutéw — wyznaczy¢ sie liniami szerokosci 5 cm (wewnetrzne krawedzie linii sektora
rzutow tworzg kat okoto 29° - sektor ten wyznaczamy poprzez poprowadzenie biatych linii, ktérych
wewnetrzne krawedzie przechodza przez 2 punkty przeciecia wewnetrznych krawedzi tuku
wychodzgcych ze srodka kota, ktorego tuk jest czescig (o promieniu 8 m) z liniami réwnolegtymi
wyznaczajgcymi rozbieg. Przy odmierzeniu od srodka kofa, ktérego tuk jest czescig (o promieniu 8 m)
odcinkéw o dlugosci 20 m, punkty bedace koricami tych odcinkéw powinny byé odlegte od siebie 0 10 m,
przy odmierzeniu od $rodka kota, ktérego tuk jest czescig (o promieniu 8 m) tuku odcinkéw 40 m punkty
te powinny by¢ odlegte o 20 m i dalej odpowiednio: 60 m —30 m, 80 m —40 m i 100 m — 50 m). Majac na
uwadze, ze srodek z ktérego wyprowadza sie linie przy wyznaczaniu sektora rzutdw, jest odlegty o 8,00
m od linii tuku, spoza ktérego zawodnik wyrzuca oszczep, zawodnik rzucajac w linie ktérg wyznaczamy
sektor na 100 m uzyskuje wynik okoto 92,00 m.
Nachylenie sektora rzutéw tzw. nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku rzutu, nie moze
przekroczy¢ stosunku 1:1 000 (0,1 %).
Na ostatnich 8 m nawierzchnia rozbiegu powinna by¢ pogrubiona co najmniej do 20 mm.

10.9.10. Wykonawca jest zobowiazany do uzyskania dla obiektu Swiadectwa PZLA po
jego wybudowaniu, oraz dokumentacje z wykonanych badan zainstalowanej
nawierzchni, zgodnie z opisem zawartym w warunkach ,,Programie rozwoju
infrastruktury lekkoatletycznej 2016”

Prace geodezyjne powinny by¢ wykonywane przez doswiadczonego geodete np.  z listy PZLA
Rzedne biezni, rzedne urzgdzen zamontowanych w zakolach, oraz rzedne rozbiegu do skoku wzwyz i

poziom zamontowania kota do rzutu dyskiem muszg by¢ wytycznymi przedstawionymi w podreczniku
IAAF ,Track and Field Facilities Manual:2008 (na rysunkach na stronach 74 — 77).

B. Roboty drogowe (zat.2)

ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Teren inwestycji potozony jest na dziatce inwestora w miejscu istniejacego stadionu
lekkoatletycznego. Istniejgca bieznia ma nawierzchnie zuzlowa. Zakola stanowigce
przestrzen miedzy istniejgcym boiskiem pitkarskim trawiastym, a bieznia, majg
nawierzchnie gruntowa, mieszang z nawierzchnig zuzlowa. Bieznia obramowana
jest istniejacym ogrodzeniem posadowionym na prefabrykowanym fundamencie
betonowym. W obrebie istniejacych zakoli wystepuja dwie piaskownice do skoku w
dal. Po stronie wschodniej i zachodniej zlokalizowane sg istniejgce trybuny. Dostep
do stadionu lekkoatletycznego stanowi szereg istniejgcych urzadzen
udostepniajgcych komunikacje pieszych i pojazdéw:

e chodnik prowadzacy przez brame w p6élnocno-zachodnim krancu obiektu

e chodnik wyprowadzony bezposrednio z trybun na ptyte stadionu

e wjazd dla pojazdéw stuzb komunalnych i zajmujacych sie konserwacja

w potudniowo-wschodnim krancu.

W obrebie istniejgcej nawierzchni biezni wystepuja urzagdzenia sieci kanalizaciji
deszczowej i wodociggu. Sa to istniejgce studzienki rewizyjne i zawory.
W sasiedztwie istniejacego ogrodzenia wystepuje rzad drzew lisciastych.
Dziatka inwestora sasiaduje od zachodu z dziatka, na ktérej znajduje sie istniejgcy
ciek wodny (zwierciadto wody na poziomie ok 109,80 m n.p.m.)
Na dziatce inwestora wystepuje nastepujgce uzbrojenie techniczne:

e kabel energetyczny eN (poza granicg opracowania)
sie¢ wodociggu 100
kanalizacja deszczowa @200
kanalizacja sanitarna @200-1200 (poza granicg opracowania)
gazociag -przytacze @63 do skrzynek (poza granicg opracowania)



Wysokosciowo teren usytuowany jest na rzednych: 111,20 m —112,50 m n.p.m.

Teren nachylony w kierunku potudniowym i potudniowo-zachodnim, o spadkach 0,5-3,5%
Wedtug badan warunkéw gruntowo-wodnych wierzchnig warstwe gruntu stanowig
nasypy niebudowlane (humus, i istniejgca, zuzlowa nawierzchnia biezni

lekkoatletycznej) o migzszosci 1,0-1,3 m. Nastepnie wystepuje kompleks gruntow
piaszczystych migzszosci 0,7-1,25 m. Wody gruntowej do 1,5 m nie stwierdzono.
Projektowane nawierzchnie beda przebiega¢ w obrebie istniejgcych nasypow
niebudowlanych, - zaleca si¢ wymiane gruntéw nienosnych na niewysadzinowe.

Podtoze gruntowe w poziomie posadowienia nawierzchni drogowych nalezy uznac¢
za nosne, pod warunkiem usuniecia z poziomu posadowienia gruntéw
organicznych (humusu) i wysadzinowych, dogeszczenia gruntu rodzimego

oraz zastosowania odpowiednich warstw konstrukcyjnych, wzmacniajacych

i mrozochronnych dostosowujacych podioze nawierzchni do grupy nosnosci G1.

PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

e  Projektuje sie wykonanie nowej nawierzchni poliuretanowej biezni
lekkoatletycznej w nawigzaniu do istniejacego boiska pitkarskiego
trawiastego. Spadek poprzeczny na catej dtugosci w/w biezni: 1,0%

w kierunku korytka liniowego zlokalizowanego po wew. krawedzi obiektu.
Suma spadkoéw podtuznych bilansuje sie do 0,0% i nie przekracza
na zadnym odcinku 0,1%

e Projektuje sie wykonanie nowej hawierzchni poliuretanowej w obrebie zakoli
miedzy bieznig lekkoatletyczng a w/w boiskiem. Spadek nawierzchni
w kierunku projektowanego korytka liniowego o wartosci od 0,0 do 0,23%

e  Projektuje sie wykonanie nawierzchni betonowej zatartej na ostro,
przystosowanej do rozgrywania konkurencji rzutu dyskiem i pchniecia kulg.

e Projektuje sie w ramach nawierzchni poliuretanowych na zakolach
wykonanie dwoch rozbiezni wraz z piaskownicami do skoku w dal.
Piaskownice nalezy wyposazy¢ w doty odwadniajgce i korytka do tapania
piasku podczas rozgrywania konkurencji sportowych.

e Projekiuje sie dodatkowa konstrukcje nawierzchni poliuretanowej
posiadajgcg zwiekszong grubos¢ naktadki poliuretanowej do 20mm - celem
poprawienia warunkoéw uprawiania konkurencji lekkoatletycznych — szczegéty
wymiarowania i poszczegoélnych grubosci konstrukcyjnych na rysunkach 1D i
2D branzy drogowe;j.

e Projektuje sie nawierzchnie trawiastg stanowigcg naturalne dowigzanie
do istniejacego boiska pitkarskiego

e Projektuje sie rozbiorke istniejgcych elementéw z kostki betonowej
znajdujacych sie w obrebie istniejgcej biezni oraz wybranych studzienek
kanalizacji deszczowej (pokazano na planie syt.-wys)

Wszelkie parametry geometryczne i wytrzymatosciowe dostosowano

do parametrow kat. V A zatozen dla projektantow wydanych przez POLSKI
ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI, KOMISJE OBIEKTOW | URZADZEN
25.02.2015 .

Rzedne biezni, rzedne urzgdzen zamontowanych w zakolach, oraz rzedne rozbiegu do skoku wzwyz i poziom

zamontowania kota do rzutu dyskiem muszg by¢ wytycznymi przedstawionymi w podreczniku IAAF , Track and

Field Facilities Manual:2008 (na rysunkach na stronach 74 —77).

Szczegéty dotyczace malowania poziomego, rodzajéw, usprzetowienia

i umiejscowienia poszczegodlnych konkurencii lekkoatletycznych wykona¢ wg Projektu zagospodarowania terenu i

usprzetowienia

ROZWIAZANIE UKLADOW SIECIOWYCH

Projektowane nawierzchnie nie obnizajg rzednych terenu nad istniejgcymi sieciami,
a dno koryta pod konstrukcje nawierzchni nie koliduje z przebiegiem istniejgcego
uzbrojenia, ktérego zagtebienie umozliwia bezpieczne potozenie warstw konstrukcji
nawierzchni.

ODWODNIENIE
e Wody opadowe z projektowanych nawierzchni poliuretanowych odprowadza
sie do korytek liniowych zlokalizowanych po wewnetrznej stronie
projektowanej biezni (szczegotowy dobdr korytek liniowych wg. branzy
sanitarnej)
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e Odwodnienie piaskownicy do skoku w dal stanowi d6t odwadniajacy.
e Powierzchnie betonowe do rzutu dyskiem i pchniecia kulg posiadajg
po cztery otwory odwadniajgce, zlokalizowane symetrycznie przy krawedzi
ptyty (szczeg6t wg. branzy architektonicznej)
e Kierunki sptywu wdd oznaczono strzatkami na planie sytuacyjnowysokosciowym.

KONSTRUKCJA NAWIERZCHNI

e nawierzchnia poliuretanowa biezni i zakoli (poliuretan gr 14mm):

e nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa grub. 14 mm [granulat gumowy EPDM zmieszany z PU
uktadany mechanicznie, wielowarstwowo - warstwa dolna i posrednia grub. 9-10mm oraz
warstwa goérna - uzytkowa grub. 4-5mm]
warstwa asfaltobetonu zamknietego grub. 3,0 cm
warstwa asfaltobetonu czesciowo zamknietego grub. 4,0cm
warstwa wyrownawcza z klinca kamiennego grub. 5 cm frakcja 0-4 mm, zag. do wsk. zag. min 0,99
warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego grub. 20cm frakcja 4-31,5 mm, zag. do wsk. zag. min 0,99
warstwa odcinajgca z piasku $redniego, grub 10 cm zag. do wsk. zag. min 0,98

Na styku z fundamentem ogrodzenia nalezy zastosowac obrzeze betonowe 8x30 cm na tawie betonowej i
wykonac wypetnienie powstatej szczeliny masg zalewowsg bitumiczng

Na styku biezni i zakola zastosowacé korytko szczelinowe z pokrywa koloru biatego

Na styku z biezni i trawnika zastosowac¢ korytko liniowe z rusztem i pokrywg koloru

Biatego

nawierzchnia poliuretanowa zakoli (poliuretan gr 20mm):
e nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa grub. 20 mm [granulat gumowy EPDM zmieszany z PU
uktadany mechanicznie, wielowarstwowo - warstwa dolna i posrednia grub. 15-16mm oraz
warstwa goérna - uzytkowa grub. 4-5mm]
e warstwa asfaltobetonu zamknigtego grub. 2,4 cm (po wykonaniu frezu na gtebokos$¢ 6mm
odpowiadajgcych pogrubieniu warstwy PU)
warstwa asfaltobetonu czesciowo zamknietego grub. 4,0cm
warstwa wyréwnawcza z klinca kamiennego grub. 5 cm frakcja 0-4 mm, zag. do wsk. zag. min 0,99
warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego grub. 20cm frakcja 4-31,5 mm, zag. do wsk. zag. min 0,99
warstwa odcinajgca z piasku $redniego, grub 10 cm zag. do wsk. zag. min 0,98

nawierzchnia betonowa:
e nawierzchnia betonowa klasy C30/37 XD1 (zatarta na ostro) grub. 5 cm wykonana na prefabrykowanym
ruszcie o wymiarach wtasciwych dla danej konkurenc;ji
e podbudowa betonowa klasy C30/37 XD1 ) grub. 15 cm
e warstwy konstrukcyjne sgsiadujgcych nawierzchni do poziomu podtoza gruntowego

nawierzchnia piaskownicy do skoku w dal:

e nawierzchnia piaskowa bez zanieczyszczen grub. 25-50cm (frakcja 0,2-2,0mm) z dotem odwadniajgcym
gtebokosci 25cm wykonanym z zwiru ptukanego lub pospotki o uziarnieniu 8 - 31,5mm w otulinie z
geowtokniny separacyjno — wzmacniajgcej o wytrzymatosci na rozcigganie min. 9kN/m
Dno piaskownicy nalezy wytozy¢ ptytkami betonowymi 35x35 cm utatwiajgcymi
konserwacje sezonowg i poprawiajgcymi odwodnienie piaskownicy. Na styku
z nawierzchnig poliuretanowa nalezy zastosowac korytko do tapania piasku.

trawniki:
e  ziemia roslinna grubosci 15 cm

odtworzenie murawy na boisku po robotach instalacji nawadniajacej, robotach elektrycznych i
teletechnicznych oraz sanitarnych zwigzanych z odwodnieniem biezni

e wykopy nalezy wykonywac recznie

e przy wykonywaniu rob6t ziemnych na murawie boiska, nalezy starannie wycia¢ i zdjaé darn z obszaru
wykopdw, a po zasypaniu wykopow i zageszczeniu gruntu nalezy dari odtworzyé z gotowego trawnika
z rolki odcinanego z gruntu.

e murawe poza obszarem wykopu w miejscu sktadowania ziemi na odktad nalezy zabezpieczy¢ folig
ochronna.

e brakujace uszkodzone powierzchnie murawy boiska nalezy wyréwnac i obsiac trawg

Uwagi i zalecenia:

e Projektowane roboty wykona¢ zgodnie ze Szczegbétowymi Specyfikacjami
Technicznymi wykonania i odbioru robot.

e Koryto pod nawierzchnie mechanicznie do uzyskania wymaganego
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wskaznika zageszczenia 0,98

Pokrywy studni rewizyjnych kanalizacji deszczowej i kablowej energetycznej
oraz armature wodociggowg wyregulowac do projektowanego poziomu
nawierzchni

Usuna¢ z bezposredniego posadowienia hawierzchni drogowych

humus, czesci organiczne, gruz, kamienie, odpadki i grunty wysadzinowe

ROBOTY ZIEMNE

Roboty ziemne drogowe bedg polegaty gtéwnie na korytowaniu terenu pod warstwy
konstrukcyjne projektowanych nawierzchni. Na czesci przedmiotowego terenu
wystepuje wierzchnia warstwa humusu podlegajgca zdjeciu, wybraniu i wywozowi
podlega gruz stanowigcy utwardzenie istniejgcych dojazdéw gruntowych.

Bilans robét ziemnych zostatl okreslony sposob analityczny (na podstawie
powierzchni projektowanych nawierzchni, grubosci konstrukcyjnych, wartosci
odczytanych z przekrojow geotechnicznych i profilu podtuznego)

WYKOPY WYMIANY GRUNTOW: 5635 m3

WYKOPY (rozbiorka istn. naw. zuzlowej): 838 m3

NASYPY: 5031 m3

NIEDOBOR ZIEMI W ILOSCI: 5031m3

Roboty ziemne wykona¢ zgodnie z normg PN-S-02205
Podtoze pod warstwy konstrukcyjne nawierzchni dogeszcza¢ mechanicznie
do uzyskania wskaznika zageszczenia nie mniejszego niz 0,98

UWAGA:

Podczas rob6t ziemnych i fundamentowych prowadzonych w gruntach spoistych nalezy
unika¢ pozostawienia otwartego wykopu na dtuzszy czas, aby nie dopusci¢ do
uplastycznienia gruntu przez wody opadowe.

Nawierzchnie sportowe powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta

Pokrywy studni rewizyjnych kanalizacji deszczowej i kablowej energetycznej oraz armature
wodociggowa wyregulowac do projektowanego poziomu nawierzchni

Usunac¢ z bezposredniego posadowienia nawierzchni drogowych humus, czesci organiczne,
gruz, kamienie, odpadki i grunty wysadzinowe

Nadmiar gruntu z wykopow nalezy wywiez¢ na wskazany przez Zamawiajgcego teren w odlegtosci okoto
2 km od stadionu i tam uformowacé nasyp.

Zuzel z biezni nalezy wywiezé na wskazany przez Zamawiajgcego teren w odlegtosci okoto 2 km od
stadionu i tam uformowac nasyp.

Geologia i opinia techniczna dotyczaca podbudowy biezni
(zat.3 i zat.4)

Wykonano po wykonaniu projektu drogowego badania geotechniczne gruntu pod istniejacg bieznig -
badania te sg zatgcznikiem zat.3.

Wobec stwierdzonych zlych warunkéw gruntowych  opracowano dodatkowa opinie techniczng
dotyczaca podbudowy biezni (zat.4) - koncepcja wzmocnienia istniejgcego podioza gruntowego pod
bieznig lekkoatletyczng w ktérej zaproponowano wnioski i zalecenia nalezy wykonaé jako rozwigzanie
zamienne do projektu drogowego.

Whioski i zalecenia

Dla warunkéw gruntowo-wodnych opisanych w projekcie drogowym sposobu uzytkowania

i obcigzenia podtoza w okresie budowy nawierzchni i uzytkowania obiektu oraz zgodnie z wynikami
zatgczonych w pkt. 5 kontrolnych obliczen statycznych proponuje sie nastepujacg konstrukcje i
podbudowe wzmacniajgcg nawierzchni biezni.

1.4 (2) cm — nawierzchnia poliuretanowa

7 cm — podbudowa z masy mineralno-asfaltowej

5 cm — warstwa klinujgca z kruszywa tamanego frakcji 0/4 mm

20 cm — podbudowa z kruszywa tamanego frakcji 4/31.5 mm
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5 cm- warstwa klinujgca z kruszywa mineralnego frakcji 0/31.5 mm , stanowigca naddatek
kruszywa wypetniajgcego teokrate, wykonana tacznie z wypetnieniem teokraty,
wskaznik zageszczenia kruszywa Is = 1.00

20 cm - teksturowana i perforowana geokrata o wysokosci 20 cm i wymiarach komorek
26 x 20 cm wypetniona kruszywem mineralnym o frakcji 0/31.50 mm stabilizowanym
mechanicznie , wskaznik zageszczenia Is 21.00

20 cm- materac wzmacniajacy i filtracyjno-separacyjny z kruszywa mineralnego o frakcji
0/31.5 mm stabilizowanego mechanicznie do wskaznika zageszczenia Is =2 0.98
zbrojony geotkaning o wytrzymatosci na rozcigganie wzdtuz pasma =21 kN/m.

78, 4 cm- taczna grubos¢ nawierzchni biezni i wzmocnienia podtoza

Jak wynika z zatgczonych obliczen w zadnej warstwie poditoza obliczeniowe naprezenia w gruncie nie
przekraczajg obliczeniowej nosnosci gruntu, uzyskana wartos¢ osiadania < 1 cm zapewni uzyskanie podbudowy
asfaltowej o0 wymaganej rownosci. Zapewniona jest mrozoodpornos¢ nawierzchni.

Wytyczne wykonawcze

Po wykorytowaniu podtoza nalezy je starannie wyréwnac , zagesci¢ do wskaznika zageszczenia Is =
0.95, ktéremu odpowiada stopien zageszczenia ID = 0.55 i dopiero wykonywac kolejne warstwy
wzmocnienia podtoza i konstrukcji nawierzchni.

- krawedzie materaca wzmacniajgcego nalezy wysung¢ na odlegtos¢ 0.65 m poza krawedzie biezni dla
unikniecia koncentracji naprezen krawedziowych.

- pasma geotkaniny na poditozu rodzimym nalezy utozyé poprzecznie do podituznej osi biezni, na zaktad
min. 50 cm i zakotwi¢ na szwach roboczych przy pomocy szpilek typu ,J” o diugosci 500 mm i $rednicy
@8 mm ze stali St0 w odstgpach co 50 cm. Wzdtuz krawedzi koryta nalezy pozostawi¢ pas geotkaniny o
dtugosci min. 2 m poza krawedz koryta.

Kruszywo uzyte do wykonania materaca zageszczac¢ do uzyskania wskaznika zageszczenia

Is >20.98

Po uformowaniu materaca separacyjno-filiracyjnego nalezy zatozy¢ boczne zaktadki geotkaniny na jego
wierzch , naciggna¢ i zakotwi¢ w odlegtosci ok. 20 cm od konca pasma szpilkami typu ,J” o diugosci 600
mm w odstepach co 50 cm.

- Na wykonanym materacu kruszywowym wykona¢ badania VSS lub lekkg sondg dynamicznag wtérnego
modutu odksztatcenia E2. Pozwoli to okresli¢ nosnosc¢ istniejgcego podtoza po dogeszczeniu nasypow
niebudowlanych oraz ustali¢ miejsca o mniejszej no$nosci. Badania wykonywac nie rzadziej niz co 20 m
wzdtuz osi biezni.

Warstwy podbudowy zageszcza¢ do osiggniecia wskaznika zageszczenia Is = 1.0.

Dla potwierdzenia poprawnosci przyjetych zatozen projektowych nalezy wykona¢ odcinek prébny warstw
wzmachiajgcych.

Wtérny modut odksztatcenia w poziomie posadowienia dolnej warstwy podbudowy ( po wykonaniu
warstw wzmacniajagcych ) E2 = 80 MPa. W przypadku nie osiggniecia wymaganej nosnosci nalezy
zastosowac dodatkowe zbrojenie warstw podbudowy geosiatkg o sztywnych weztach. Miejsca zbrojenia
, ilo$¢ warstw i parametry geosiatki zostang ostatecznie okreslone po przeprowadzeniu badan nosnosci.
Wtérny modut odksztatcenia w poziomie posadowienia warstw podbudowy asfaltowej E2 = 100 MPa,
przy jednoczesnym zachowaniu wskaznika odksztatcenia 10 < 2.2.

D. Roboty sanitarne (zat.5)

PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest system nawadniania boiska stadionu pitkarskiego mieszczacego

sie w Ciechanowie, na dziatkach o numerach:709/3, 709/4, 709/6, 712. System nawadniajacy zasilany
bedzie woda sieciowa z istniejgcej instalacji doziemnej wz.

Kolejnym elementem projektowanym jest system odwodnienia terenu biezni realizowany za

pomoca odwodnienia liniowego

ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Elementami zagospodarowania terenu bezposrednio przylegtymi do terenu inwestycji sg trybuny
dla widzoéw, budynek przebieralni sportowcow, budynki administracyjne oraz rzeka tydynia.

CHARAKTERYSTYCZE PARAMETRY TECHNICZNE
1. SYSTEM NAWADNIAJACY

Projektuje sie system nawadniania boiska stadionu pitkarskiego. Elementami wykonawczymi
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beda zraszacze wynurzalne petnozakresowe (wysokos$é wynurzenia: min.8 cm, staty sektor zraszania 360 stopni,
wbudowany zawér elektromagnetyczny, wbudowany regulator cisnienia o zakresie 1,04 — 6,9 atm., filtr siatkowy
— dostepny do konserwacji od gory zraszacza, pokrywa ze sztucznej trawy) - 2szt, oraz sektorowe (wysokosc
wynurzenia: min.8 cm, sektor zraszania regulowany w zakresie do 345 stopni, wbudowany zawor
elektromagnetyczny, wbudowany regulator cisnienia o zakresie 1,04 — 6,9 atm., filtr siatkowy — dostepny do
konserwaciji od gory zraszacza, pokrywa ze sztucznej trawy)- 12szt. Kazdy

ze zraszaczy wyposazony jest fabrycznie w elektrozawor, ktéry zamyka lub otwiera doptyw wody do

urzadzenia. Impuls sterujacy bedzie wysytany do elektrozaworéw przez sie¢ kabli doziemnych

YKY1,0mm2. Dobdr kabli sterujgcych - oddzielne opracowanie.

Doprowadzenie wody do instalacji projektuje sie za pomoca rury PE9Omm. Na rurociggu

gtéwnym PE90 umieszczone beda obejmy uniwersalne np. AVK ze ztgczem gwintowanym 2”. Podejscia

do zraszaczy wykonaé z rur PE50, zmiany kierunkdéw prowadzenia przewodow wykonac ztgczkami
elektrooporowymi. Potgczenia rurociggu na odcinkach prostych nalezy wykona¢ za pomoca zgrzewania
doczotowego lub za pomoca muf elektrooporowych, zmiany tras rurociggdw wykonywac ksztaltkami zgrzewanymi
elektrooporowo.

System nawadniajacy zasilany bedzie wodg sieciowa. Projektuje sie wykonanie przytacza PE90 pod bieznia.
Przytgcze wyposazone bedzie w studnie wodomierzowg 1000mm bet. z wodomierzem kotnierzowy DN8O.
Sterowanie systemem zraszaczy wynurzalnych za pomoca komputera sterujgcego

mogacego sterowac¢ nawadnianiem - zamontowanego w pomieszczeniu technicznym istniejacego budynku.
Praca zraszaczy bedzie przebiega¢ w okresie nocnym. Cisnienie dostepne w sieci miejskiej, jest

wystarczajgce dla pracy systemu. Proces nawadniania bedzie podzielony na 7 etapéw — praca po 2

zraszacze jednoczesnie.

W celu ochrony zraszaczy projektuje sie zamontowanie dodatkowego zabezpieczenia gtowic

zraszaczy. Bedzie to zrealizowane poprzez zatozenie metalowych przykrywek z zamontowang imitacjg

trawy. Na czas zraszania przykrywki bedg zdejmowane (np. wieczorem) a ponownie zaktadane po catym
procesie hawadniania (np. z rana)

System nawadniajacy boisko bedzie wspomagany pracg dodatkowego urzadzenia badajacego

wielko$¢ opadow atmosferycznych. Po wystapieniu opaddw, urzgdzenie roztgcza system do czasu ponownego
uruchomienia przez pracownika obstugi.

Do odwodnienia bedzie stuzyt zawdr zamontowany na opasce na rurze PE90 w studni wodomierzowej. Zawér ten
bedzie stuzyt do odwodnienia systemu, jak réwniez jako przytacze do sprezarki. Za pomocg sprezarki bedzie
mozliwe wydmuchanie wody z systemu. Dzieki takim zabiegom, instalacja bedzie przygotowana do okresu
zimowego.

Zamawiajacy rezygnuje z wykonania przewidywanych na obu trybunach montazu 2 zdrojow wodnych z
przylaczami .

2. SYSTEM ODWADNIAJACY

Projektuje sie system odwadniania terenu biezni boiska. Realizowane to bedzie poprzez system
odwodnienia liniowego. Na odcinkach prostych projektuje sie korytka przykryte kratg koloru biatego, na
tukach odwodnienia szczelinowe.

Projektuje sie rozwigzanie systemowe. Dobrano przyktadowo:

- 396 szt. korytek szczelinowych, dt.1000mm, szer.152mm, wys.197mm.

- 169 szt. pokryw prostych z tworzywa, dt. 1000mm, szer.143mm, wys.50mm.

- 231szt. pokryw tukowych zaslepiajgcych, dt. 1000mm, szer. 143mm, wys.50mm.

- 8 szt. nasad rewizyjnych z pokrywg szczelinowg, dt.500mm, szer.167mm, wys.40mm.
- 8 szt. studzienek z osadnikiem, dt.500mm, szer.146mm, wys.485mm.

Odprowadzenie wody z korytek przewiduje sig do istniejacej doziemnej kanalizaciji
deszczowej za pomocg projektowanych kanatow KD.

3. OPOMIAROWANIE ILOSCI POBIERANEJ WODY

Projektuje sie montaz wodomierza wraz z zaworem zwrotnym oraz filirem siatkowym. Wodomierz
bedzie zamontowany na odejsciu od gtéwnej instalacji na rurze PE9Omm. Wszystkie potgczenia nalezy
wykonac jako zgrzewane elekirooporowo lub spawane.

W sktad zestawu wodomierzowego bedg wchodzic:

- wodomierz DN8O,

- zasuwy miedzykotnierzowe,

- filtr siatkowy DN80 kotnierzowy

- zawér zwrotny.

4. WARUNKI WYKONANIA | SZCZEGOLOWE ROZWIAZANIA TECHNICZNE PRACE ZIEMNE
Wykopy o gtebokosci do 1.0 m mozna wykonywacé o $cianach pionowych nieoszalowanych tylko

w gruntach zwartych w przypadku nieobcigzenia terenu przy wykopie w pasie o szerokosci rownej
gtebokosci wykopu. W innym przypadku oraz zawsze przy gtebokosciach ponad 1.0 m $ciany pionowe
wykopu nalezy umachniac lub wykonywaé wykopy ze skarpami o bezpiecznym ich nachyleniu. Do
umochnien pionowych $cian wykopu stosowac pale szalunkowe ,wypraski” ewentualnie szalunek
.klatkowy”. Szeroko$¢ wykopu waskoprzestrzennego oraz wykopu szerokoprzestrzennego w strefie
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kanatowej powinna zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomiedzy zewnetrzng $ciang rury, a $ciang
wykopu z kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 80 cm. Wykopy do rzednej o 20 cm wyzej niz
projektowane dno wykonywac recznie lub mechanicznie. Ponizej wykopy wykonywac recznie. Rurociag
uktadac na zageszczonym podtozu, na warstwie wyrownawczej o grubosci 10-15 cm, z wyprofilowanym
tozyskiem nosnym zapewniajgcym kat podparcia minimum 900. Podtoze wraz z warstwg wyréwnawczg
nalezy profilowa¢ w miare uktadania kolejnych odcinkéw. Po utozeniu rurociggu nalezy go zasypac.
Zasyp przewodu w wykopie sktada sie z dwéch warstw:

- warstwy ochronnej o wysokosci 30cm ponad wierzch rury,

- warstwy do powierzchni terenu lub wymaganej rzednej.

Materiatem zasypu warstwy ochronnej (obsypki) powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki

drobno lub $rednioziarnisty bez grud i kamieni. Granulacja kruszywa obsypki nie powinna przekraczac
10% $rednicy rury i nie moze byé¢ wieksza niz 20 mm. Moze to by¢ grunt z wykopu jezeli spetnia
powyzsze wymagania, jezeli nie to obsypke wykonac¢ gruntem dowiezionym.

Obsypke wykonywaé z jednoczesnym symetrycznym zageszczaniem warstwami o grubosci 15-

20 cm. Zageszczacé recznie lub lekkim sprzetem mechanicznym. Obsypke wykonaé¢ do wysokosci 30 cm
ponad wierzch rury. Wymagany wskaznik zageszczenia obsypki wynosi 90% wedtug zmodyfikowanej
skali Proctora dla odcinkéw rurociagéw przytgczy zlokalizowanych pod nawierzchniami utwardzonymi.
Poza nimi (teren nieutwardzony) zasypke zagesci¢ do wartosci 85% wedtug zmodyfikowanej skali
Proctora. Zasypke wykopu ponad warstwg ochronng nalezy wykonac z takiego materiatu i w taki sposaéb,
aby spetni¢ wymagania stawiane przy rekonstrukcji danego terenu (drogi, chodniki, tereny
nieutwardzone). Przy zasypywaniu wykopow pod nawierzchniami utwardzonymi zasypke powyzej strefy
kanatowej rurociggéw nalezy rowniez zagesci¢ do wskaznika 90% wedtug zmodyfikowanej skali Proctora.
Do zasypywania mozna uzywaé gruntu rodzimego jezeli nie zawiera on kamieni i glazéw o wielkosci
przekraczajgcej 300mm oraz jezeli mozliwe jest jego zageszczenie w wymaganym stopniu. W innym
przypadku nalezy przewidzie¢ wymiane gruntu.

W trakcie wykonywania rob6t ziemnych nalezy przestrzegac zalecen zawartych
w normach: PN-83/B-06594, PN-B-06050:1999, PN-B-10736:1999.

5. CZESC OPISOWA
Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$é realizacji poszczeg6inych
obiektow
e budowa przytagcza wodociggowego cisnieniowego,
e budowa rurociggu zasilajgcego zraszacze,
e montaz zraszaczy,
e doprowadzenie instalacji impulsowej kablem elektrycznym doziemnym, zakonczenie montazem
komputera sterujgcego systemem zraszajgcym,
e budowa systemu odwodnien ptyty boiska,
e wykonanie wcinek do istniejgcej kanalizacji deszczowej,
e demontaz oraz przebudowa wybranych elementow istniejgcej instalacji doziemnej kanalizac;ji
deszczowe;.

E. Dokumenty dotyczace PZLA (zal.6)

Zalgcza sie dokumenty pomocnicze zwigzane z PZLA

1. Wniosek o uzgodnienie projektu i wydanie swiadectwa dla obiektu lekkoatletycznego
2. Uzgodnienie projektu w PZLA

3. Stadion lekkoatletyczny zatozenia dla projektantow

4. Procedura opiniowania projektéw

5. Cennik $wiadectw

F. Projekty oraz roboty elektryczne i teletechniczne

1. Prace projektowe
Wykonanie projektu budowlanego instalacji elektrycznej i teletechnicznej kompleksu sportowego :

e Uzyskanie mapy do projektowania

e Uzyskanie warunkéw przytgczenia — jesli bedzie taka koniecznosé

e Przedstawienia koncepcji projektu i realizacji robét, oraz ograniczonego , skréconego zakresu
rzeczowego robot do wykonania z tego z projektu do zaakceptowania przez merytoryczne Wydziaty
Zamawiajgcego.

e  Opracowania dokumentacji projektowej dotyczgcej budowy wg wymagan, obowigzujgcych przepiséw i
norm powotanych w PFU. Projekt budowlano - wykonawczy musi by¢ uzgodniony z merytorycznymi
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Wydziatami Zamawiajgcego i opatrzony klauzulg kompletnosci zawierajgca oswiadczenie, ze zostat
wykonany zgodnie z umowa, przepisami techniczno — budowlanymi, normami i wytycznymi w tym
zakresie.

Przygotowania dokumentacji w celu zgtoszenia robét budowanych lub uzyskania pozwolenia na budowe
wg wymagan obowigzujgcych przepisow.

Opracowania i przedstawienia Zamawiajgcemu do zatwierdzenia specyfikacji technicznych wykonania i
odbioru rob6t budowlanych sporzgdzonych na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa
budowlanego z uwzglednieniem wymagan na wszystkie rodzaje projektowanych robét

Uzyskania na podstawie upowaznien otrzymanych od Zamawiajgcego

- skutecznego zgtoszenie robét budowlanych albo uzyskania pozwolenia na budowe,

- zawiadomienie stosownych organéw o zamiarze przystgpienia do robét budowlanych,

- zawiadomienia innych organoéw, jezeli jest to konieczne.

Przekazania prac projektowych w wersji drukowanej i elektronicznej w formacie .pdf oraz edytowalnym
(.dwg, word )

Prace projektowe powinny uwzglednié:

Lokalizacje i zasilanie sterujgcego systemem zraszajagcym zamontowanego w pomieszczeniu
technicznym budynku zaplecza stadionu

Doprowadzenie zasilania i sterowania

Podtaczenie do systemu podlewania czujnika deszczu

Zasilanie i sterowanie zraszaczy — elektrozaworéw wraz z doborem przewoddéw zasilajgcych i
sterujagcych

Wspotprace z wszystkimi urzgdzeniami wg projektu sanitarnego

Instalacje pistoletow startowych wraz z wszystkimi urzgdzeniami startowymi — w tym:

Instalacja telemetryczna np. 2x przepust

Studzienka telemetryczna

Studzienka rozdzielcza

Zgodnos$c¢ z wytycznymi projektu sanitarnego nawadniania w pkt 1.4

Doprowadzenie na ptyte boiska energii elekirycznej (12V) , niezbednej dla podtaczenia aparatury
startowej jak i aparatury do automatycznego pomiaru czasu w rurach przepustowych

Doprowadzenie na ptyte boiska energii elekirycznej informacji wizualnej wraz z tablicg ktéra bedzie w
przysztosci zainstalowana za ogrodzeniem na tuku, gdzie zaczyna sie rozbieg do rzutu oszczepem w
rurach przepustowych

Nalezy zaprojektowac co najmniej 4 studzienki techniczne z tworzywa sztucznego bez wyposazenia w
narozach ptyty i doprowadzi¢ do nich przepusty rurowe

Tablice elekiryczne i teletechniczne — jesli bedzie taka konieczno$é

Wszystkie przewody powinny by¢ prowadzone w rurach przepustowych ostonowych

Wszystkie zaprojektowane przewody majg by¢ prowadzone w rurach przepustowych 100mm
Dopuszcza sie prowadzenie przewodow elektrycznych i teletechnicznych w wspdlnych rurach
przepustowych.

2. Prace budowlane

Zakres prac do wykonania

e Roboty przygotowawcze i pomocnicze.

e Prace geodezyjne

e Rury przepustowe wraz z oprzewodowaniem elekirycznym i teletechnicznym zwigzanym z
zasilaniem i sterowaniem systemem zraszajgcym

e Dostawa i montaz komputera sterujacego systemem zraszajagcym z zasilaniem i sterowaniem.

e Dostawa i podtgczenie do systemu podlewania czujnika deszczu .

e Wszystkie roboty i prace jakie obejmie projekt wraz z rurami przepustowymi , dostawa osprzetu
i wyposazenia oraz rozruchem za wyjatkiem:
—  przewoddw elektrycznych i teletechnicznych w rurach przepustowych instalacji pistoletéw

startowych wraz z wszystkimi urzgdzeniami startowymi

— oprzewodowania zasilania tablicy wynikow

e roboty poinstalacyjne na terenie, a w tym boiska , nawierzchni, trybun i budynku.

Warunki wykonania robot budowlanych:
¢ Roboty budowlane muszg by¢ wykonane oparciu o zatwierdzong dokumentacje projektowg po
wytyczeniu robdt w terenie przez uprawnionego geodete Wykonawcy.
Prowadzenie dziennika budowy jezeli jest wymagany.
Przygotowanie rozliczenia koncowego robot.
Sporzadzenia inwentaryzacji geodezyjnej powykonawczej i zgtoszenie zmian
w Osrodku Dokumentacji Geodezyjne;.
Sporzadzenie dokumentacji powykonawczej (rowniez w formie cyfrowej w formacje PDF i DWG.
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e Przekazanie zrealizowanych obiektow Zamawiajgcemu.

e Realizacja powyzszego zakresu zamodwienia winna

by¢ wykonana

w  opar

ciu

o0 obowigzujagce przepisy przez Wykonawce posiadajgcego stosowne doswiadczenie
doswiadczeniu

i potencjat wykonawczy oraz osoby o odpowiednich kwalifikacjach

zawodowym.

G. Wykaz elementow scalonych robot, badan i projektow do

wyceny przez Oferenta (zal.7)

Oferent skiadajgc oferte powinien wypetnic¢ tabele — zat.7 Wykaz elementéw scalonych robét, badan i

projektow do wyceny przez Oferenta.

Wykaz elementéw scalonych roboét, badan i projektow do wyceny przez Oferenta

Lp.

Opis

cena netto

cena brutto

Roboty drogowe

Roboty przygotowawcze i rozbiérkowe nawierzchni oraz i innych
elementow w tym czesci kolidujgcego ogrodzenia z wywozem i
utylizacjg gruzu

Rozebranie nawierzchni z zuzla z wywozem na wskazane miejsce

Korytowanie i rozebranie podbudowy z wywozem i utylizacjg

Odtworzenie ogrodzenia w nowym miejscu

Trawniki nowe

N o] o M W

Odtworzenie murawy stadionu po robotach ziemnych

Podbudowa pod bieznie (warstwy bez podbudowy z masy
mineralno-asfaltowej)

Podbudowa pod zakola (warstwy bez podbudowy z masy
mineralno-asfaltowej)

Podbudowa z masy mineralno-asfaltowej

10

Obrzeza betonowe wraz z tawg betonowa

11

Piaskownice do skoku w dal wraz z obrzezami i tapaczami pisku

12

Nawierzchnia poliuretanowa biezni wraz z liniami

13

Nawierzchnia poliuretanowa zakoli (poliuretan gr. 20 mm)

14

Podbudowa pod nawierzchnie betonowg (rzut dyskiem i pchniecie
kulg)

15

Nawierzchnia betonowa (rzut dyskiem i pchniecie kulg)

16

Nawierzchnia piaskownic do skoku w dal

17

Inne nie wymienione wyzej - podac jakie

Roboty sanitarne

1 | Przytacze kanalizacji deszczowej
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Przytgcze wodociagowe wraz ze studnig wodomierzowa,
wodomierzem i zaworami

Zasilenie w wode zraszaczy wraz zaworami z wykopami i
zabezpieczeniem przed zniszczeniem istniejgcej murawy przy
robotach ziemnych

Zraszacze z elektrozaworami i dodatkowym zabezpieczeniem
gtowic

Dostawa i montaz w istniejgcym budynku komputera wraz
programatorem 8 sekcyjnym - komputer wyposazony w licencyjne
oprogramowanie sterujgce

Dostawa i montaz czujnika opadu deszczu

Rozruch systemu nawadniania

8 | Obsadzenie korytek szczelinowych wraz z pokrywami wzdtuz biezni

na odcinkach prostych i na fukach oraz studzienkami z osadnikami i
podtgczeniem do kanalizacji

Inne nie wymienione wyzej - podac jakie

Roboty zagospodarowania terenu i usprzetowienie

Linie biezni oraz wydzielajgce pola

Oznakowanie poziome nawierzchni poliuretanowych- linie biezni
oraz wydzielajgce pola

Elementy wyposazenia sportowego

Dostawa i montaz skrzynki belki i pokrywy do skoku w dal i trojskoku
4 kpl

Dostawa i montaz progéw do pchnigcia kulg

Dostawa i montaz obreczy do rzutni pchnigcia kulg

Dostawa i montaz progéw do rzutni oszczepem

Dostawa i montaz obreczy do rzutni dyskiem

Dostawa i montaz ostony/klatki do rzutni dyskiem

Inne nie wymienione wyzej - podac jakie

Wyposazenie ruchome

Dostawa wyposazenia do skoku wzwyz - dwa stojaki, poprzeczka
wyczynowa, zeskok wyczynowy materac ze stelazem modutowym i
naktadkami zabezpieczajgcymi - elementy z atestem IAAF

Instalacja pistoletow startowych - przystosowanie - przepusty i
studzienka rozdzielcza i studzienki telemetryczne

Roboty elektryczne

Wykonanie zasilania w istniejagcym budynku

Wykonanie zasilania i sterowania systemem nawadniania wraz z
przewodami w rurach ochronnych

Instalacja pistoletow startowych

Doprowadzenie na ptyte boiska energii elekirycznej, niezbednej dla
podtaczenia aparatury startowej jak i aparatury do automatycznego
pomiaru czasu
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Doprowadzenie na ptyte boiska energii elekirycznej informaciji
wizualnej wraz z tablicg ktéra bedzie w przysztosci zainstalowana za
ogrodzeniem na tuku, gdzie zaczyna sie rozbieg do rzutu

5| oszczepem

Wykonanie 4-ech studzienek technicznych w narozach piyty i
6 doprowadzenie do nich przepustéw rurowych

Doprowadzenie zasilania od wiezy spikera do tablicy informacyjne;j
- | - rura przepustowa, ostonowa

Inne nie wymienione wyzej - podac jakie

9 Roboty poinstalacyjne

Inne

1 | Badanie wykonanych nawierzchni poliuretanowych z wymaganiami
PZLA z- zgodnie opisem zawartym w warunkach ,Programie
rozwoju infrastruktury lekkoatletycznej 2016"

2 | Uzyskanie certyfikatu w PZLA

Projekt elektryczny i teletechniczny wraz z uzyskaniem pozwolenia
g|na budowe jesli bedzie to konieczne

Razem

Oferent w przypadku wybrania jego oferty przedstawi kosztorys szczegétowy na oferowang kwote w
podziale na elementy opisane w tabeli — zat.7
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