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INTERPELACJA

dot. oznakowywania przejs¢ dla pieszych napisami, grafikami przestrzegajacymi przed
uzywaniem tel. komérkowych podczas ich przekraczania

Na ostatnich komisjach, przy okazji omawiania naszych programow dot. profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, czy przemocy w
rodzinie, debatowalismy kolejny raz nt. réznego typu uzaleznien. | takim znakiem
dzisiejszych czaséw staje sie uzaleznienie od urzgdzen elektronicznych, w tym telefonéw
komérkowych. Jakkolwiek sg to przydatne urzadzenia, czesto niezbedne do pracy, tak tez
uzywane w sposob niekontrolowany mogg stanowi¢ duze zagrozenie odnosnie popadania
rowniez w inne natogi (nie mowigc juz o problemach zdrowotnych etc.), czy po prostu
naszego bezpieczenstwa, jak styszy sie nieraz w przestrzeni publicznej w komunikatach
dotyczgcych zdarzen drogowych.

Warto wiec zastanowic sie nad sukcesywnym oznakowywaniem przejs¢ dla
pieszych, jak ma to miejsce w innych miastach, poprzez namalowywanie przed nimi
napisow typu: "Odtéz telefon, zyj", czy grafik przedstawiajgcych przekreslony tel.
komérkowy. Na poczatek moze szczegdlnie tych przy placowkach oswiatowych. Dobrym
momentem jest teraz czas, kiedy to oznakowanie poziome bedzie odnawiane.

Czesto wpatrzeni w ekran nie zauwazamy nic dookota, a taka informacja stowna
czy graficzna by¢ moze sktoni, przynajmniej niektorych, do podniesienia gtowy i
rozejrzenia sie. A nalezy podkresli¢, iz ten widok osdb z pochylong gtowa, wpatrzonych w
ekran telefonu, jest czesty takze wsrdd dorostych, nie tylko dzieci.

Uwazam, Zze warto poprzez rézne sposoby komunikowac¢ o zagrozeniach. Problem
fonoholizmu, uzaleznienia od urzgdzen elektronicznych, byt tematem przewodnim ostatniej
Kampanii Biatych Serc, ktorej jestem Koordynatorem Gtéwnym na Miasto Ciechanow i
Powiat Ciechanowski. Wiele instytucji, placowek odpowiada na wystosowywane przeze
mnie zaproszenia i wtgcza sie w te akcje, za co z tego miejsca dziekuje, innych zachecam,
bo duzo méwimy chocby na komisjach na temat roznych uzaleznien i zwigzanych z tym
problemow, przyznajgc zgodnie, ze sg one ogromne. Podczas tej ostatniej edyciji
Srodowiskowy Dom Samopomocy typu A i B, odpowiadajgc na proponowane w Kampanii
akcje, nagrat Swietny filmik przestrzegajgcy przed skutkami niewtasciwego uzywania
telefondéw, rowniez przy przejsciach dla pieszych (dostepny na facebookowej stronie pn.
.,Kampania Biatych Serc Ciechandw”).

Mowmy i dziatajmy, a wspolnie mozemy wptyng¢ na zachowanie — jesli ustrzezemy
chociaz jedng osobe przed utratg zdrowia, czy niestety zycia, to juz duzo.
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