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(Dz. U.z 2020 r. poz. 1057 z péZn. zm.).

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie®” oznacza, 7e nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidiowa. Przyktad: ,pobieranie* /niepebieranie™”,

1. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktdrego jest adresowana oferta Urzad Miasta Ciechanéw

2. Rodzaj zadania publicznego”

zawody sportowe w podnoszeniu ciezarow

Il. Dane oferenta(-tow)

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

Ciechanowski Ludowy Klub Sportowy ,Mazovia” ,ul. Kraszewskiego 8, 06-400 Ciechanéw Stowarzyszenie kultury fizycznej KRS
0000036035, mazovia.ciechanow@wp.pl, , 600256713
Nr konta bankowego :69 20300045 1110 0000 0014 4460

2. Dane osoby upowainionej do sktadania Katarzyna Choroé, nr tel. 600256713, mazovia.ciechanow@wp.pl

wyjaénien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | chorkasia@interia.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).



Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Miedzynar i i i
LA bablicnero ; e y odowe Mistrzostwa Polski Masters w podnoszeniu
ciezarow
Data Data
2. Termin realizacji zadania publicznego? rozpoczecia | 04.04.2025r. zakonczenia | 06.04.2025r

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

XXXV Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Masters w Podnoszeniu Ciezaréw w Ciechanowie w 2025 roku to
wydarzenie o szczegdinym znaczeniu dla promocji aktywnosci fizycznej wérdd oséb dojrzatych oraz rozwoju sportu
masters w Polsce. Organizacja tych zawodow ma na celu nie tylko umozliwienie rywalizacji sportowej na wysokim
poziomie, ale takze inspirowanie do prowadzenia aktywnego i zdrowego trybu zycia wsrod oséb po 35. roku zycia.
Podnoszenie ciezardow to dyscyplina wymagajgca nie tylko sity, ale takze techniki, determinacji i konsekwencji, co
czyni jg doskonatym sportem dla oséb pragngcych dbac o swoja forme fizyczng niezaleznie od wieku.

Zawody masters to nie tylko sportowa rywalizacja, ale takze wyjgtkowa okazja do integracji srodowiska sportowego.
Spotkanie zawodnikéw z réznych krajow stwarza przestrzen do wymiany doswiadczen, budowania relacji oraz
wspdlnej pasji do podneszenia ciezarow. Uczestnicy mistrzostw to osoby, ktére pomimo uptywu lat nadal realizujg
swoje sportowe ambicje, udowadniajac, ze aktywnos¢ fizyczna nie ma ograniczen wiekowych. Organizacja takiej
imprezy to takze doskonata forma wsparcia dla tych zawodnikéw, ktérzy na co dzien trenujg w swoich lokalnych
klubach i chcg sprawdzi¢ sie w miedzynarodowej rywalizacji.

Wydarzenie bedzie réwniez doskonatg okazja do promocji miasta Ciechandw i catego regionu. Przyjazd sportowcow,
trenerdw, rodzin oraz kibicow z réznych zakatkdw Polski i Swiata przyczyni sie do zwiekszenia zainteresowania
miastem, jego historig i kulturg. Mistrzostwa mogg stac sie wizytowka Ciechanowa jako miejsca przyjaznego sportowi
oraz organizatorowi prestizowych wydarzen sportowych na poziomie migdzynarodowym.

Waznym aspektem zawoddéw bedzie réwniez aspekt edukacyjny. W ramach mistrzostw realizowane s3 réwniez
zadania popularyzujgce sport i zdrowy tryb zycia, W ten sposéb mistrzostwa nie tylko promujg podnoszenie cigzaréw,
ale takze edukujg i motywuja do aktywnosci fizycznej.

Organizacja XXXV Miedzynarodowych Mistrzostw Polski Masters w Podnoszeniu Ciezaréw to wyjgtkowa inicjatywa,
ktéra wspiera rozwoj sportu w starszych kategoriach wiekowych, integruje spotecznosc sportowg oraz promuje
wartosci zwigzane z aktywnoécia fizyczng, wytrwatoscig i pasjg do rywalizacji. Dzigki tym zawodom zawodnicy
masters beda mieli mozliwo$¢ zmierzenia sie z najlepszymi, a kibice i sympatycy sportu bedg mogli podziwiac ich

determinacje i sportowe umiejgtnosci.

Miejsce realizacji zadania: hala sportowo widowiskowa im. Ireneusza Palinskiego,
ul. Kraszewskiego 8, Zawody zostang przeprowadzone w dniach 04.04-.06.04.2025r.

Celem realizacji zadania publicznego jest:

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




1. Wytonienie Mistrzyri i Mistrzow | polski w kat. wiekowej Masters

2. Poprawa ogdlinej sprawnosci fizycznej

3. Integracja cztonkdw spotecznosci lokalnej — zwigkszenie liczy oséb bioracych czynny udziat w aktywnosci fizycznej
4. Mozliwo$¢ spedzenia wolnego czasy - zaproponowanie fizycznych form spedzania wolnego czasu

5. Wymiana wiedzy i doéwiadczen

6. Propagowanie zdrowego stylu zycia

~J

. Promocja Miasta Ciechanéw

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom
Nazwa rezultatu osiagnigcia rezultatéw
(wartos¢ docelowa)

Udziat w zawodach 200

Sposob monitorowania rezultatéw /
zrédto informacji o osiggnieciu wskaznika

Zorganizowanie Miegdzynarodowych | zawodniczek i komunikat zawodoéw
Mistrzostw Polski Masters w zawodnikow polskich i
podnoszeniu ciezaréw zagranicznych

uprawiajgcych
podnoszenie ciezardw.
wylonienie zwyciezcéw w
Wytonienie najlepszych zawodnikéw klasyfikacji kobiet i komunikat zawoddw
mistrzostw mezczyzn w
poszczegdinych
kategoriach wagowych,
Umieszczenie loga Urzedu

Promocja Miasta Ciechanow Miasta Ciechanéw na zdjecia z zawodow
banerze giéwnym
zawoddw,

— 1

5. Kroétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz Zasobow,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Ciechanowski Ludowy Klub Sportowy ,Mazovia” od lat zajmuje sie szkoleniem zawodniczek i zawodnikow w]
dyscyplinie podnoszenia ciezaréw. Nasi zawodnicy osiagaja wysoki poziom sportowy oraz zdobywajg medale na
zawodach najwyzszej rangi. Nasz klub ma bogate doswiadczenie w organizowaniu imprez sportowych o charakterze
ogolnopolskim i miedzynarodowym. Dwukrotnie organizowaliSmy Mistrzostwa Europy do lat 17, bylismy
organizatorem Mistrzostw Swiata Weteranéw, w 2023 roku organizowali$my Ogélnopolskie Mistrzostwa Polski
Krajowego Zrzeszenia LZS do lat 15, 17 w podnoszeniu cigzaréw, Mistrzostwa Polski do lat 20 w podnoszeniu
cigzarow. W kalendarz ciechanowskich imprez na stale zostat wpisany Druzynowy Miedzynarodowy Memorial
Andrzeja Matusiaka i Jerzego Ostrowskiego w podnoszeniu cigzaréw organizowany od 2004 roku. W 2024 roku

organizowalisSmy Mistrzostwa Polski Senioréw w podnoszeniu ciezaréw.




IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji Z innych Zrodet
PLN
1. Baner gtéwny zawodéw 2500,00
2. obstuga techniczna 7 500,00
3. Obstuga medyczna zawodoéw 2 500,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 12 500,00 10 000,00 | 2 500,00

MIP

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie §wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3) oferent* /-eferenei* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /-zategaf=ja}* z oplacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent* foferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* fzatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu

skladek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ /4ang-wiasetwgewidencias

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

{podpis osoby upowaznione
0sob upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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