Uchwata Nr 16/111/2014
Rady Miasta Ciechanow
z dnia 30 grudnia 2014r.

w sprawieMiejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na2015 r.

Na podstawie art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 20086 przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U z 2012 r. poz. 124 teksdirjelity ze zm.) w zwjzku z art. 18 ust. 1
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samdeze gminnym (tekst jednolity: Dz. U z 2013 r., poz
594 ze zm.)

Rada Miasta uchwala, co ngstje:

§ 1.

Uchwala st Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 20L w brzmieniu

zalycznika do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie Uchwaty powierzagPrezydentowi Miasta.

§ 3.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Przewodniczcy
Rady Miasta

Leszek Gmziewski
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WPROWADZENIE
Profilaktyka jest jednym ze sposobéw reagowaniagmmaite zjawiska spoteczne,

ktore oceniane gs jako szkodliwe i niepmdane. Istat dziataa profilaktycznych jest
przeciwdziatanie zageeniom, ktorych wysipienie lub spaigowanie w przyszkei wydaje
sie wysoce prawdopodobne. Profilaktyka polega na mizgedicciu srodkOw ostranosci w
obliczu wystpujacych zagraen niogicych niebezpieczstwo zachowa ryzykownych, a
wi¢c takich zachow@ ktore niog ze solb ryzyko negatywnych konsekwencji zarowno dla
fizycznego jak i psychicznego zdrowia jednostki.

Jednym z najpowmmiejszych zachowa ryzykownych obserwowanych zwilaszcza
wsrod miodych ludzi jest zywanie narkotykéw. \W6d miodziey panuje bidny poghd, ze
krétkotrwate i incydentalne zgwanie narkotykdw nie jest szkodliwe dla zdrowianie
prowadzi do uzaleienia. Tymczasem zywanie substancji psychoaktywnych, nawet
okazjonalne niesie ryzyko pojawienia¢ sszkdéd zdrowotnych, spotecznych oraz jest
pierwszym krokiem na drodze do uzaleenia. Ryzyko jest tym wksze, im miodsze osoby
siegaja po narkotyki gtdwnie ze wzgtlu na brakwiadomdaci tego, co im mge grozé.

Osobami niezmiernie silnie oddziaggaymi na mtode pokoleniegsodzice, gdy to oni
majg najwigckszy wplyw na zachowanie swoich dzieci. To orj 3 dzieckiem od
najmtodszych lat, ksztattajje i wptywap na nie swoim przyktadem. Skuteczna profilaktyka
rozpoczyna si w srodowisku domowym. W takim egiu, ktére jest obecnie domirggym
mysleniem o profilaktyce, rodzice mapiezwykle wana role do spetnienia?

W ogolnopolskich badaniach ESPAD z 2011 r. porosz&west¢ rodziny, jako
jednego z kluczowych czynnikbw maych wptyw na uaywanie przez miodych ludzi
substancji psychoaktywnych. 3d r&nych instytucji odpowiedzialnych za wychowanie
miodego pokolenia najwaiejsza rola zdaje siprzypada rodzinie. Take w kwestii
uzywania substancji psychoaktywnych rodzina, a szainég rodzice, mogmie¢ decydujcy
wplyw. Przyzwolenie ze strony rodzicéw lub brak rraresowania stosunkiem dzieci do
substancji psychoaktywnych mmsprzyj& ich uzywaniu przez miodych ludzi a odpowiednio
realizowana strategia wychowawcza @0 zapobiec podejmowaniu i ponawianiu
doswiadczé z wiw srodkami. Profilaktyczna rola rodziny podkl@na byta przez wkszasé¢
dorostych badanych w ogélnopolskich badaniach amkigch zrealizowanych w 2002 r. z
inicjatywy Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Kamanii i Pastwowe] Agencji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz powtdrzonych2@06 r. i 2010 r. przez

1 Swigtkiewicz G. (red) Profilaktyka wsrodowisku lokalnymKrajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Warszawa 2002.
2 Kietbasa B Uzalesnienia, Wydawnictwo Projekt — KOM, Sosnowiec 2007.



Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Zakw badaniach ESPAD pei¢cono
uwag w/w problematyce. Badani byli proszeni o odpowied pytanie: czy gdyby chcieli
siega¢ po srodki psychoaktywne, to ich rodzice pozwoliliby ma Wickszag¢ badanych
gimnazjalistow jest przekonana o negatywnych reskcge strony rodzicow. Zdaniem 73,1%
badanych ojciec nie pozwolitby im na takie zachowaa w opinii 77,4% nie pozwolitaby
matka3

Edukacja rodzicow w zakresie dziatarychowawczych w stosunku do dzieci #B0
przynig¢ w przyszigci istotne, pozytywne zmiany w ograniczanigywania substancji
psychoaktywnych. W dalszymagiu postawa vgkszaci rodzicow jest nacechowangkiem i
brakiem wiedzy na temat narkotykow, skutkow ichattmia oraz szkodliwdei. Edukacja
oraz wsparcie terapeutyczne rodziny zegprzynidé w przyszidci pozytywne zmiany,
ktorych efektem mie by psychicznie zdrowsze, spotecznie dojrzalsze mipdieolenie.
Oferta dla mtodzigy powinna chrord przed nalogiem, ale rOowriewyposaat w takie
umiegtnaosci, ktére pozwad im dobrze funkcjonowaw grupie réwiéniczej, radzt sobie z
zadaniami i codziennymi obogzkami oraz br& odpowiedzialné¢ za wikasny rozwdj bez

stosowania zywek.

POSTANOWIENIA OGOLNE

Obowiazek przeciwdziatania narkomanii zostat natdgony m.in. na gmirg ustawg z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomani(Dz. U. Nr 179, poz. 1485 ze zm.).
Zgodnie z jej przepisami, do podstawowych zadagminy naleza:

1. Zwig¢kszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmszalenionych
i 0s6b zagreonych uzalénieniem;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wygiuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwgzywania problemow narkomanii, w szczegdlriodla dzieci i mtodzigy,
w tym prowadzenie ze¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, azakdziata na rzecz
dozywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmno -

wychowawczych i socjoterapeutycznych;

3 Sierostawski JEuropejski Program BadaAnkietowych w Szkotach ESPADstytut Psychiatrii i Neurologii,
Warszawa 2011.



4. Wspomaganie dziatainstytucji, organizacji pozagdowych i 0sob fizycznych, stgcych

rozwigzywaniu problemow narkomanii;
Pomoc spoteczna osobom uzale®nym i rodzinom osoOb uzaeionych dotkngtych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym oraz integroeamsrodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakigjalinego.

ZASOBY UMO ZLIWIAJ ACE PROWADZENIE DZIALALNO SCI
PROFILAKTYCZNEJ

W strukturach Urgdu Miasta funkcjonuje Biuro ds. Rozyziywania Problemow

Uzaleznien na terenie, ktorego:

prowadzony jest Punkt Konsultacyjny dla dzieci iod#iezy zagraonej zjawiskiem
narkomanii. Zainteresowane osoby mogzysk& w w/w punkcie informacje nt.
specjalistycznych placéwek lecznictwa odwykowegadeananie Polski.
prowadzone $ indywidualne konsultacje psychologiczne z dmiei miodzieza z grup
podwyzszonego ryzyka oraz ich rodzicami,

petnione § dyzury w godzinach popotudniowych przez policjanta,agoawnika
socjalnego, prawnika i psychologow,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

Poradnia Leczenia Uzaleien przy Specjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim w
Ciechanowie,

Centrum Terapii i Psychoedukacji TOT,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Komenda Powiatowa Policiji.

CELE STRATEGICZNE

1. Wczesne wykrywanie problemu @ywania substancji psychoaktywnych.

2. Ograniczanie zaburze zycia rodzinnego i spotecznego z¢kszajacych

prawdopodobienstwo pojawienia s¢ uzaleznienia.



CELE OPERACYJNE

Wczesne wykrywanie problemu aywania substancji psychoaktywnych.

Sposob realizaciji:

1. Realizacja specjalistycznych szkole dziedziny rozpoznawania sygnatow wskazy¢gh
na kontakt dziecka z narkotykami. Adresatami szkbkgla: rodzice oraz grupy

zawodowe, ktore w codziennej pracy mipntakt z dzieckiem i rodzin nauczyciele,
wychowawcy klasowi, pedagodzy, pracownicy socjasistenci rodzin, kuratorzy.

2. Prowadzenie konsultacji psychologicznych z éaiei mtodziezag eksperymentudgs ze
srodkami psychoaktywnymi.

3. Prowadzenie konsultacji psychologicznych z rodzicdzreci eksperymentagymi z
narkotykami.

4. Motywowanie i kierowanie 0sob uzalgonych do podjcia terapii w specjalistycznych
osrodkach lecznictwa odwykowego.

Wska&niki osggania celu:

1. Liczba zrealizowanych szkalalla okr&lonych grup zawodowych wraz z licgb
uczestniczcych w nich osob.

2. Liczba przeprowadzonych konsultacji z dzie eksperymentgcymi z narkotykami.

3. Liczba przeprowadzonych konsultacji z rodzicamedzeksperymentagymi z
narkotykami.

4. Liczba osoéb, ktore poely terape w specjalistycznychdoodkach lecznictwa
odwykowego.

Ograniczanie  zaburzeéh zycia rodzinnego i spolecznego  zekszajacych
prawdopodobienstwo pojawienia s¢ uzaleznienia.

Sposob realizaciji:
1. Stala wspoipraca Biura ds. Rozaywania Probleméw Uzateien z pedagogami
szkolnymi, pracownikami socjalnymi, asystentami ziogd kuratorami w zakresie

motywowania i kierowania dzieci z grup ryzyka wrazrodzicami do udzialu w
spotkaniach z psychologiem.

2. Wspdtpraca z wychowawcami miejskicdwietlic opiekwiczo — wychowawczych w
zakresie motywowania i kierowania podopiecznych zwrarodzicami do udzialu w
spotkaniach z psychologiem.

3. Prowadzenie indywidualnego poradnictwa psycholowgo dla dzieci i miodziy z
grup ryzyka.

4. Prowadzenie indywidualnego poradnictwa psychologgp dla rodzicow dzieci z grup
ryzyka.

5. Prowadzenie poradnictwa rodzinnego.



Wskaniki osiggania celu:

1. Liczba uczniow i rodzicow skierowanych przez pedgiyo szkolnych, pracownikéw
socjalnych, asystentow rodzin, kuratorow na komrsjgt z psychologiem.

2. Liczba podopiecznych wraz z rodzicami skierowanymaez wychowawcow miejskich
swietlic na konsultacje z psychologiem.

3. Liczba przeprowadzonych konsultacji psychologicinycdzi€émi i mtodziezg z grup
ryzyka.

4. Liczba przeprowadzonych konsultacji psychologicimgaeodzicami dzieci z grup ryzyka.
Liczba zrealizowanych porad rodzinnych.

ZADANIA

| Zwi ¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych i oséb zagr@onych uzalenieniem.

DZIALALNO SC PUNKTU KONSULTACYJNEGO DLA DZIECI i MLODZIEZY
ZAGROZONEJ ZJAWISKIEM NARKOMANII.

W 2015 r. kontynuowanachzie dziatalné¢ Punktu Konsultacyjnego dla dzieci i
miodziezy zagraonej zjawiskiem narkomanii. Oferta pomocowa Punkédzie dostipna
codziennie, w godzinach od 8.00 do 16.00, na terBmira ds. Rozwizywania Problemow
Uzaleznien przy ul. Powstacow Wielkopolskich 1A w Ciechanowie.

W ramach dziatalniwi Punktu kontynuowanac¢hzie systematyczna wspoOtpraca z
pedagogami  szkolnymi, pracownikami socjalnymi, kowami gdowymi oraz
wychowawcami miejskichwietlic opiekuiczo — wychowawczych. W/w osoby w swojej
pracy zawodowej mgjkontakt z mtodymi ludmi i bardzo czsto, jako pierwsze dostrzegaj
niepokojce sygnaly w zachowaniu podopiecznych. Chodzi tizieci i mtodzie, ktéra nie
potrafi w spos6b samodzielny sprdstaroblemom przeywanym wsrodowisku szkolnym,
rodzinnym lub rowiéniczym. Trudnéci przezywane przez miodego cztowieka naog
manifestowa sic w formie: niskiej motywacji szkolnej, wagaréw, sidordynaciji,
podejmowania zachowa agresywnych lub autoagresywnych a ztakryzykownych -
eksperymentowanie zesrodkami psychoaktywnymi. Przgwane problemy oraz
nieumiegtnos¢ radzenia sobie z nimigsjedrg z gtdwnych przyczyn sgania posrodki
psychoaktywne przez mtodych ludzi.

Podczas konsultacji indywidualnych psychologa 2@dmi i mlodzieza z grup ryzyka

wiele uwagi ledzie pdwi¢conej wzmacnianiu tzw. umigposci chrongcych, takich jak:

asertywné¢, odpornd¢ na presj grupy rowigniczej, komunikacja interpersonalna itp. W



wielu przypadkach w/w umiejnosci 3 przydatne w sytuacjach niggs/ch ryzyko sggnigcia

po substancje psychoaktywne np. nacisku grupy Khideej. Podczas spotkaz
psychologiem miodzi ludzie ¢blg mieli okazg do podgcia pracy nad zgltaszanymi
trudnaciami takimi jak: konflikty interpersonalne, drmaiatos¢, wycofanie, trudnéci z
kontrolg emocji, trudnéci z nauk szkolrs, niska motywacja szkolna, relacje z rodzicami,
rodzeistwem itp. Dokonywana g¢hlzie diagnoza przyczyn trudéw przezywanych przez
miodego cztowieka, na podstawie, ktérej, wspolnigzeckiem podejmowanactizie praca
nad wprowadzeniem zmiany.

Prowadzone dulg rowniez indywidualne spotkania psychologa z dnie i mtodzieza,

ktéra ma ju za sob inicjacig narkotykows. Oferta lgdzie adresowana do miodych ludzi,

ktorzy eksperymentajz narkotykami lub s uzaleznione od w/wsrodkéw. W kadym z wi/w
przypadkow niezédna jest interwencja zarOwno wobec dziecka jak dzidw.
Kontynuowana bdzie wspotpraca z Katolickim Ruchem Antynarkotyaanfl ARAN. Osoby
z problemem narkomanii ¢da mialy maliwos¢ skorzystania z oferty pomocowej
Stowarzyszenia za pednictwem Biura ds. Roze#ywania Probleméw Uzateien. W
ramach wspotpracy mibwe bedzie bezpérednie kierowanie mieszkadow Ciechanowa do
specjalistycznych @wodkoéw lecznictwa odwykowego dziadayjch pod patronatem tego
Stowarzyszenia.

W ramach dzialaln@wi Punktu zakupowane e¢llq materiaty informacyjno -

edukacyjne z zakresu profilaktyki narkomanii, wstaxi: poradnikow, broszur, ulotek i
plakatow. Zakupione zostan rOwniez narkotesty slipce do detekcji substancji
psychoaktywnych w probcesliny. W/w pomoce bda wykorzystywane podczas
indywidualnych konsultacji z zainteresowanymi osoba take przekazywane szkotom,
Policji, Poradniom Uzalaien, Miejskiemu Grodkowi Pomocy Spotecznej oraz innym

zainteresowanym podmiotom.

Il Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgtujs problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;.

W 2015 r. kontynuowanachzie dziatalné¢ pomocowa Punktu Konsultacyjnego dla
dzieci i mtodziey zagraonej zjawiskiem narkomanii. Udzielangdzie pomoc_rodzinom z

problemem uzalmionego dziecka lub innego czionka rodziny azéakagrgonych tym

Zjawiskiem w postaci:
* Konsultacji indywidualnych, podczas ktérych rodziteda uczeni, w jaki sposob

rozpoznawé czy dziecko jest pod wptywem narkotyku, w jaki spb rozmawié&z nim o



tym problemie oraz jak motywowado podgcia terapii w specjalistycznymsmdku
terapii uzalenien.

* Konsultacji informacyjno — edukacyjnych meych na celu podniesienie poziomu wiedzy
osbéb, w rodzinach ktorych wygtuje problem uzalaienia, na temat. mechanizmu
uzalenienia, przyczyn spania przez miodych ludzi pdarodki psychoaktywne,
charakterystyki srodkéw psychoaktywnych oraz sposobu ich dzialarzagraen
wynikajacych z tywania narkotykow.

* Interwencji kryzysowych — magych na celu udzielenie pomocy w umieszczeniu ogoby
problemem narkomanii w jednym #rodkdéw terapii narkomanii na terenie kraju.

* Spotka rodzinnych — magcych na celu popragvfunkcjonowania rodziny. Rodzina jest
szczegoblnie waym srodowiskiem, ktore moe wplywa konstruktywnie bdz
destruktywnie na rozwoj miodego cztowieka. Dobrzenkicjonupca rodzina jest
czynnikiem chronjcym dziecko przed podejmowaniem zachawgzykownych za
rodzina dysfunkcyjna sprzyja pojawianig si/w zachowa.

Zgtaszajce st osoby leda zaopatrywane w materiaty informacyjno — edukacyjae
temat zjawiska narkomanii. Ponadto zainteresowamguobom udosgpniane lkda testy
stuzgce do detekcji narkotykdw w probékny.

Oferta Punktu Konsultacyjnego dgsha lgdzie codziennie w godzinach od 8.00 do
16.00 na terenie Biura ds. Roza@ywania Problemow Uzataien.

Il Prowadzenie profilaktyczne]j dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwjzywania problemow narkomanii, w szczegolnsi dla

dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zagé sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a
takze dziataa na rzecz daywiania dzieci ucaszczapcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

REALIZACJA SZKOLNYCH | SRODOWISKOWYCH PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH.

« Warsztaty profilaktyczne doskonak umiegtnosci psychospoteczne.

We wszystkich szkotach podstawowych i gimnazjamfienkcjonugcych na terenie
Ciechanowa realizowanegdly warsztaty, mace na celu promowanie zdrowego stylu
zycia, wolnego od iywek oraz rozwijanie umiejnosci spotecznych takich jak:
asertywnéc¢, komunikacja interpersonalna, odpos@ioa presj grupy réwigniczej itp. W

2015 r. realizowaneghla zagcia o nizej wymienionej tematyce:



- ,Profilaktyka uzalenien” — zajcia dla dzieci i miodziey ze szkdét podstawowych i
gimnazjalnych - 2 godz. lekcyjne.

- ,Jak radz¢ sobie z pregj rowiesniczg” - zajecia dla dzieci i miodziey ze szkoét
podstawowych i gimnazjalnych - 4 godz. lekcyjne.

- ,Uczymy sk debatowad’ - zajecia dla dzieci ze szkét podstawowych, kl. V — Vig@dz.
lekcyjne.

Zajecia lpdg realizowane w oparciu o0 zasoby wiasne Biura dszwRazywania
Problemow Uzalenien. Gidwnym celem wymienionych povrgj inicjatyw kedzie
rozwijanie w mtodych ludziach umigposci niezlzdnych do konstruktywnego radzenia
sobie w sytuacjach nigsych ryzyko sggniecia po srodki psychoaktywne. Ogromn
zaley warsztatow jest midiwos¢ aktywnego udziatu wszystkich uczestnikow w
proponowanych formach pracy takich jak: odgrywasmenek, psychodramy, burza
mdzgu, rundka itp.

Zajecia beda adresowane do uczniéw z tzw. grup podsaponego ryzyka. Rekrutacja
uczestnikdw bdzie s¢ odbywa& przy wspoétudziale wychowawcéw klasowych oraz
pedagogow szkolnych.

W 2015 r. zaplanowano realizackagé we wszystkich szkotach podstawowych i
gimnazjalnych z terenu Ciechanowa. W raiaapotrzebowania zgjia bpda realizowane

w miejskichswietlicach opiekaczo — wychowawczych.

Programy profilaktyczno — artystyczne z zakresdiladdyki uzaleznien.

Programy bda miaty charakter profilaktyki pierwszogdowej i kpda adresowane do
szerokiej populacji mtodych osob,skdd ktérych wekszai¢ jest jeszcze przed inicjac)
narkotykows. Celem programéw dolzie wic zapobieganie zjawisku inicjacji
narkotykowej a take przestrzeganie miodych ludzi przedegsiniem po $rodki
uzalezniajgce. Programy ¢dla miaty charakter profilaktyczno — artystyczny.

Z ddswiadczé lat ubiegtych wynikaze spotkania w formie koncertéw lub spektakli
S3 wyjatkowo cenione przez pedagogow i nauczycieli. W iopiiw osob taka forma
przekazu angalje a take przycgga uwag mtodych ludzi i jest oceniana przez nich, jako

atrakcyjna.

DOFINANSOWANIE SPECJALISTYCZNYCH SZKOLK | KONSULTACJI Z
DZIEDZINY NARKOMANII.

Szkolenia dla grup zawodowych




Szkolenia z zakresu profilaktyki narkomanii adresowanedola do grup zawodowych,
ktore w codziennej pracy mgjkontakt z miodymi ludmi oraz ich rodzinami —
pedagodzy, wychowawcy klasowi, pracownicy socjalasystenci rodzin. Gidwnym
celem w/w inicjatyw bdzie uzupetnienie wiedzy w/w grupy odbiorcbw o nowe
zagadnienia z obszaru nowoczesnych form zapobiggaarkomanii réd dzieci i
miodziezy. Podczas szkobe grupy zawodowe dula mialy okazg do wymiany
doswiadczé oraz do nawgzania wspoétpracy na rzecz zapobiegania zjawiskkomaanii
wsrod miodziey. Duzy nacisk zostanie patony na problematyktzw. ,dopalaczy” oraz

nowych narkotykow grodkow, ktérymi odurza simtodzie:.

- Spotkania informacyjno — edukacyjne dla rodzicow.

Wywiadowki profilaktyczne - spotkania adresowaneda do rodzicow uczniow 5 i 6
klas szkot podstawowych oraz rodzicow uczniow sakiéinazjalnych. W/w inicjatywy
organizowane ¢xla na terenie ciechanowskich szkot. Celem spotikgizie podnoszenie
poziomu wiedzy beneficjentow na temat zjawiska aaréini, mechanizmu uzaigenia,

sposobu dziatania poszczegoélnyéhodkow psychoaktywnych a taé wyczulanie
rodzicow na sygnaly wskazige ze dziecko jest pod wptywem narkotyku.

IV Wspomaganie dziatar instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

W 2015 r. wspieranedly inicjatywy profilaktyczno — wyjazdowe. Wyjazdy:diy

adresowane do dzieci i mtodziez terenu miasta, skupionej przy parafiach orawch
organizacjach pozasdowych dziatajcych w sferze probleméw spotecznych. Wiw
podmioty po przedstawieniu programu merytorycznegganizowanej inicjatywy, listy
uczestnikow i ogolnej idei wyjazdwetls mogty ubiega si¢ 0 wsparcie lub/i wspoétudziat
Miasta w ich realizacji. Pod uwagorane kda te inicjatywy, w programie, ktorych
przewidziano realizagjtresci z zakresu profilaktyki narkomanii. Inicjatywyedls miaty
charakter kolonii, obozéw oraz wyjazdow jednodniotvy Ich celem winno ky
przeciwdziatanie problemom spotecznym, w tym uazaeniom, poprzez udziat
miodzieey w warsztatach, pogadankach, seminariach, spa@&aniz osobami

wychodzacymi z uzalenienia, koncertach profilaktycznych.



ZASADY FINANSOWANIA REALIZOWANYCH ZADA N:

Zrodtem  finansowania

zada wynikajacych z

Miejskiego

Programu

Przeciwdziatania Narkomanii s dochody z optat za korzystanie z wydanych zezwale

na sprzeda napojow alkoholowych.

Srodki zaplanowane w budecie Miasta na realizacg Miejskiego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015 wynosg: 20 000 zt.
W/w srodki zabezpieczono w dziale 851, rozdziat 85158rOwa Zdrowia Bugetu

Miasta Ciechanéw z podzialem na rasijagce zadania:

Osoba
odpowi
. Miejsce Termin | edzialn Koszt
Nazwa zadania R o o
realizaciji realizaciji aza | realizacji
realizac
le
1. Punkt Konsultacyjny dla dzieci i Biuro ds. Catyrok. | Anna | Zadania
mitodziezy zagrozonej zjawiskiem Rozwigzywa Chmiel | realizowan
narkomanii. nia ewska |ebkedgw
W punkcie tym realizowanecta: Problemoéw ramach
konsultacje psychologiczne z déamei i Uzaleznieh pracy
miodzieza z grup ryzyka a taie ich etatowej,
rodzicami. Prowadzonecta konsultacje bez
informacyjne z osobami uzaigonych od ;
narkotykéw lub eksperymentigych oraz zaangao
cztonkami ich rodzin. Prowadzonedzie \{vanla'
poradnictwo rodzinne. srodkow.
Zakup materiatéw informacyjno — Biuro ds. Caly rok. | Anna 1.500 zi.
edukacyjnych (poradniki, broszury, ulotki) Rozwigzywa Chmiel
oraz narkotestow. Materialyta nia ewska
udostpniane nieodptatnie osobom Probleméw
zgtaszajcym st do Punktu Uzalenien
Konsultacyjnego.
2. Inicjatywy profilaktyczno — Caly rok | Anna 8. 500 zt.
wyjazdowe Chmiel
Wyjazdy keda adresowane do dzieci i ewska

miodziezy z terenu miasta, skupionej przy
parafiach oraz innych organizacjach
pozaradowych dziatajcych w sferze
problemoéw spotecznych. Podczas wyjazd(
realizowane bda programy z zakresu
profilaktyki narkomanii. Inicjatywy bda
miaty charakter kolonii, obozéw oraz
wyjazddéw jednodniowych. Ich celengdizie
przeciwdziatanie problemom spotecznym

DW

<

tym uzalenieniom poprzez udzial mtodzig




w warsztatach, pogadankach, seminariach
spotkaniach z osobami wychadymi z
uzaleznienia, koncertach profilaktycznych.

3. Dofinansowanie specjalistycznych Biuro ds. Caty rok Anna 3.000 zt.
szkolen z dziedziny narkomanii. Rozwigzywa Chmiel

Szkolenia bdg adresowane do grup nia ewska

zawodowych, ktére w swojej pracy maja | Problemdw

kontakt z dziémi i rodzinami - pedagodzy, | yzaleznien,

wychowawecy klasowi, asystenci rodzin, Szkoty

pracownicy socjalni, pracownicy miejskich Podstawowe

swietlic opiekunczo — wychowawczych. Gimnazia '

W punkcie tym finansowanyeldzie rownie: J

zakup artykutéw spgywczych (kawa,

herbata, cukier, ciastka, paluszki) z

przeznaczeniem na organizacje serwisu

kawowego dla uczestnikow szkale

4. Prowadzenie profilaktycznej Biuro ds. Caty rok | Anna 7.000 zt.

dziatalnosci informacyjnej, Rozwigzywa Chmiel

edukacyjnej oraz szkoleniowej w nia ewska

zakresie rozwizywania probleméw Problemow

narkomanii, w szczegolnéci dla dzieci | Uzaleznien.

i mtodziezy.

Inicjatywy profilaktyczne bdg adresowane
do uczniéw ciechanowskich szkot oraz
dzieci skupionych w miejskickwietlicach
opiekwczo — wychowawczych. Ich
gtdbwnym celem bdzie zapobieganie
narkomanii.

W punkcie tym finansowanyhzie:

1) zakup materiatéw potrzebnych do
prowadzenia warsztatow z déisi i
miodzieza.

2) zakup programéw profilaktyczno -
artystycznych (spektakle, koncerty)
ukierunkowanych na zapobieganie
narkomanii.

Sporzgdzita:
A. Chmielewska




